RPLC 2024 mety veiklos ataskaitos
1 priedas

2024 m. finansuoty ZSP projekty veiklos rezultaty apibendrinimas

| PLANUOTA PROJEKTE

PASIEKTA PROJEKTO LAIKOTARPIU

Klaipédos Psichikos sveikatos centras, stacionarus ir mobilus kabinetai

Stacionarus kabinetas:

1 | 9.1.1. RPLC projekto vykdymo valandomis 1960 apsilankymas per ataskaitinj laikotarpj (vidutiniSkai
planuojama sulaukti 1705 apsilankymy per 178 per mén., dirbta 11 mén.).
metus (155 apsilankymy per mén.).
2 |9.1.2. 110 palydéjimy Per visus 2024 metus palydéjimy skaicius sieké 237.
(10 palydéjimy per mén.) Projekto vykdymo metu palydéjimo paslauga klientai
vidutini$kai per ménesj pasinaudojo 21,55 karto.
3 | 9.1.3. Po 220 atrankiniy greityjy ZIV, HBsAg, | Atlikti atrankiniai testai per projekto laikotarpj:

HCV, tuberkuliozés, sifilio testy per metus (po
20 atrankiniy greityjy testy per mén.)

e 7IV —435 testai

e HBV -419 testai
HCV — 400 testy
TBC —450 testy

Mobilus kabinetas:

4 | 9.2.1. RPLC projekto vykdymo valandomis 1707 apsilankymas per ataskaitinj laikotarpj (vid. 155 per
planuojama sulaukti 1650 apsilankymy per mén.)
metus (150 apsilankymy per mén.).

5 | 9.2.3. 220 savikontrolés ZIV testy Iiduoti 241 ZIV savikontrolés testai per ataskaktinj
(20 testy per mén.) laikotarpj (vid. 22 testai per mén.)

VI Kédainiy pirminés sveikatos prieZiiiros centras

1 |9.1.1.1. Naujy kontakty paieska: | 9.1.1.1. 7 bendradarbiavimo susitikimai: kovo 8 d. Kédainiy
bendradarbiavimo  susitikimai su  kitomis | pagalbos $eimai centras; kovo 14 d. LRK Raseiniy skyrius,
tarnybomis ir organizacijomis, teikian¢iomis | lapkri¢io 7 d. Kédainiy bendruomenés socialinis centras;
paslaugas tikslinéms grupéms: probacijos, | lapkric¢io 11 d. ,,Kédainiy samarie¢iai, lapkri¢io 22 d.
socialiniy paslaugy, NVO ir pan. Nakvynés namai.
9.1.1.2. Susitikimai su Probacijos tarnybos ir kt. | 9.1.1.2. Bendradarbiavimo susitikimas geguzés 30 d. — LPT
organizacijy darbuotojais ir prizilirimais Kauno reg skyrius Kédainiuose.
suaugusiais asmenimis (jaunimas nuo 18 iki 29
mety).
9.1.1.3. Naloksono rinkinio skyrimas ir Suderintas paslaugos teikimo procesas, dalyvauta naloksono
iSdavimas paslaugy gavéjams. skyrimo mokymuose. ISdalinta 100 naloksono rinkiniy

paslaugy gavéjams ir/ar jy Seimos nariams.

9.1.1.1-3. Rodikliai: Sudarytos ir (arba) Rodikliai: sudarytos ir/arba atnaujintos bendradarbiavimo
atnaujintos bendradarbiavimo sutartys su sutartys su tikslinéms grupéms paslaugas teikianCiomis org.
tikslinéms grupéms paslaugas teikianc¢iomis (3), susitikimy sk¢ — 7, uzmegzti 7 kontaktai su Seimos
organizacijomis (1-2), bendradarbiavimo nariais, partneriais.
susitikimy skaicius — 2 x metuose; bus uzmegzti | iSdalinta 100 naloksono rinkiniy.
5-10 kontakty su Seimos nariais, partneriais,
i8dalinti 73 Naloksono rinkiniai paslaugy
gavéjams

2. | 9.1.2.1. Stacionariy Zemo slenkscio paslaugy Stacionariose paslaugose:

teikimas Zemo slenkséio kabinete V3] Kédainiy
PSPC (adaty/svirksty keitimas, dezinfekcijos
priemoniy, tvarsliavos, apsaugos priemoniy

Adaty/svirksty keitimas — 1836
Surenkami §virkstai - 953
Dezinfekcijos priemoniy dal. - 2744
Tvarsliavos dal. - 851




dalijimas, testy atlikimas, konsultavimas,
informavimas, tarpininkavimas).

Prezervatyvy dal. - 360

Testai ZIV, HVB, HVC, sifilis - 75
Konsultavimas - 209
Informavimas - 307
Tarpininkavimas - 18

9.1.2.2. Mobiliy Zemo slenkscio paslaugy
teikimas po jprastiniy darbo valandy ir
savaitgaliais (adaty/svirksty keitimas,
dezinfekcijos priemoniy, tvarsliavos, apsaugos
priemoniy dalijimas, informavimas).

Mobiliose paslaugose:
Adaty/svirksty keitimas — 12156
Surenkami $virkstai - 7279
Dezinfekcijos priemoniy - 11177
Tvarsliavos dalijimas - 2560
Prezervatyvai - 2046

Testai ZIV, HVB, HVC, sifilis - 244
Konsultavimas - 255

Informavimas — 8081708
Tarpininkavimas - 2046

9.1.2.3. Paramos maistu (socialinis paketas)
paslaugy teikimas.

Teiktos paramos maistu paslaugos — 26.

9.1.2.1-2 Rodikliai: isaugs adaty/Svirksty
keitimas, dezinfekcijos priemoniy, tvarsliavos
dalijimas (~10 proc. per metus vienam paslaugy
gavéjui); ~ 8 proc. iSaugs ZS paslaugy gavéjy
skaiCius.

Uztikrintas pakankamas stacionariy ir mobiliy paslaugy
teikimo prieinamumas mieste ir rajone, darbo metu ir po
iprasty valandy, taip pat ir savaitgaliais. Per metus 23 proc.
iSaugo paslaugy gavéjy, kuriems buvo iSduotos Svirkstimosi
priemonés ir kurie bent kartg per metus apsilanké (nuo 56 iki
69). 19 proc. iSaugo adaty Svirksty keitimas (nuo 11812 iki
13992) — vienam paslaugy gavéjui apie 202 Svirksty per
metus. Dezinfekcijos priemoniy dalijimas iSaugo 44 proc.
(nuo 10313 iki 14836), o tvarsliavos dalijimas iSaugo beveik
dvigubai (nuo 1719 iki 3411).

9.1.3.1. Informacinés medziagos platinimas /
dalijimas tikslinés grupés nariams individualiai
ir vieSojoje erdvéje .

Renginiy, akcijy metu dalinami testy lapeliai ir darbuotojy
vizitinés kortelés

9.1.3.2. Konsultaciniy ir informaciniy renginiy
(akcijy) organizavimas jstaigose, savo veikloje
susidurianciose su tikslinés grupés dalyviais ir
ju Seimy nariais (testy atlikimas, konsultavimas,
informavimas); taip pat lankymasis masiniuose
jaunimo renginiuose Kédainiy rajone ir §vietimo
jstaigose.

Organizuojami konsultaciniai susitikimai su darbuotojais,
savo veikloje susidurianciais su tiksline grupe ir jy Seimy
nariais: Kédainiy pagalbos Seimai centras kovo 8 d. (32);
lapkricio 25 d. Gruzdziy socializacijos centro Kédainiy
skyrius (10); kovo 14 d. (19) ir lapkric¢io 18 d. (39) LRK
Raseiniy skyrius; balandzio 18 d. (10) Suaugusiyjy ir
jaunimo mokymo centras; rugs¢jo 13 d. (12) LPF ,, Teen
Challenge*; rugséjo 26 d. (26) gyvenimo namai sutrikusio
intelekto asmenims; lapkricio 7 d. (18) bendruomenés
socialinis centras; lapkri¢io 11 d. (19) ,,Kédainiy
samarieciai®; lapkri¢io 22 d. (23) nakvynés namai; gruodzio
20 d. (29) ,,Vilties $vyturys*

Rodikliai 9.1.3.1.-9.1.3.2.: Bus suorganizuotos
4 akcijos ZS paslaugy gavéjy lankomoje ir
(arba) gyvenamojoje aplinkoje, kuriose
dalyvaus ~50 dalyviy.

Bus dalyvaujama 3 masiniuose renginiuose ir
$vietimo jstaigose.

Organizuotos 12 akcijy ZS paslaugy gavéjy lankomoje
ir/arba gyvenamoje aplinkoje, dalyvavo 220 dalyviai.
Dalyvauta 2 masiniame renginyje ir 1 §vietimo jstaigoje.

9.1.4.1. Individualios ir grupinés Zemo
slenks¢io paslaugy gavéjy (priklausomy
asmeny) ir jy Seimos nariy psichologinés bei
socialiniy paslaugy konsultacijos, atvejo
vadyba.

Individualios konsultacijos — 81 kons., 76 asm. Grupinés —
17 po 5-7 asm. (paslaugas gavo 27 asm.).

9.1.4.2. Pagalbos Seimoms paslaugos
(informavimas, konsultavimas ir
tarpininkavimas, palydéjimo paslaugos), Seimos
nariy nukreipimas / palydéjimas j Kédainiy

Seimos nariy konsultavimas — 19 asm., 23 konsultacijos.




rajone kriziy atvejy pagalba teikiancias NVO,
veikiancius.

9.1.4.3. Zaizdy tvarstymas / perri§imas.

Suteiktos 104 paslaugos

9.1.4.4. Pagalbos organizavimas tvarkant
dokumentus, prisirasant prie Seimos gydytojy ir
pan.

Tarpininkavimas — 10 asm. (18 paslaugy)

Rodikliai: Konsultuoty priklausomy asmeny
skaicius: ~20 dal., konsultuoty Seimos nariy
skaiCius: ~10 dal.

Bus suteikta pagalba paslaugy gavéjams
sprendZziant jvairias socialines, teisines,
sveikatos ar kitas problemas.

Rodikliai: tarpininkavimo paslaugos suteiktos
5-10 paslaugy gavéijy

Konsultuoty priklausomy asmeny sk¢ — 76 dal., Seimos nariy
—19 dal.

9.2.1.1. Projekto vykdytojy dalyvavimas
kvalifikacijos kélimo mokymuose.

Ketvirtinis ZSK pasitarimas — 2024-03-15 ir 2024-05-23,
Infekciniy ligy mokymai 2024-06-04, Opioidy perdozavimo
— 2024-06-04, ,,Psichoaktyviyjy medziagy vartojimo
prevencijos galimybés® — forumas Kédainiuose, dalyvavo 3
komandos nariai.

9.2.1.2. Konsultaciniai susitikimai su
specialistais bendradarbiaujanciose jstaigose,
savo darbe susidurian¢iomis su tikslinémis
grupémis .

Susitikimai su specialistais rugpjtcio 21 d. Kédainiy
pagalbos Seimai centras (10 dal.), rugséjo 13 d. LPF ,,Teen
Challenge* (4 dal.)

9.2.1.3. Projekto vykdytojy psichohigienos
priemoniy jgyvendinimas (kontaktiniai
pasitarimai, intervizijos).

Projekto vykdytojy kontaktiniai pasitarimai — 11. 1 projekto
vykdytojy komandos supervizija (6 dalyviai).

Rodikliai: projekto komandos kvalifikaciniuose
mokymuose dalyvaus 3-5 dalyviai,
susitikimuose dalyvaus ~10 su TG dirbantys
specialistai i$ kity organizacijy.

Ixmén. (arba pagal poreikj) vyks projekto
vykdytojy kontaktiniai pasitarimai, 1-2 X
metuose (pagal poreikj) — intervizijos (5
dalyviai).

Projekto komandos kvalifikaciniuose mokymuose dalyvavo
9 dalyviai, susitikimuose dalyvavo 14 su TG dirbantys
specialistai i§ kity organizacijy. 1 x mén vyko projekto
vykdytojy kontaktiniai pasitarimai (11 susitikimy) ir 1
komandos supervizija

9.2.2.1. Apklausos anketos projekto dalyviams
atnaujinimas.

Atnaujinta dalyviy apklausos anketa

9.2.2.2. Anketinés apklausos dalyviams
organizavimas.

Uzpildyta 51 dalyviy anketos

9.2.2.3. Projekto vykdytojy apklausos
organizavimas (struktiiruotas interviu).

Gruodj organizuota projekto vykdytojy apklausa
(strukiitruotas interviu)

9.2.2.4. Rezultaty vertinimas.

Atliktas rezultaty vertinimas

Rodikliai: organizuotos 2 ZSP gavéjy ir
vykdytojy apklausos, ZSP gavejy — 40 dal.;
vykdytojy apklausa — 5 dal.; atlikta rezultaty
analizg.

Organizuota ZSP gavéjy apklausa — 51 dalyvis, atlikta
rezultaty analizé. Darbuotojy nuomonés tyrimas atskleidé
praktinius ZS paslaugy teikimo aspektus konkrecioje darbo
vietoje, pateikti/surinkti pasiiilymai veiklai tobulinti.

9.2.3.1. Dalyvavimas Kédainiy rajono
savivaldybés narkotiky kontrolés komisijos
posédziuose

Keédainiy raj savivaldybés Narkotiky kontrolés komisijos
posédyje kovo 20 d. dalyvavo 2 komandos nariai, geguzés 5
d., rugséjo 16 d. dalyvavo 2 komandos nariai.
ISvaziuojamajame posédyje gruodzio 6 d. Vilniuje
,,Gerosios patirties pasidalinimas Vilniaus m. savivaldybéje*
dalyvavo 1 komandos narys.

9.2.3.2. Informacijos sklaida internete ir (arba)
ziniasklaidoje apie projekto jgyvendinima.

Informacija tinklapyje (9) ir socialiniuose tinkluose (12)
apie jgyvendinamg veikla.




9.2.3.3. Viesinimo priemoniy leidyba ir (arba)
platinimas (lankstinukai, skrajutés, plakatai)

apie teikiamas paslaugas, rizikingg elgesj ir pan.

Renginiy, akcijy metu dalinami lankstinukai apie rizikinga
elgesj, galimybes kreiptis pagalbos.

Rodikliai: ZSP Kédainiuose jtrauktos j
Kédainiy raj. sav. priklausomybe sukelianciy
medziagy vartojimo maZzinimo ir prevencijos
2024-2027 mety programa; informacija
internete ir (arba) ziniasklaidoje — 10, parengti
2 lankstinukai (100 egz.), skrajuté (100 egz.)
plakatas (30 egz).

ZSP Keédainiuose jtrauktos j Kédainiy raj. Sav.
Priklausomybe sukelian¢iy medziagy vartojimo mazinimo ir
prevencijos 2024-2027 m. programa. VieSinta informacija
internete ir/arba ziniasklaidoje — 21. Parengti 2 lankstinukai,
skrajuté, A4 plakatas, vizitinés kortelés iSdalintos paslaugy
gaveéjams ir jy Seimos nariams renginiy metu, taip pat
socialiniams partneriams ir jstaigose dirbantiems
specialistams.

Mazeikiy rajono nakvynés namai

1 |9.1.1.1. Bus suteikta galimybé paslaugy gavéjui | ZSK klientams suteikiama galimybé individualiai tikrintis
individualiai tikrintis nuo uzkrec¢iamyjy ligy nuo uzkrediamy ligy ZV ir 10-¢ia narkotiniy medziagy
greitaisiais ZIV testais ir kitais atrankiniais nustatymo testy. Per I-IV kv. iddalyty savikontrolés ZIV
greitaisiais testais (HCV,HBV sifilio, COVID- testy 40 vnt. Sunaudoty testy, pasak jy, rezultatai neigiami.
19). Siekiama i§dalinti 40 vnt/per m. COVID-19 testy isdalinta — 28.

2 | 9.1.1.2 Bus jsigyta medicininiy priemoniy- ZSK klientai buvo apriipinti medicinos priemonémis —
Svirkstai, adatos, bintai, pleistrai, vienkartinés Svirkstais, adatomis, spiritinémis servetélémis bei kitomis
pirstinés, dezinfekcinés priemonés paslaugy dezinfekcinémis priemonémis. Apripinti bitiniausiomis
gavéjams ir baldy pavirSiams, vata, gliukozé. higienos priemonémis (duso Zele, muilu, danty pasta), kad

klientai patenkinty biitiniausius savo poreikius. Surinkta
panaudoty Svirksty 57 kg ir priduota utilizavimui.

3 | 9.1.1.3 Bus jsigyjami prezervatyvai, lubrikantai, | ZSK klientams iidalinta 934 vnt. prezervatyvy ir 70 vnt.
kurie bus Sk.il’ti paglaugq.g.avé.j am.s.vi.dutiniékai lubrikanty. Pastebéta, kad klientai noriai ima ir naudojasi
apsaugos priemoniy yra jsigyjami ir iSduodama | ,ngisaugoiimo priemonémis vengdami uzsikrésti
1000 vnt./met. . S o . .

infekcinémis ligomis bei uzkrésti savo lytinius partnerius.

4 | 9.1.2.1 Paslaugos gavéjas/artimasis turés Apsilankymy — 435, nuolatiniy klienty skaicius apie 20,
bazines zinias apie narkotiniy priemoniy nayjy pritraukta 8. Vartojimo kultiira ir vartojimo biidai
poveik] ir Zala. keiciasi, klienty skai¢ius mazéja.

5 | 9.1.2.2 Paslaugos gavé¢jas/artimasis Zinos | Glaudziai palaikomas bendradarbiavimas su Mazeikiy
kokias institucijas yra galima kreiptis, dél visuomenés sveikatos biuru. ZSK klientus supazindiname su
prevenciniy veiksmy. gydymo galimybémis, kokios saglygos yra patekti j

reabilitacijos jstaigas, poreikiui esant, nukreipiame. ZSK
klientai ir jy Seimos nariai yra kvie¢iami dalyvauti Nakvynés
namuose vykstanciuose uzsiémimuose bei pasikonsultuoti
su atvykusiais specialistais. Siekiama ZSK klientus imtis
inicialyvos gyventi be psichotropiniy medziagy ir sveikti.

6 | 9.1.2.4 Teikiamy paslaugy: informavimo, 7SK klientams suteikta paslaugy: informavimo,
konsultavimo, tarpininkavimo suteikimas 300 konsultavimo, tarpininkavimo — 288 karty. Sveikatos
vnt./per met. mokymo ir ugdymo paslaugy — 59. Pagalba Seimoms

paslaugy — 10.

7 | 9.1.4. Tobulintis ZSK darbuotojams ir edukuoti | ZSK darbuotojai isklausé mokymus per ZOOM programa,
potencialius/ esamus klientus bei jy Seimos iS8klausyta 16 akred. Valandy kvalifikacijos kélimo
narius. mokymuose. Klientams buvo dalijami informaciniai

lankstinukai. Klientams suteikiama visa reikiama
informacija apie narkotiniy medziagy poveikj ir zalg. Klient
Seimos nariams pravedami motyvaciniai pokalbiai,
suteikiama informacija.

PF ,,Rigra* (Kaunas)

1 | 9.1.1. Didinti ZSP kabineto naujy PG lankytojy | Per projekto laikotarpj apsilankymy skai¢ius 11140, lyginant

skaiciy.

su 2023 m. padidéjo apie 7 proc. Apsilankymy su




Rodiklis: Padidéjes ZSP kabineto naujy PG
skaicius - 10 %

Svirk¢iamomis priemonémis 9881, lyginant su 2023m.
padidéjo apie 11 proc.

Per projekto laikotarpj Zemo slenkséio nuolatiniy paslaugy
gavéjy per projekto laikotarpj padidéjo apie 55 proc.
lyginant su 2023m. Naujy paslaugy gavéjy per projekto
laikotarpj padidéjo apie 21 proc. lyginant su 2023m. Per
projekto laikotarpj suteiktos konsultavimo, informavimo,
tarpininkavimo paslaugos, i§ viso- 4683. Pradétos teikti ZSK
paslaugos jkalinimo jstaigose, numatyta pratesti 2025m.

9.1.2. Didinti vienkartiniy Zalos mazinimo
priemoniy (Svirksty, adaty, SvirkStimosi indy, ir
kt.) kiekj ir jvairove.

Rodiklis: konkretus nenumatytas

Per projekto laikotarpj iSdalinty SvirkStimosi priemoniy
97763 vnt. lyginant su 2023 m. padidéjo apie 51proc.

9.1.3. Didinti tikslinés grupés ir kity, rizikg
uzsikrésti turinéiy asmeny, istyrimag dél ZIV
greitaisiais atrankiniais testais

Rodiklis: atlikta ne maziau 250 greityjy ZIV
testy rizika uzsikrésti turéjusiems asmenims.

Per projekto laikotarpj atlikti 385 atrankiniai ZIV testai,
HBsAg- 306, HCV- 377, sifilio- 307, TB- 39.

9.1.4. Plétoti mobiliy ZSP kokybe.
Rodiklis: apmokyty savanoriy (,,lygus-lygiam®
konsultanty) skaicius - 2 asmenys

Apmokyty savanoriy ,,Lygus-lygiam* konsultanty mobiliy
paslaugy teikimui skaicius - 3 asmenys.

9.1.5. Uztikrinti maisto pakety ir higienos
priemoniy dalijima tikslinés grupés atstovams
kiekj ir jvairove.

Rodiklis: i8dalinta maisto pakety ir higienos
priemoniy rinkiniy motyvuotiems tikslinés
grupés atstovams ne maziau 2000 vnt.

Per projekto laikotarpj iSdalinta 4901 maisto ir higienos
priemoniy pakety, lyginant su 2023m. padidéjo apie 50 proc.

9.2.1. Igyvendinti nemaziau dvi Svietgjiskos
prevencinés akcijos.
Rodiklis: 2 $vietéjiskos prevencinés akcijos.

Per projekto laikotarpj jgyvendintos Svietéjiskos prvencinés
akcijos temomis: 2024-03-05 susitikimas su soc. darbo ir
kity humanitariniy specialybiy studentais, suteikta galimybé
studentams atlikti praktikg PF ,,Rigra®; 2024-03-15-16 d.d.
MB akcija jtraukiant klientus ir studentus savanoriskam
darbui; 2024-04-03 Susitikimas su VS] ,,Saugis kartu,
diskusija — pagalba priklausomybeg turintiems Zmonéms ir
PF ,,Rigra“ tarpininkavimas dél klienty patekimo j
reabilitacijos centrg; 2024-04-18 Susitikimas su
soc.paslaugas teikianéiy jstaigy darbuotojais bei studentais
studijuojanciais soc.mokslus tema- nauji narkotikai
sintetiniai kanabinoidai; 2024-05-13-17 d.d. Suorganizuotas
susitikimas su Kauno m. soc.paslaugas teikianciy jstaigy
darbuotojais, diskusija apie testavimo svarba, infekcines
ligas (ZIV, HCV, sifilis ir kt.); 2024-05-19 $vietéjiska akcija
tema ,,Pasauliné mirusiyjy nuo AIDS pagerbimo diena®;
2024-06-07 susitikimas (PF ,,Rigra“ patalpose) su
prisikélimo parapijos vyskupu S. Buzinsku ir klebonu K.
Rugevi¢iumi. 2024-06-27 susitikimas su soc. paslaugas
teikian¢iy jmoniy darbuotojais, studentais, diskusija apie
NPS; 2024-07-19 susitikimas su VSI ,,Gerumo rankos*
jaunimu, diskusija jvairiomis temomis; 2024-08-08
pravedéme diskusija su klientais, pasidziaugéme klientés
kuriai pavyko pradeéti keisti gyvenimo biida; 2024-08-30
suorganizavome akcijg ,, Tarptautiné perdozavimo
zinomumo diena“ 2024-09-20 susitikimas su soc. paslaugas
teikian¢iy jmoniy darbuotojais ir klientais tema ,,HCV gali ir
bus jveiktas; 2024-09-26 susitikimas su jkalinimo jstaigos
vadovais dél ZSP teikimo, sutarties pasira§ymo; 2024-10-07
susitikimas su ,,Kauno kolegijos* studentais, diskusija apie




ZSP ir kt. jvairiomis temomis; 2024-11-05
susitikimas/diskusija su soc. paslaugas teikian¢iy jmoniy
darbuotojais, reabilitacijos centro darbuotojais Sonata ir
Mariumi Zmurikais , bei klientais aptartos aktualios temos;
2024-11-08 susitikimas su LIMSA studentais, tema
,,Europos testavimo savaité*; 2024-11-18-22
suorganizavome/pravedéme akcijg ,,Europos testavimo
savaité*; 2024-12-02 susitikimas/akcija tema ,,Paminint
pasauline AIDS dieng*; 2024-12-10 susitikimas/diskusija su
PF ,,Rigra“ savanoriais, tema ,,Zemo slenks¢io* paslaugos -
veikial" -apie mobilias ,,Zemo slenks¢io* paslaugas Jonavos
savivaldybéje; ZIV testavimo svarba - apie ZIV i$tyrimo
svarba 2024-12-20 susitikimas su soc.paslaugas teikianciy
jmoniy darbuotojais bei PF ,,Rigra“ klientais tema ,,Palydint
senuosius metus (kaip gyvenau) ir kas galéty biiti kitaip.

9.2.2. Parengti ir vykdyti informacijos sklaida
apie NPS

Rodiklis: parengty ir i$platinty informaciniy
ruoSiniy skaicius — 3.

Per projekto laikotarpj paruosta ir soc. tinkluose iSplatinta
informacija temomis: "Ne bausti, o padéti - Siandien ir
visada!" minint pasauling "Support.Don't Punish" diena;
»Pasauliné AIDS diena®, ,,Europos testavimo savaité*, apie
naujas psichoaktyvias medziagas, ,,Perdozavimo Zinomumo
diena“ (apie Naloksono svarbg) . Informaciniy ruosiniy
parengta ir iSplatinta daugiau negu 3.

v

Z1V paveikty motery ir ju artimyjy asociacija ,,Demetra“

9.1.1.1.Paslaugy paketo teikimas stacionariame
kabinete naujiems klientams arba dazniau
apsilankantiems

Rodikilis:

9.1.1. islaikyti apsilankymy skai¢iy tame
paciame lygyje kaip ir 2023 metais;

9.1.1.1. didinti klienty apsilankymy skaiciy >3 %

9.1.1. apsilankymai

iSlaikyti tame paciame lygyje kaip ir 2023 metais
9.1.1.1. Lyginant ta patj laikotarpi su 2023 metais
apsilankymy padaugéjo 34,96%

1 |9.1.1.2. | paslaugy teikima jtraukiami Lygus | 9.1.2. Naujy vartotojy per nurodyta laikotarpj - 610 asmeny
lygiam konsultantai, dirbantys gatvéje
Rodiklis:
9.1.2. naujy klienty skai¢ius ne maziau 250 per
metus
2 | 9.1.2.2. Mir¢iy nuo perdozavimo prevencija 9.1.2.2. Lyginant tg patj laikotarpj su 2023 metais, i§duota
Rodiklis: “Naloxono” rinkiniy ir konsultacijy 33,18% daugiau.
9.1.2.2. >10% klienty gave naloksono rinkinius
ir konsultacija
3 | 9.2.1.1. Testavimas dél ZIV, LPI, TB Istirta dél ZIV - 2418 asmenys
greitaisiais testais IS jy 34 jtariamai teigiami, nukreipti ] gydymo jstaigg.
Rodiklis: Istirta -1676 asmenys dél HBV
9.2.1. Testuota 1200 klienty ir jy partneriy (jtariamy teigiamy -22), nukreipti j gydymo jstaigg)
Istirta -2062 dél HCV (jtariami teigiami — 300 atvejai,
nukreipti | gydymo jstaiga)
IStirta -2004 asmenys del LPI (sifilio) i§ jy 55 jtariamai
teigiami, nukreipti j gydymo jstaiga.
4 | 9.2.1.2. Savikontrolés testy, atlickamy namuose, | [Sdalinti 414 self testai.
dél ZIV dalinimas
Rodiklis:
9.2.2. I8dalinta 400 savikontrolés testy.
5 | 9.2.2.1. Nukreipti ir integruoti j gydymg ART Integruota j gydyma — 61,90% naujai diagnozuoty asmeny.

Rodiklis:
9.2.3. Integruoti j gydyma 85% naujai
diagnozuoty asmeny



https://www.facebook.com/photo?fbid=1219321602265329&set=a.1100760024121488
https://www.facebook.com/photo?fbid=1219321602265329&set=a.1100760024121488
https://www.facebook.com/photo?fbid=1274385403425615&set=a.1100760027454821

9.2.2.2. Nukreipti ir integruoti j priklausomybiy
gydyma/pakaiting terapija

Rodiklis:

9.2.4. Integruota 20 programos klienty

Nukreipti j pakaiting terapija — 181 asmenis.

Raudonojo KryZiaus Alytaus ir Visagino skyriai

Alytus

1

9.1.1.1. Mobiliy soc. darbuotojy padéjéjy
komandos vykimas j Alytaus regiono miestuose
esan¢ias SN vartotojy bendruomenes ir
susirinkimo vietas.

Rodiklis: pasiekti 157 vartotojus

Pasiekti 199 vartotojali

2 | 9.1.1. Vartotojy skai¢ius bus islaikomas Pasiekti 747 paslaugy gavéjai
reguliarus, galimas iki 5 proc. padidéjimas,
remiantis keliy mety patirtimi
Rodiklis: pasiekti 381 paslaugy gavéjus

3 |9.2.1.1. Soc. darbuotojas ir soc. darbuotojo Bent kartg kabinete apsilanké 1096 paslaugy gavéjai.
padéjéjas suteiks individualizuotas socialines . Jiems buvo suteiktos 2760 informavimo, konsultavimo ir
paslaugas tarpininkavimo bei atstovavimo socialiniais klausimais
Rodiklis: paslaugos:

9.2.1. T resocializacijos procesg pavyks jtraukti | 153- socialinés paslaugos, 495 — asmens higienos paslaugos,
nuo 5-10 proc. kabineto lankytojy 1914 - parama maistu, 95 — pagalba §eimoms.

4 19.2.1.2. Sveikatos priezitiros specialistas Kabineto klientams suteiktos 6725 konsultavimo,
informuos, konsultuos ir tarpininkaus, gaunant | informavimo ir tarpininkavimo sveikatos priezitiros
sveikatos prieZifiros paslaugas, atstovaus, esant | klausimais paslaugos (3159- konsultavimas, 3377-
poreikiui klientg ir vykdys stebéseng gydymo ar | informavimas, 189 - tarpininkavimas);
reabilitacijos procese. Papildomi veiksmai:

Rodiklis: - i8duotos 64 Naloksono ampulés;
Sveikatos priezitiros jstaigy paslaugas gaus 8-10 | -suteikta 680 sveikatos mokymo paslaugy;
proc. ZSK lankytojy.

Visaginas

1 | 9.1.1. Isdalinti Svirkstus, adatas bei higienos I8dalinti 9382 Svirkstai;
priemones. Visaginas, Zarasai, Ignalina Surinkti 597 $virkstai;

Rodiklis: 9.1.1. Padidinti iSdalinty $virksty Apsilankymy kabinete (su $virk§¢iamyjy priemoniy
skaiciy ir apsilankymy skaiciy nuo 101. iSdavimu) skaicius: 1309
Viso apsilankymy kabinete skaicius: 1506

2 | 9.1.2. Suteikti paslaugy gavéjams konsultacijas | Viso suteiktos 562 konsultacijos: Tarpininkavimas,
socialiniais ir Kitais klausimais. Visaginas, nukreipimas- 521, pagalba Seimoms 41
Ignalina, Zarasai.

Rodiklis: 9.1.2. Padidinti konsultacijy skaiciy
apie 20 procenty.

3 | 9.1.3. Tirti dél ZIV, hepatito B ir C. Pagal Paslaugy gavéjy, kurie bent karta per metus apsilanké
poreikj atlikti konsultacing pagalbg. Visaginas. | kabinete, skaicius 311. Jiems buvo atlikta 518 greityjy testy:
Rodiklis: 9.1.3. 220 asmeny (ZIV- 125, HbsAg- 93, HCV- 126, sifilis- 123, TBC-51)

Rasta teigiamy atsakymy: ZIV -3, HCV — 30, TBC - 1

4 | 9.1.4. Raginti paslaugy gavéjus mazinti arba Paslauga nebuvo teikiama, kaip ir buvo suderinta su Jurgita
visai atsisakyti zalingy jpro¢iy. Visaginas, Poskevicitte
Zarasai, Ignalina (priklausomybés konsultanto
konsultacijos)

Rodiklis: 9.1.4. 100 asmeny
5 | 9.1.5. Informuoti paslaugy gavéjus apie Apmokyti 85 paslaugy gavéjai

infekcijy plitima, profilaktikos priemones bei
zalingy jprociy prevencijos priemones.

Visaginas, Zarasai, Ignalina.




Rodiklis: 9.1.5. 120 asmeny

6 | 9.1.6. Suteikti Svirk§¢iamyjy narkotiky Paslauga nebuvo teikiama, nes nepavyko jtikinti ASP]
vartotojams praktines zinias ir jgtidzius, kaip bendradarbiauti net tarpininkaujant RPLC personalui.
suteikti pagalbg Zzmogui perdozavimo metu.

Visaginas, Zarasai, Ignalina.
Rodiklis: 9.1.6. 68 asmeny
7 | 9.1.7. Atlikti tarpininkavimo ir atstovavimo Paslaugy gavéjy, kurie bent kartg per metus apsilanké

pagalba. Visaginas, Zarasai, Ignalina.
Rodiklis: 9.1.8. 100 asmeny

kabinete, skai¢ius 311.
Suteiktos (13+7+78+29) 127 tarpininkavimo bei
atstovavimo paslaugos

Raudonojo KryZiaus PanevéZio skyrius

1 |9.1.1.1. Mobiliy soc. darbuotojy padéjéjy Pasiekti 8 nuolatiniai paslaugy gavéjai (Birzai, Pasvalys,
komandos vykimas j PanevéZzio regiono Troskiinai, Latvija)
miestuose esanéias SN vartotojy bendruomenes
ir susirinkimo vietas.

Rodiklis: 9.1.1. Panevézio regione maziausiai
20 nuolatiniy paslaugy gavéjy.

2 | 9.1.1.2. Sveikatos priezitiros specialisty ir soc. Pasiekti 32 reguliarts paslaugy gavéjai Pusiaukelés bei
darbuotojo arba soc. darb. padéjéjo komandos | Motinos ir vaiko namuose, bei Probacijos tarnybose;
darbas laisves apribojimo vietose (Panevézio Papildomai pasiekti 65 paslaugy gavéjai Nakvynés namuose
regione). Nakvynés namuose;

Rodiklis: 9.1.2. Maziausiai 50 reguliariy ZSK
paslaugy gavéjy Panevézio laisvés apribojimo
vietose.

3 | 9.2.1.1. Soc. darbuotojas/soc. darbuotojo Bent kartg kabinete apsilanké 225 paslaugy gavéjai.
padéjéjas suteiks individualizuotas socialines . | Jiems buvo suteikta 915 informavimo, konsultavimo ir
paslaugas tarpininkavimo bei atstovavimo socialiniais klausimais
Rodiklis: 9.2.1. ] resocializacijos procesg paslaugy:
pavyks jtraukti 20 paslaugy gavéjy 64- socialinés paslaugos, 264— asmens higienos paslaugos,

577 - parama maistu, 10 — pagalba Seimoms.
4 |9.2.1.2. Svirksty ir adaty keitimas bei higienos | I§dalinti 5076 $virkstai;
priemoniy dalijimas. Surinkti 1678 Svirkstai.
Rodiklis: 200 asmeny Papildomai isdalinta:
1080 prezervatyvy.
264 higienos paketai;
577 maisto paketai;
Apsilankymy kabinete (su Svirk§¢iamyjy priemoniy
i8davimu) skai¢ius: 516
Viso apsilankymy kabinete skai¢ius: 812

5 19.2.1.3. Konsultaciné pagalba pries ir po | Paslaugy gavéjy, kurie bent kartg per metus apsilanké
testavimo dél ZIV, hepatito B ir C. Testy | kabinete, skai¢ius 225.
atlikimas. Jiems buvo atlikti 779 greitieji testai: (ZIV- 312, HbsAg- 44,
Rodiklis: 200 asmeny HCV- 281, sifilis- 68, TBC-74)

Rasta teigiamy atsakymy: ZIV -4, HCV — 40, sifilis — 2

6 | 9.2.1.5. Pirmos pagalbos uzsiémimai — Apmokyta 120 paslaugy gavéjy
individualis ir grupiniai.

Rodiklis: 60 asmeny
7 | 9.2.1.6. Sveikatos prieziiiros specialistas Bent kartg kabinete apsilanké 225 paslaugy gavéjai.

informuos, konsultuos ir tarpininkaus, gaunant
sveikatos prieziliros paslaugas, atstovaus, esant
poreikiui klientg ir vykdys stebéseng gydymo ar
reabilitacijos procese.

Rodiklis: 20 ZSK lankytojuy

I8 jy sveikatos priezitiros

jstaigy paslaugas gavo 25 kabineto klientai.

Viso kabinete buvo suteikta 612 sveikatos priezitiros
konsultacijy

Ukmergés PSPC




1 | 9.1.1.1. adaty ir $virksty keitimas ir dalijimas;
9.1.1.2. prezervatyvy dalijimas;
9.1.1.3.savikontrolés ZIV testy dalijimas ar
atlikimas su Zemo slenksc¢io paslaugy kabineto
darbuotojo prieziiira;

9.1.1.4. atrankiniy greityjy tyrimy ir testy
atlikimas (ZIV, hepatito C greityjy testy);
9.1.1.4. dezinfekcijos priemoniy

dalijimas;

9.1.1.5. tvarsliavos dalijimas;

9.1.1.6.zaizdy perri§imas;

9.1.1.7.Panaudoty infekuoty astriy priemoniy
utilizavimas;

Rodiklis:

10 asmeny reguliariai lankosi Ukmergés PSPC
zemo slenkscio kabinete.

Planuojamas 1 apsilankymas per savaite.

40 apsilankymy per ménesj.

440 apsilankymy per 11 ménesiy

Apsilankymy skaicius — 553 (pasiekta).
Vid. Po 11 unikaliy paslaugy gavéjy apsilanké bent kartg
kiekvieng ménes;j.

2 |9.2.1.1. informacijos apie pagrindinius poreikius
tenkinancias paslaugas (sauga, vanduo, maistas,
pastogé, higiena ir apranga) teikimas;

9.2.1.2. informacijos teikimas apie ZIV/AIDS,
LPI prevencijg, diagnostika ir gydyma;
9.2.1.3.informacijos ir (ar) paslaugy teikimas,
susijes su skiepijimu nuo hepatito B ir C,
virusiniy hepatity prevencija, diagnostika ir
gydymu;

9.2.1.4. tikslinés informacijos teikimas
narkotikus  vartojantiems Zzmonéms ir jy
artimiesiems apie narkotiky poveikj, rizika,
susijusia su narkotiky vartojimu, taip pat
metodus, kaip sumazinti narkotiky vartojimo
padaryta zalg sveikatai ir socialing Zala;

9.2.1.5. informacijos apie savipagalbos grupes ir
prieigos prie jy teikimas;

9.2.1.5. informacijos teikimas bendruomenése
siekiant mazinti stigma;

9.2.1.6. informacijos teikimas lytiskai plintanciy
ligy prevencijos ir gydymo klausimais;
Rodiklis:

9.2.2. bus pagaminta 200 vienety lankstinuky,
kurie bus dalinami Ukmergés PSPC Zzemo
slenks¢io kabinete, anoniminiy narkomany
klube, nakvynés namuose, policijoje.
Informavimo tikslu bus siekiama sumazinti su
Svirk§¢iamyjy narkotiniy ir psichotropiniy
medziagy vartojimu ne gydymo tikslu bei
rizikinga elgsena susijusj infekcijy plitima,
perdozavimo ir mirties atvejy rizika,
nusikalstamumg, kitas neigiamas sveikatos,
socialines, ekonomines, teisines pasekmes
visuomenei ir asmeniui.

Buvo pagaminta daugiau nei 200 vnt. lankstinuky, kurie
buvo dalijami Ukmergés PSPC zemo slenkscio kabinete,
anoniminiy narkomany klube, nakvynés namuose policijoje.

Gilés sodas




9.1.1.1.ZSP ir humanitarinés paramos teikimas
tikslinés grupés asmenims stacionariame
kabinete.

Rodiklis: Ne maziau 50 unikaliy paslaugy
gavejy. Ne maziau 400 apsilankymy per ménes;.

Prieny stacionariame ZSP kabinete buvo teikiamos tipinés
7S paslaugos. Organizuota parama maisto produktais ir
higienos priemonémis. Nuo spalio 1 k. per savait¢ teikiamas
Siltas maistas.

Metinis apsilankymy skaicius -4854.

Vid. mén. apsilankymy skai¢ius — 441.

Unikaliy paslaugy gavéjy skaicius — 1453.

Reguliariy paslaugy gavéjy skaicius — 106.

Paramos maistu — 1600 vnt.

Parama higienos prekémis — 574 vnt.

9.1.1.2. Psichosocialiné pagalba tikslinés grupés
partneriams, Seimy nariams, artimiesiems.
Rodiklis: Ne maziau, kaip 30 unikaliy paslaugy

gavéjy

Buvo teikiamos psichosocialinés paslaugos: priklausomybiy
konsultanto, psichologo, socialinio darbuotojo.

Unikaliy paslaugy gavéjy skaicius — 32.

Suteikta psichosocialiniy paslaugy — 106 vnt./konsultacijy.
Bendra trukmé — 2642 min.

9.1.1.3./1.2.1.2. Mokuyti ir $viesti bendruomenes
mazinant su priklausomybiy ligomis susijusias
stigmas.

Rodiklis: Ne maziau kaip 3 renginiai arba
vieSinimo straipsniai spaudoje, socialiniuose
tinkluose per 11 ménesiy

Organizuoti vieSinimo renginiai — Europos testavimo
savaités — 4, dalyvavimas 3 miety §ventése, organizuotos
paskaitos apie uzreCiamas ligas Kazly Rudoje, Prienuose,
Marijampoléje, Kybartuose, pristatymo Prieny raj.
bendruomenei renginys, vieSinimo laida Marijampolés TV,
Prieny laikrastyje ,,Gyvenimas®, 1 radijo laida.

Viesinimo renginiai — 12

Radijo laida — 1

TV reportazas — 1

Straipsniai spaudoje - 2

9.2.1.1. Mobiliy punkty tinklo steigimas, teikiant
ZSP ir humanitarine parama juose.

Rodikilis:

Isteigti maziausiai 3  mobilis  punktai
(preliminariai Marijampolé, Kazly Riida, Kauno
raj.) Ne maziau 40 unikaliy paslaugy gavéjy. Ne
maziau 150 apsilankymy mobiliame punkte per
meénesj. (pradedant nuo 4-tojo projektinio mén.)

Gatvés darbuotojas lankési mobiliy paslaugy taskuose
Prieny raj., Marijampoléje, Kazly Rudoje. Tai sudaro apie %
visy ZSK apsilankymy. Papildomai uzmegzti rysiai su
Kybarty romy bendruomene, kur yra galimybé ateityje jkurti
papildoma taska ZSP veikloms.

Mobiliis punktai — 5.

9.2.1.3. Dalinis ZSP teikimas Marijampolés ir
Kauno regiono laisvés apribojimo jstaigose.
Rodiklis: Pasiekti 400 apsilankymy rodiklj
laisvés apribojimo vietose per metus

3 sutartys dél paslaugy teikimo — Kauno, Marijampolés,
Pravieniskiy kaléjimuose. Visuose trijuose kaléjimuose
sutarta dél testavimy tvarkos ir renginiy tematikos.
Marijampolés kaléjime skaityta paskaita darbuotojams.
Bendras apsilankymy skaicius jkalinimo jstaigose siekia
2000, jskaiciuojant ir pusiaukelés namy klientus bei
probacijoje esancius asmenis.
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