RPLC 2024 mety veiklos ataskaitos
2 priedas

RESPUBLIKINIO PRIKLAUSOMYBES LIGU CENTRO

2024 M. METODINES PAGALBOS ZEMO SLENKSCIO PASLAUGU TEIKEJAMS VEIKLOS PLANO

IGYVENDINIMAS
Metodinés Veikla Veiklos apra§ymas Pasiektas rezultatas/ atlikta veikla
pagalbos laikotarpiu 2024 m. vasario — gruodZio
uzZdavinys mén.

1. Gerinti zemo 1.1. Mokymai tema 2 ak. val. nuotoliniai mokymai specialistams/ 2024 m. birzelio 4 d. vyko nuotoliniai
slenks¢io ,,Opioidy perdozavimo | darbuotojams, dirbantiems su ZSP gavéjais ar kitais mokymai tema ,,Opioidy perdozavimo
paslaugy (toliau prevencija Zalos asmenimis, dalyvaujantiems teikiant ZSP. prevencija zalos mazinimo kabinetuose* (2
— 7SP) teikéjy mazinimo kabinetuose® | Lektorius — RPLC specialistas arba iSorinis lektorius. | ak. val.), mokymus vedé RPLC Zemo
Zinias ir ISduodami kvalifikacijos pazyméjimai. slenkscio veiklos koordinatoré Jurgita
profesines Poskeviciiité. Dalyviy skaiéius — 26.
kompetencijas | 1.2. Mokymai tema 8 ak. val. nuotoliniai mokymai zemo slenks¢io 2024 m. geguzés 23 d. vyko nuotoliniai

»Infekcinés ligos: ka
reikia zinoti Zemo
slenks¢io paslaugy
specialistams

paslaugy teikéjams.
Lektorius — RPLC specialistas arba i$orinis lektorius.
ISduodami kvalifikacijos pazyméjimai.

mokymai tema ,,Infekcinés ligos: ka reikia
zinoti zemo slenkscio paslaugy
specialistams® (8 ak. val.), mokymus vedé
RPLC Zemo slenkscio veiklos koordinatorius
Kestutis Rudaitis. Dalyviy skaicius — 38.

1.3. Intervizijy ZSP
specialistams
organizavimas

1 grupiné intervizija: vadovaujantj darba dirbantiems
specialistams/ darbuotojams.

Lektorius — RPLC specialistas arba iSorinis lektorius.
Dalyviai — iki 10 asmeny.

Intervizija nejvyko dél nesusirinkusiy
dalyviy sk.

1.4. Mokymai tema
,,Pirmosios pagalbos
mokymai*

3 val. kontaktiniai mokymai.
Lektorius — iSorinis lektorius.
Dalyviai — iki 15 asmeny.

2024 m. birzelio 12 d. vyko kontaktiniai
pirmosios pagalbos mokymai (4,5 val.),
mokymus vedé medicinos gydytoja Valerija
Cukanova. Dalyviy skaiéius — 10.

1.5. Mokymai jvairiomis
temomis pagal poreikj

Galimos temos:

2024 m. geguzés 3 d. vyko nuotoliniai
jvadiniai mokymai ,,Zemo slenkscio
paslaugos (8 ak. val.), mokymus vedé




(ne maziau kaip 1
mokymai)

- Su skoly isieskojimu susijusiy ZSP klienty
problemy sprendimas, socialiniy iSmoky
naujoves.

- Ivadiniai mokymai ,,Zemo slenksc¢io
paslaugos“. Siems mokymams i§duodami
kvalifikacijos pazyméjimai.

Organizuojami ne maziau 1 2-8 val. nuotoliniai arba
kontaktiniai mokymai.
Lektorius — RPLC specialistas arba i$orinis lektorius.

RPLC Zemo slenkscio veiklos koordinatoré

Swe—

1.6. Mokymy poreikio
kitiems metams
vertinimas

Vykdoma anketiné ZSP teikiangiy specialisty
apklausa skirta iSsiaiSkinti mokymy 2025 m. poreikius
bei surinkti atgalinj ry$j apie jvykusius 2024 m.
mokymus.

Norédami issiaiskinti ZSP teikéjy poreikius
dél to, kokius jgtidzius praversiancius
tiesioginiame darbe noréty ugdyti, atlikta
apklausa, apie tai, kokiy kvalifikacijos
kélimo mokymy pageidauty 2025 metams.
7SP kabinety vadovai pateiké atsakymus ir
pasitlymus, apie tai, kokiy mokymy temy
poreikis yra didZiausias: zalos mazinimo
srityje, zmogiskuose jgidziuose, artimose su
Zalos mazinimo srityje temose. Atsakymus
pateiké kabinety sk. — 8 (66,7 proc.).

Uztikrinti ir
gerinti teikiamy
paslaugy
kokybe

2.1.Parengti Lietuvos Zemo
slenkscio paslaugy
kabinety veiklos metine
ataskaitg

Surinkti ZSK duomenis apie 2023 m. vykdytas
veiklas, apibendrinti ir parengti bendrg ZSK veiklos
meting ataskaita, kuri teikiama NVSC ir LR SAM.

7SK ataskaita paskelbta RPLC svetaingje:
https://www.rplc.It/wp-
content/uploads/2024/03/Lietuvos-ZSP-
kabinetu-veiklos-ataskaita-2023-m.pdf,
buvo pristatyta ir ZSK kabinetams.

2.2.7SP finansavimo
konkursas

Parengiami ZSP paslaugy finansavimo konkurso
nuostatai, saglygos ir dokumenty paketas; skelbiamas
konkursas; sudaromos finansavimo sutartys.

Organizuotas ZSP finansavimo 2024 m.
atrankos konkursas, parengti konkurso
nuostatai bei visi konkurso dokumentai.
Konkursas paskelbtas 2023 m. lapkricio 11
d., su 10-imt kabinety pasirasytos ZSP
papildomo finansavimo sutartys i§ viso 770
000,00 eury sumai.

2.3.ZSP finansavimo
projekty koordinavimas

v — e

Prizitirimas ZSP finansavimo projekty jgyvendinimas:
konsultuojami projekty vykdytojai, perzitirimos
projekty ketviréiy ataskaitos.

Nuolatos palaikomas rysys su ZSP teikéjais,
atsakant j klausimus telefonu bei el. pastu
apie projekty vykdyma, ataskaity rengima,
biudzety korekcijas, projekto sutarciy



https://www.rplc.lt/wp-content/uploads/2024/03/Lietuvos-ZSP-kabinetu-veiklos-ataskaita-2023-m.pdf
https://www.rplc.lt/wp-content/uploads/2024/03/Lietuvos-ZSP-kabinetu-veiklos-ataskaita-2023-m.pdf
https://www.rplc.lt/wp-content/uploads/2024/03/Lietuvos-ZSP-kabinetu-veiklos-ataskaita-2023-m.pdf

keitimo praSymy perziiira ir rengimas.
Surinktos ir perzitirétos kiekvieno ketvircio
projekty ataskaitos ir mokéjimo praSymai.

2.4. Finansuojamy ZSP
projekty planiniai
patikrinimai

Vizitai | bent 3 RPLC finansuojamus ZSP paslaugy
teikimo punktus projekty eigai, tarpiniams rezultatams
ir dokumentacijai patikrinti (PF ,,RIGRA®, RK skyriy
kabinetai).

2024 m. balandzio 24 d. Zemo slenkscio
veiklos koordinatoré Jurgita Poskeviciiité
vyko j naujojo ZSK ,,Gilés sodas* atidarymo
Svente, kartu jvertinant naujojo kabineto
jsikiirima. 2024 m. birzelio 14 d. RPLC
Metodinio vadovavimo ir monitoringo
skyriaus specialisté Evelina Pridotkiené ir
Zemo slenks¢io veiklos koordinatoré Jurgita
Poskevicituté vykde planinius kabinety
patikrinimus ir vyko j LRKD Alytaus skyriy
bei PF ,,RIGRA®. 2024 m. gruodzio 5 d.
vizitas Vilniuje ZSK Demetra.

2.5.7ZSP stebésenos
informacinés sistemos
(ZSP IS) rodikliy
monitoringas ir
metodinés pagalbos
teikimas ZSK
darbuotojams

Nuolatiné ZSP IS atskiry ZSK duomeny perZitira,
klaidy analizé ir koregavimas kartu su ZSK
darbuotojais. Pagalba ZSK darbuotojams ruogiant
ménesio/ ketvirCio ataskaitas, duomeny
interpretacijos, veiklos rodikliy vertinimas ir pan.

Nuolatinis bendravimas su ZSK kabinetais
dél duomeny pildymo j ZSP IS.
Rekomendacijy teikimas ZSK atsakingiems
darbuotojams el.pastu kas ketvirtj dél
klaidingai jvesty duomeny ir jy koregavimo.
Naujy ZSK jtraukimas j ZSP IS: Saduvos
ZSK, Panevézio ZSK ir Koalicija ,,Galiu
gyventi“. Siuo metu sistemoje yra 14 ZSK.

2.6.ZSP IS pakeitimo
poreikio jvertinimas ir
pasitlymy pateikimas

Bus perzitrimi ZSP IS kintamieji ir pagal ZSK, RPLC
darbuotojy sitilymus pateiktas naujy kintamyjy
(algoritmy) ar pertekliniy skai¢iuojamy rodikliy
sarasas bei sistemos koregavimo galimybiy
jvertinimas.

Atlikti darbai:

Nauji PG skaiciavimai ataskaitose:

1. Visy apsilankymy Kabinete skaiCius su
Svirk§timosi priemoniy i§davimu;

2. Nuolatiniy paslaugy gavéjy skaicius su
Svirkstimosi priemoniy i§davimu: viso, vyr.
ir mot.;

3. Naujy paslaugy gavéjy skai¢ius su
SvirksStimosi priemoniy iSdavimu: viso, vyr.
ir mot.;

4. Paslaugy gavéjy, kurie bent kartg per
metus apsilanké Kabinete, su SvirkStimosi
priemoniy i§davimu, skaicius;




5. Prisijungimo slaptazodzio “akuté”
pasizitréjimui keiciant slaptazodj;

6. Numeracijos sutvarkymas ir kt. svetainés
prieziiiros bei WP ir naudojamy jskiepiy
naujinimo darbai.

Skatinti 3.1. Organizuoti periodinius | Susitikimy metu aptariami aktualtis klausimai, I nuotolinis ketvirtinis susitikimas — 2024 m.

partneryste tarp nuotolinius ir/ ar dalinamasi naujienomis ir planais. kovo 15 d. Aptarta mety metodinés veiklos

ZSP teikianéiy kontaktinius ZSP Sutikimo mety gale metu bus renkama informacija planai, finansuojamy projekty

ir kity ZSP teikéjy susitikimus, apie ZSP paklausos ir biudzeto poreikius. jgyvendinimas, IS sistemos pildymo

srityje vykdyti einamasias klausimai.

veikianciy konsultacijas mety Il nuotolinis ketvirtinis susitikimas — 2024 m.

Istaigy ir eigoje kartg per ketvirtj birzelio 6 d. Aptarta realus mokymy ir

organizacijy intervizijy poreikis, ZSK projekty ketvirtiniai
rodikliai ir bisimi visy mety suminiai
rodikliai.
Liepos-rugséjo mén. individualts pokalbiai
su kiekvienu ZSK, kuriy metu buvo
aptariami rodikliai bei sgmatos vykdymo
progresas ir planavimas iki projekto
pabaigos.

.ZSP teikianciy RPLC specialistai ir ZSP teikéjai tarpusavyje vykdo 2024 m. balandzio 26 d. RPLC Zemo
institucijy ir kity ZSP teikianéiy institucijy/ organizacijy vizitus. slenkscio veiklos koordinatore Jurgita
organizacijy lankymas | 1-2 vizitai. Poskevicitté lankési naujojo kabineto ,,Gilés
gerosios praktikos sodas‘ atidarymo Sventéje, kuriame skaité
dalijimosi tikslais pranesimg ZSK tikslus ir nauda.

(pagal galimybes ir
poreikj)
Uztikrinti 4.1, Parengti ir platinti ne Viesinimas vykdomas RPLC tinklapyje, ZSK ir RPLC | Viesinimo Zinuté Facebook svetaingje 2024

informacijos ir
naujieny apie
zemo slenkscio

paslaugy
vieSinima

maziau kaip 4
viesinimo zinutes apie
skirtingus ZSP teikéjus
ju paciy iniciatyva

Facebook paskyrose, ziniasklaidoje (pagal temg ir

galimybes).

m. balandzio 8 d. sunuoroda | RPLC
tinklapyje atnaujintus ZSP kabinety
kontaktus (pacientams/ klientams), RPLC
zemo slenkscio veikly koordinatorés Riitos
Malinauskaités komentaras, apie naujai
steigiamus kabinetus, geguzés 6 d. vieSinimo
zinuté Facebook svetainéje apie naujai
isiktirusi ,,Gilés sodo* Zemo slenkscCio




paslaugy kabinetg. Kabineto vadovés
Aldonos Turauskytés pasakojimas apie
Stduvos regione teikiamas zemo slenksc¢io
paslaugas bei RPLC Zemo slenks¢io veikly
koordinatorés Jurgitos PoSkevicitites
pasidalinimas atidarymo $ventés
akimirkomis, geguzés 19 d. viesinimo Zinuté
Facebook svetainéje minint Pasauline
mirusiyjy nuo AIDS pagerbimo dieng —
pateikta 2023 m. ZSK ataskaita apie atliktus
atrankinius greituosius ZIV testus, i§dalytus
savikontrolés testus, nustatytus ZIV atvejus
ir pasidalinta ZSK atnaujintais kontaktais,
2024 m. liepos 26 d. vieSinimo Zinuté
Facebook svetaingje ir 7SK ,.Demetra“
siun¢iama zinuté: ,,Su dziaugsmu prane$ame
apie AIDS sveikatos priezitiros fondo AHF
(AIDS Healthcare Foundation) didziulj
pasiekima — 2 milijonus i§gelbéty gyvybiy
gydymo déka“, rugpjicio 31 d. vieSinimo
zinuté Facebook svetainéje tarptautinei
perdozavimo Zinomumo dienai paminéti —
Panevézio ZSK vizitas RPLC Panevézio
filiale, ZSK darbuotojos pristato savo
kabineto veikla ir teikiamas paslaugas.
Pasidalinimas kity ZSK: Kédainiy,
,Demetros“, PF  RIGRA* paruosta
medziaga bei naudinga informacija
tarptautinei perdozavimo zinomumo dienai
paminéti.




