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RPLC
DS

PGS (M)
AAG
NAG
SPRS
VJIRS
RPLC VF
RPLC KF
RPLC KLF
RPLC SF
RPLC PF

SANTRUMPOS IR PAAISKINIMAI

— Respublikinis priklausomybés ligy centras

— dienos stacionaras

— psichosocialinio gydymo skyrius (Minesota)

— alkoholinés abstinencijos gydymas

— narkotinés abstinencijos gydymas

— stacionarinés psichosocialines reabilitacijos skyrius

— vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyrius

— Respublikinio priklausomybeés ligy centro Vilniaus filialas
— Respublikinio priklausomybés ligy centro Kauno filialas

— Respublikinio priklausomybés ligy centro Klaipédos filialas
— Respublikinio priklausomybeés ligy centro Siauliy filialas

— Respublikinio priklausomybeés ligy centro Panevézio filialas



1. BENDRI DUOMENYS APIE RPLC TEIKIAMAS PASLAUGAS
1.1. JZANGA

Respublikinis priklausomybés ligy centras (adresas Gerosios Vilties g. 3, Vilnius, jm. kodas
190999616) — tai asmens sveikatos priezitiros jstaiga, teikianti medicinines, psichologines ir socialines
paslaugas asmenims, zZalingai vartojantiems alkoholj, narkotines medziagas ar tabaka, turintiems potraukj
azartiniams loSimams, bei jy Seimos nariams.

Respublikinio priklausomybés ligy centro (toliau — RPLC) veiklos tikslas — gerinti Lietuvos gyventojy
sveikatg, mazinti sergamuma ir mirtinguma d¢l priklausomybés ligy, kokybiskai teikti sveikatos priezitiros ir
kitas paslaugas gyventojams.

RPLC vykdo Sias funkcijas:

1. Organizuoja ir teikia asmens sveikatos prieziliros paslaugas (ambulatorines ir stacionarines)

asmenims, zalingai vartojantiems alkoholj, narkotines ir kitas psichikg veikian¢ias medziagas, taip pat

sergantiems priklausomybés ligomis, ir konsultuoja jy Seimos narius.

2. Bendradarbiauja su kitomis asmens sveikatos prieziliros jstaigomis, socialinés pagalbos,

probacijos, vaiko teisiy apsaugos tarnybomis, teisésaugos institucijomis, organizuojant kompleksinj

pacienty gydyma ir reabilitacija.

3. Rengia priklausomybés ligy prevencijos, gydymo ir socialinés reabilitacijos metodikas, specialisty

mokymy programas.

4. Kartu su aukstosiomis mokyklomis organizuoja gydytojy rezidenty bei kity specialisty profesinés

veiklos praktika, vykdo kitus specialisty mokymus.

5. Pagal kompetencija priima ir nagrinéja fiziniy ir juridiniy asmeny praSymus ir skundus.

6. Vykdo kitas Lietuvos Respublikos teisés aktuose numatytas funkcijas.

Respublikinio priklausomybés ligy centro asmens sveikatos prieziiiros paslaugas teikia Siuose
Respublikinio priklausomybés ligy centro filialuose:

RPLC Vilniaus filiale adresais Gerosios Vilties g. 3; Savanoriy pr. 74; Slaito g. 14, Vilnius;
RPLC Kauno filiale adresu Giedrai¢iy g. 8, Kaunas;

RPLC Klaipédos filiale adresais Taikos pr. 46; Galinio Pylimo g. 3; Jaunystés g. 4 Klaipéda;
RPLC giauliu[ filiale adresu Daubos g. 3, Siauliai;

RPLC Panevézio filiale adresu Tinkly g. 8, Panevézys.

arwdE

Su RPLC organizacine valdymo struktira i$samiau galima susipazinti adresu:
https://www.rplc.It/apie-mus/struktura/valdymo-struktura/



https://www.rplc.lt/apie-mus/struktura/valdymo-struktura/

1.

1.2. RESPUBLIKINIAME PRIKLAUSOMYBES LIGU CENTRE TEIKIAMOS PASLAUGOS

Ambulatoriné ir stacionariné (antrinio lygio) pagalba

ANTRINIO LYGIO PASLAUGOS

Paslaugos pavadinimas

Filialo pavadinimas, kuriame teikiama
paslauga

AMBULATORINES PASLAUGOS

Gydytojo psichiatro, teikianc¢io priklausomybés ligy | Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose
gydymo paslaugas, konsultacija
Gydytojo psichiatro, teikian¢io priklausomybés ligy | Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

gydymo paslaugas (kai atliekamas pirminis psichologinis
iStyrimas), konsultacija

Vaiky ir paaugliy psichiatro, teikianc¢io priklausomybés ligy
gydymo paslaugas, konsultacija

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus, Kauno,
Klaipédos ir Panevézio filialuose

Vaiky ir paaugliy, teikiancio priklausomybés ligy gydymo
paslaugas (kai atlickamas pirminis psichologinis iStyrimas),
konsultacija

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus, Kauno,
Klaipédos ir Panevézio filialuose

Asmeny, priklausomy nuo alkoholio, konsultavimas,
gydymas, stebéjimas:
abstinencijos gydymas; palaikomasis

gydymas (disulfiramu, naltreksonu);

medikamentinis

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Asmeny, priklausomy nuo alkoholio nemedikamentinis
gydymas (ambulatoriné anoniminé Minesota)

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus ir
Klaipédos filiale

Asmeny, priklausomy nuo narkotiniy ir psichotropiniy

medziagy, konsultavimas, gydymas ir stebéjimas:
abstinencijos  gydymas;  gydymas  medikamentais
(metadonu,  buprenorfinu/naloksonu,  naltreksonu -
farmakoterapija)

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Psichology ir socialiniy darbuotojy konsultacijos asmenims,
priklausomiems nuo alkoholio, narkotiky ir psichotropiniy
medziagy

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Profilaktinés apzitros dél darbo, jsigyjant vairuotojo
pazyméjima, dél karinés tarnybos, jsigyjant ginklg ir pagal
gydytojo paskyrimus testavimas greito narkotiky nustatymo
i§pléstiniais testais.

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

I RPLC filialus besikreipiané¢iy priklausomy asmeny Seimos
nariy ir artimyjy konsultavimas (gydytojo psichiatro
konsultacijos,  socialinio  darbuotojo  konsultacijos,
individualis ir  grupiniai  psichologo uzsiémimai,
nukreipimas j savipagalbos grupes).

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Alkoholinio ir narkotinio apsvaigimo nustatymas

Paslauga teikiama Vilniaus filiale (filialo
darbo dienomis ir valandomis), Kauno filiale
(filialo darbo dienomis ir valandomis),
Panevézio filiale (filialo darbo dienomis ir
valandomis).

Konsultacijos ir gydymas besikreipiantiems neatskleidziant
asmens tapatybés.

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Pakaitinis gydymas metadonu

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose




Pakaitinis gydymas sudétiniu medikamentu
buprenorfinu/naloksonu (kompensuojamas medikamentas)

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Ambulatorinis isblaivinimas, esant nedidelio ir vidutinio
laipsnio girtumui

Paslauga teikiama RPLC Kauno ir Panevézio
filialuose

PIRMINIO LYGIO PSICHIKOS SVEIKATOS CENTRO PASLAUGA

Gydytojo psichiatro konsultacija

Paslauga teikiama Panevézio filiale

Vaiky ir paaugliy gydytojo psichiatro konsultacija

Paslauga teikiama Panevézio filiale

Psichologo konsultacija

Paslauga teikiama Panevézio filiale

Socialinio darbuotojo konsultacija

Paslauga teikiama Panevézio filiale

STACIONARINE PAGALBA

Stacionarinis asmeny, priklausomy nuo alkoholio,
abstinencijos buklés gydymas, motyvacijos susilaikymui
nuo alkoholio formavimas (psichiatro konsultacijos,
psichologo, socialinio darbuotojo individualios ir grupinés
konsultacijos).

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Asmeny, priklausomy nuo narkotiniy medZziagy,
abstinencijos buklés gydymas ir motyvacijos susilaikymui
nuo psichikg veikian¢iy medziagy formavimas (psichiatro
konsultacijos, psichologo, socialinio darbuotojo
individualios ir grupinés konsultacijos).

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Psichosocialinio gydymo (Minesotos) programa —
asmenims, priklausomiems nuo alkoholio, narkotiniy
medziagy ir loSimo (28 dienos), Seimos konsultavimas.

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus, Kauno ir
Klaipédos filialuose.

Vaiky ir jaunimo (nuo 15 iki 24 m.), priklausomy nuo
narkotiniy medziagy medicining, socialiné ir psichologiné
reabilitacija (trukmé 15 lovadieniy)

Paslauga teikiama RPLC Kauno filiale.

Asmeny, priklausomy nuo alkoholio stacionari medicininé
psichosocialiné reabilitacija (iki 15 lovadieniy, suteikiama
50 val. reabilitacijos paslaugy).

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Pagal reikala — laboratoriniai tyrimai (bendras kraujo,
bendras Slapimo, tyrimai dél ZIV, HCV, HBYV, sifilio)
stacionaro skyriuose gydomiems pacientams.

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

PROFILAKTIKA

Socialinio  darbuotojo  anoniminés konsultacijos —
informacija apie prieinamas paslaugas sergantiems
priklausomybés ligomis ir jy artimiesiems.

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Igyvendinama mir¢iy nuo opioidy perdozavimo priemoné.
Gydytojo paskyrimu pacientui j rankas iSduodamas
naloksono rinkinys (sudarytg i§ lankstinuko; 2 ampuliy Sol.
Naloksonum 0,4 mg 1.0 ml; vieno 1 ml. §virksto).

Paslauga teikiama visuose RPLC filiale

CRAFT metodu (CRAFT — visuomenés palaikymo ir Seimos
treniravimo metodas (angl. Community Reinforcement and
Family Training) teikiamos konsultacijos asmenims,
besikreipiantiems ambulatorinéms konsultacijoms dél
artimyjy, kurie Zalingai vartoja psichoaktyvias medziagas ar
serga priklausomybés ligomis (CRAFT programa).

Paslauga teikiama Vilniaus, Kauno ir
Klaipédos filialuose

Informacija ir konsultavimas telefonu bei elektroniniu pastu,
interneto svetainéje.

Atsakinga RPLC administracija

Informacijos teikimas visuomenei per interneto svetaine
www.rplc.It ir socialinio tinklo
https://www.facebook.com/resplc/ paskyra ir kt..

Atsakingi:

RPLC strateginés komunikacijos pataréja;
RPLC Metodinio vadovavimo ir
monitoringo skyrius



http://www.rplc.lt/
https://www.facebook.com/resplc/

DIENOS STACIONARO PASLAUGOS

Kompleksinis buklés jvertinimas (naudojant
priklausomybés sunkumo indekso klausimyng angl. The
Addiction Severity Index (ASIS). Psichiatro konsultacija ir
grupiniai uzsiémimai. Psichologo konsultacija ir grupiniai
uzsiémimai. Socialinio darbuotojo konsultacija ir grupiniai

uzsiémimai. Priklausomybés nuo opioidy gydymas
Suboxone, Subutex, Naltrexone (2-4 sav.) (pagal
indikacijas).

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus filiale

DIENOS STACIONARO PASLAUGOS VAIKAMS IR PAAUGLIAMS

Teikiamos dienos stacionaro paslaugos vaikams ir jaunimui,
turintiems psichikos ir elgesio sutrikimus vartojant
psichoaktyvigsias medziagas ar kity jprociy ir potraukiy
sutrikimy jtraukiant kartu $eimg ir artimg aplinka, ugdant
emocinius, socialinius, paZintinius, ir mokymosi jgudzius,
tokiu biidu kompleksiSkai sprendziant rizikingo elgesio ir
zalingo vartojimo sukeliamas problemas.

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus ir
Klaipédos filialuose

METODINE PAGALBA

Bendradarbiavimas su Lietuvos aukStosiomis universitetais
ir kolegijomis

Visuose RPLC filialuose yra galimybé atlikti
praktika gydytojams rezidentams,
psichologams, socialiniams  darbuotojai,
slaugos specialistams, ergoterapeutams,
dramos  terapeutams,  priklausomybiy
konsultantams.

Zemo slenks&io paslaugy Lietuvoje metodinis vadovavimas

Koordinuojamos Zemo slenkscio paslaugos
Lietuvoje teikiant metoding pagalbg ir
vykdant iy paslaugy stebéseng




1.3. DUOMENYS APIE RESPUBLIKINIAME PRIKLAUSOMYBES LIGU CENTRE
DIRBANCIUOSIUS

Pareigybiy uzimtumas

2024 gruodzio 31 d.

I"al_'eigybiqv .skaiéius _ Darbuotoj
Patvirtint | Uzimt | Laisv y sk.*
a a u

Direktorius 1.000 1.000 | 0.000 1
Vadovo pavaduotojai 6.000 5.000 | 1.000 4
Direktoriaus pavaduotojas 1.000 1.000 | 0.000 1
Pataréjas 1.000 1.000 | 0.000 1
Infrastruktiiros prieziiiros specialistas 1.000 0.000 | 1.000 0
Vyr. slaugos administratorius 1.000 1.000 | 0.000 0
Vidaus medicininio audito specialistas 1.000 1.000 | 0.000 1
Strateginés komunikacijos pataréjas 1.000 1.000 | 0.000 1
Filialo vadovas 5.000 5.000 | 0.000 6
Skyriy vedéjai 24.500 24.000 | 0.500 27
Skyriy vedéjai gydomuyjy skyriy 16.500 16.000 | 6.945 20
Skyriy vedéjai ne gyd.sk. 8.000 8.000 | 0.000 7
Gydytojai 37.625 35.375 | 2.250 42
Gydytojai psichiatrai 31.125 29.750 | 1.375 35
Klinikinés toksikologijos gydytojas konsultantas 2.000 1.875 | 0.125 1
Gydytojai vaiky ir paaugliy psichiatrai 4.500 3.750 | 0.750 5
Medicinos psichologai 31.750 30.000 | 1.750 35
Meny terapeutas 2.750 2.125 | 0.625 3
Socialiniai darbuotojai 42.375 40.875 | 1.500 41
Ergoterapeutas 6.750 6.500 | 0.250 8
Slaugos specialistai 83.250 78.250 [ 5.000 81
Vyresnysis slaugos administratorius Al 1.000 1.000 | 0.000

Vyresnysis slaugos administratorius A2 1.000 1.000 | 0.000

Slaugos administratoriai 12.500 12.500 | 0.000 12
Slaugytojos A2 lygio 33.750 29.000 | 4.750 30
Slaugytojos B lygio 35.000 34.750 | 0.250 37
Kiti specialistai, turintys aukstajj iSsilavinima 28.000 24.000 | 4.000 31
ﬁleﬁﬁ]ousi administratorius vaisty ir medicinos priemoniy 1.000 1.000 | 0.000 1
Rysiy su visuomene specialistas 0.500 0.000 | 0.500 1
Lokalaus tinklo administratorius 1.000 1.000 | 0.000 1
Specialistas 5.250 3.250 | 2.000 6
Zemo slenkséio paslaugy veiklos koordinatorius 1.250 1.250 | 0.000 2
Personalo specialistas Al 1.000 1.000 | 0.000 1




Personalo specialistas A2 1.000 1.000 | 0.000 1
Viesyjy pirkimy specialistas 2.500 2.500 | 0.000 2
Specialistas - finansininkas 2.000 1.500 | 0.500 2
Finansininkas 1.500 1.500 | 0.000 3
Medicinos statistikas A2 lygio 1.750 1.500 | 0.250 1
Visuomenés sveikatos specialistas 2.250 2.000 | 0.250 3
Administratorius 6.000 5.500 | 0.500 6
Ukio priezitiros specialistas A2 lygio 1.000 1.000 | 0.000 1
Slaugytojos padéjéjos 42.125 38.750 [ 3.375 40
Kitas kvalifikuotas personalas 44.125 43.625 | 0.500 46
Ukio priezitiros specialistas B lygio 1.750 1.750 | 0.000 2
Ukio reikaly specialistas 1.000 1.000 | 0.000 1
Ukio reikaly tvarkytojas 5.750 5.750 | 0.000 6
Ukio priezitiros darbuotojas 6.375 6.375 | 0.000 5
Archyvo tvarkytojas 1.000 1.000 | 0.000 1
Vairuotojas 2.500 2.500 | 0.000 2
Socialinio darbuotojo padéjéjai 10.750 10.250 | 0.500 14
Medicinos statistikas B lygio 0.500 0.500 | 0.000 0
Medicinos registratorius B lygio 2.500 2.500 | 0.000 2
Medicinos registratorius C lygio 6.500 6.500 | 0.000 7
Maisto iSdavéjas 5.500 5.500 | 0.000 6
Darbininkai 10.750 10.750 | 0.000 14
Valytojas 10.000 10.000 | 0.000 13
Indy plovéjas 0.750 0.750 | 0.000 1
IS VISO: 366.000 34%'25 20.750 379
Pastaba:

* - jei darbuotojas dirba keliose pareigose, darbuotojy skaicius Zymimas tik pagrindinése pareigose.

2024 m. gruodzio 31 d. RPLC rezidenturos praktikg atliko 10 gydytojy rezidenty. Per 2024 metus

RPLC i§ viso praktikg atliko 44 gydytojai rezidentai.

2024 m. darbuotojy, turin¢iy mokslinius laipsnius ir mokslo vardus, buvo 6.
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1.4. STRATEGINIU POKYCIU IR PROJEKTINIU VEIKLU JGYVENDINIMAS

Respublikinis priklausomybés ligy centras 2024 m. vadovaudamasis Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministerijos 2024 — 2026 mety strateginiu veiklos planu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos
pasaugos ministro 2024 m. sausio 29 d. jsakymu Nr. V-119, Respublikinio priklausomybeés ligy centro 2024
m. veiklos planu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2024 m. vasario 12 d. jsakymu
Nr. V-190 (pakeitimai patvirtinti 2024 m. geguzés 13 d. jsakymu Nr. V-527,2024 m. liepos 12 d. jsakymu Nr.
V-737, 2024 m. spalio 31 d. jsakymu Nr. V-1067, 2024 m. gruodzio 27 d. jsakymu Nr. V-1357):

1. Respublikiniame priklausomybés ligy centre gydyty asmeny stacionarinio ir ambulatorinio
gydymo epizody skaiciaus santykis (santykis proc.) — 40 proc.

2. Pacienty priimty i testinj gydyma (motyvacing terapija ir Minesota) per 14 d. po abstinencijos
gydymo pabaigos arba gydytojo psichiatro siuntimu (proc.) — 50 proc.

3. Teiké stacionarines asmens sveikatos prieziiros paslaugas pacientams, sergantiems
priklausomybés ligomis. I$ viso 2024 m. RPLC stacionariniuose skyriuose buvo 4 827 gydymo epizodai (781
gydymo epizody pacientu daugiau nei 2023 m. (pokytis +19,3 proc.)).

4. Teiké ambulatorines asmens sveikatos prieziliros paslaugas pacientams, sergantiems
priklausomybés ligomis. I viso 2024 m. RPLC ambulatoriniuose skyriuose buvo atlikti 22 294 gydymo
epizodai (1 376 epizodais daugiau nei 2022 m. (pokytis +6,6 proc.)).

5. Teiké mokamas paslaugas, padedancias uZztikrinti paslaugy prieinamuma ir jy spektra (pvz.
paslaugas neatskleidziant asmens tapatybés, medicininés apzitiros neblaivumui ar apsvaigimui nustatyti,
medicininiy pazymy dél vairavimo pazyméjimo, leidimo turéti ginkla ir kt. iSdavimas). IS viso 2024 m. RPLC
gydési neatskleidziant asmens tapatybés 2 638 asmuo.

6. Teiké asmens sveikatos prieziliros paslaugas pagal kity institucijy nukreipimus, koordinuojant
paslaugas pagal pasiraSytas sutartis:

a) testinés ambulatorinés (esant reikalui ir stacionarines) asmens sveikatos priezitiros ir atvejo
vadybos paslaugos asmenims, siystiems Lietuvos probacijos tarnybos 2024 m. pasiekti rezultatai:

e Vilniaus filiale lankési 104 asmeny teismo jpareigoty gydytis arba nukreipty gydytis
priklausomybés ligas.

e  Kauno filiale — 33;

e Klaipédos filiale — 32;

e  Panevézio filiale — 96;

e Siauliy filiale — 63.

b) ambulatorinés (esant reikalui ir stacionarinés) asmens sveikatos prieZitiros ir atvejo vadybos
paslaugos asmenims, siystiems savivaldybiy vaiko teisiy apsaugos institucijy (VTAI):

e  Vilniaus filiale bendradarbiauta su VTAI dél 8 asmeny;

Kauno filiale bendradarbiauta su VTAI dél 17 asmeny;
Klaipédos filiale bendradarbiauta su VTAS dél 85 asmeny;
Siauliy filiale bendradarbiauta su VTAS dél 61 asmens;
Panevézio filiale bendradarbiauta su VTAS dél 90 asmeny.

7. RPLC visi filialai teiké farmakoterapijos opioidiniais vaistiniais preparatais (metadonu)

dalyvavo 511 pacientai (11 pacienty daugiau nei 2023 m.). Pagal filialus pacientai dalyvave 2024 m. gruodzio
31 d. farmakoterapijoje metadonu pasiskirste taip: Vilniaus filiale — 272 (5 pacientais daugiau nei 2023 m.);
Kauno filiale — 89 (tiek pat kaip ir 2023 m.); Klaipédos filiale — 111 (2 pacientais daugiau nei 2023 m.); Siauliy
filiale — 12 (3 pacientais maZiau nei 2023 m.); Panevézio filiale — 27 (7 pacientais daugiau nei 2023 m.).2024
metais j farmakoterapija metadonu (toliau — FM) priimta 270 naujy asmeny (2023 m. — 246 asmenys).
Duomenys pagal filialus: Vilniaus filiale priimta naujy asmeny j FM — 128; Kauno filiale — 60; Klaipédos
filiale — 62; Siauliy filiale — 13; Panevézio filiale — 7.

8. RPLC wvisi filialai teiké farmakoterapijos opioidiniais  vaistiniais  preparatais
(buprenorfinu/naloksonu) paslaugas. Is viso farmakoterapijoje buprenorfinu/naloksonu 2024 m. dalyvavo 103
asmenys. 2024-12-31 dienai farmakoterapijoje burenorfinu/naloksonu RPLC filialuose dalyvavo 9 pacientai.
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Pagal filialus pacientai dalyvave 2024 m. buprenorfinu/nakolsinu gydyme pasiskirste taip: Vilniaus filiale —
72 pacientai; Kauno filiale — 5 pacientai; Klaipédos filiale — 24 pacientai; Panevézio filiale — 1 pacientas,
Siauliy filiale 1 pacientas. Per 2024 metus gydyma baigé asmenys 48 pacientai.

9. RPLC 2024 m. RPLC filialuose buvo teikta riikymo nutraukimo kompleksiniy priemoniy
paslauga. I§ viso Sia paslauga pasinaudojo 120 asmeny. Paslaugos teikimo metu asmenys gavo gydytojo
psichiatro ir psichologo konsultacijas, bei recepta medikamentui. 2024 mety kovo 13 d. RPLC prasid¢jo
rikymo metimo akcija, kurios metu bet kuris Vilniuje gyvenantis zmogus galéjo kreiptis ir dalyvauti
programoje. Pacientai gavo visa gydymo kursg — 6 konsultacijas ir nemokamus medikamentus. RPLC
nemokamus medikamentus gavo 18 pacienty, visi jie paslaugas gavo Vilniaus filiale. Vaistiniai preparatai:
Niquitin 14 mg/24 val. transderminis pleistras, Niquitin 21 mg/24 val. transderminis pleistras, Niquitin Mint 2
mg kramtomoji guma, Niquitin mint 4 mg kramtomoji guma, Nicorette freshmint 4 mg. Paklausa buvo didelé,
po vieSinimo kampanijos sulaukta vir§ 50 uzklausy.

10. RPLC toliau tesé zemos slenkséio paslaugy Lietuvoje metodinio centro veiklg. Per 2024 m. buvo
organizuotas zemo slenkscio paslaugy finansavimo 2024 m. atrankos konkursas, parengti konkurso nuostatai
bei visi konkurso dokumentai. Konkurso rezultatai paskelbti 2024 m. vasario 5d., su 10-¢ia kabinety
pasiraSytos Zzemo slenks¢io finansavimo sutartys (iSsami informacija: https://www.rplc.lt/paskelbti-zemo-
slenkscio-paslaugu-finansavimo-2024-m-atrankos-konkursa-laimeje-projektai/). Taip pat buvo organizuojami
mokymai Zemo slenks¢io kabinetams, ir kt. metodiné veikla. Su iSsamia 2024 m. Zemo slenks¢io metodinio
vadovavimo veikla galima susipazinti Priede Nr. 1 ir Priede Nr. 2. LR SAM jsakymo ,,Dé¢l priklausomybés
ligy gydymo ir Zalos mazinimo priemoniy prieinamumo ir kokybés gerinimo 2021-2024 mety veiksmy plano
patvirtinimo® 2021 m. rugpjacio 13 d. Nr. V-1855 priemonés uzdavinio ,,1.3. Didinti paslaugy, teikiamy
priklausomybés ligomis sergantiems bei zalingai psichoaktyvigsias medziagas vartojantiems asmenims
psichikos sveikatos centruose, apréptj priemone ,,1.3.3. Atlikti priklausomybés ligomis sergantiems
asmenims teikiamy iSpléstiniy paslaugy pirminéje ambulatorinéje psichikos sveikatos prieziiiros srityje turinio
bei jy organizavimo analize, teikti i§vadas bei rekomendacijas ministerijoms, pirminés ambulatorinés
psichikos sveikatos priezitiros jstaigoms bei savivaldybiy administracijoms®, buvo atlikta analizé ir pateikta
SAM.

11. 2024 m. RPLC unifikavo $ias gydymo ir pagalbos organizavimo procediiras / tvarkas:

e  Asmeny, pageidaujanciy gauti konsultacija/as Respublikiniame priklausomybeés ligy centre dél
priklausomybe turinéiy artimyjy, tvarkos aprasas;

e  Rikymo nutraukimo kompleksiniy priemoniy taikymo tvarkos RPLC gydomiems pacientams
aprasas;

e  Anoniminés ambulatorinés Minesotos programos tvarkos aprasas;

e 71V infekcijos, hepatito C ir sifilio istyrimo ir epidemiologinés prieziiiros tvarkos aprasas;

e  Perngtas ir suderintas antaujintas farmakoterapijos opioidiniais vaistiniais preparatais tvarkos
apraso projektas.

12. Dalyvauta projekte Tyrimas ,,AlcoScreen‘ — Baltijos $aliy ligoniniy pacienty alkoholio vartojimo
ir somatinés sveikatos patikra (angl. AlcoScreen — Screening of alcohol use and somatic health among patients
in hospitals in the Baltics) (toliau — ,,Tyrimas®), kurio tikslas - istirti alkoholio vartojimo paplitima ir pobtidj
tarp ligoninéje gydomy pacienty. Tyrimas finansuojamas Norvegijos Sveikatos ir prieziliros paslaugy
ministerijos. Tyrimas tgsimas ir 2025 m

13. Dalyvauta projekte ,,Benzodiazepiny vartojimo Lietuvoje tendencijy tyrimas“. Projekto
vykdytojas: Vilniaus Gedimino technikos universitetas. Projekto partneriai — RPLC; Projekto
tikslas: iSanalizavus teorines BZD vartojimo prielaidas, jvertinti BZD vartojimo situacijg Lietuvoje ir parengti
laipsniSko §iy vaisty vartojimo mazinimo rekomendacijas. Projektas uzbaigtas 2024m.

14. Dalyvauta projekte ,,Aktyvios tuberkuliozés prevencijos gydant latentine tuberkuliozés infekcija
ZIV uzsikrétusiems pacientams efektyvumas, jvykdomumas ir jtaka sergamumui aktyvia tuberkulioze (I
dalis)“. Sio tyrimo tikslas tyrimo tikslas: jvertinti aktyvios tuberkuliozés (TB) prevencijos gydant latentine
tuberkuliozés infekcija Zmogaus imunodeficito virusu (ZIV) uzsikrétusiems pacientams efektyvuma,
jvykdomuma ir jtaka sergamumui aktyvia TB ZIV uzsikrétusiyjy populiacijoje. Tyrimas vykdomas Kartu su
partneriais.
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1.5. LETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTERIJOS STRATEGINIO VEIKLOS PLANO IGYVENDINIMO REZULTATAI

Stebésenos UZdaviniy, priemoniy, stebésenos rodikliy pavadinimas ir | 2024 m. stebésenos rodiklio reikSmé | Nejvykdymo/vir§ijimo prieZastys
rodiklis matavimo vienetai Metinis | Ivykdyta | Ivykdymo
planas procentas
11-001-02-10 (P) uZdavinio Skatinti sveikatos
iSsaugojimo ir stiprinimo veiklas ir stiprinti psichologinij
(emocinj) visuomenés atsparumg 11-001-02-10-16
priemoné (TP) Teikti prieinamas ir kokybiskas sveikatos
prieziiiros paslaugas asmenims, sergantiems
priklausomybés ligomis
R-11-001-02- | Respublikiniame priklausomybés ligy centre gydyty asmeny Virsijimo priezastys:
10-16-1 stacionarinio ir ambulatorinio gydymo epizody skaiCiaus 30,0 40,00 133,3 RPLC filialuose buvo plefiamas ambulatoriniy
santykis paslaugy prieinamumas.
R-11-001-02- | Respublikiniame priklausomybés ligy centre pacienty priimty Virsijimo priezastis: RPLC specialistai motyvavo
10-16-2 1 testinj gydyma (Motyvacinés terapijos ir Minesotos) per 14 besigydancius asmenis stacionariniuose
d. po abstinencijos gydymao pabaigos arba gydytojo psichiatro 30,0 50,00 166,7 alkoholinés ir narkotinés abstinencijos gydymo

siuntimu, dalis (procentai)

skyriuose tegsti  gydyma Motyvacingje ir
Minesotos programose.
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1.6. PROGRAMOS ASIGNAVIMU PANAUDOJIMAS

Asignavimai Patvirtinti Panaudoti Asignavimy

(patikslinti) asignavimai, panaudojimo
asignavimai, tukst. eury procentas
tiukst. eury

2024 mety finansavimas IS viso: 11 651,7 11 634,7 99,9

I jy pagal finansavimo Saltinius:

1. Lietuvos Respublikos valstybés biudzetas 9 063,0 9 046,0 99,8

i§ jo:

1.1. bendrojo finansavimo 1&Sos 8 238,0 8 238,0 100

1.2. tikslinés paskirties 1éSos ir pajamy jmokos 605,5 594,5 98,2

1.3. Gydytojy rezidenty darbo uzmokestis 219,5 213,5 97,3

2. Kiti Saltiniai (PSDF léSos pagal sutartis su TLK

ir kitos tikslinés 1éSos pagal sutartis) 2 588,7 2 588,7 100

3. Europos Sajungos ir kitos tarptautinés finansinés
paramos 1éSos
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Programos kodas 11-001

1.7. RPLC 2024 METU VEIKLOS PLANO IGYVENDINIMO REZULTATAI

Priemonés Priemonés Istaigos veiksmo Stebésenos rodiklio pavadinimas Vertinimo Kriterijy reik§més
kodas pavadinimas pavadinimas Metinis Ivykdyta | Jvykdymo
planas (proc.)
02-10-16 Teikti ambulatorines ir 1. Teikti stacionarines 1.1. RPLC stacionare gydyty pacienty skaiius
; . . 4500 4 827 107,3
stacionarines asmens asmens sveikatos (vnt.)
sveikatos prieziliros prieziiiros paslaugas 1.2. RPLC pacienty priimty | tgstinj gydyma
paslaugas pacientams, pacientams, sergantiems | (motyvacine terapijg ir Minesotg) per 14 d. po 30 50 166.7
sergantiems priklausomybés ligomis abstinencijos gydymo pabaigos arba gydytojo '
priklausomybés ligomis psichiatro siuntimu (proc.)
1.3. RPLC gydyty asmeny stacionarinio ir
ambulatorinio gydymo epizody skai¢iaus santykis 30 40 133,3
(proc.)
1.4. Pacienty, gavusiy alkoholinés abstinencijos
gydyma ir iSsirasiusiy jvykdzius gydymo plane 90 95 105,6
numatytas uzduotis, dalis (proc.)
1.5. Pacienty, gydyty Vaiky ir jaunimo 60
reabilitacijos skyriuje, kurie sékmingai baigé 86 143,3
numatyta reabilitacijos procesa, dalis (proc.)
1.6. Pacienty, sékmingai baigusiy priklausomybiy
. . 80 78 97,5
gydymo Minesotos programa, dalis (proc.)
1.7. Pacienty, sékmingai baigusiy stacionaring
. . A ) 80 84 105
psichosocialing reabilitacija, dalis (proc.)
1.8. Visy RPLC skyriy lovy uzimtumo vidurkis 78 70 89,7
(proc.)
2. Teikti arr_lbulatormes 21 RPLC a-rvr}bulatorlskal gydyty pacienty gydymo 17 000 29320 1313
asmens sveikatos epizody skaicius (vnt.)
priezitiros paslaugas 2.2. Pacienty bendro pasitenkinimo RPLC
pacientams, sergantiems | ambulatoriniy ir stacionariniy skyriy teikiamomis % 99 110

priklausomybés ligomis

asmens sveikatos priezitiros paslaugomis lygis

(proc.)




vaistiniais preparatais tvarkos apraSas

100

2.4. Parengtos strateginés 2025-2030 m. RPLC
strateginés gairés (vnt.)

100

2.5. Patvirtintas ir jgyvendintas bendradarbiavimo
su Kaléjimy tarnyba veiklos planas, siekiant gerinti
laisvés atémimo vietose teikiamas paslaugas
priklausomybés ligomis sergantiems asmenims
(vnt.)

100

2.6. Parengtos psichoaktyviy medziagy vartojimo
prevencijai ir intervencijai mokyklose skirtas
mokymo modulio rekomendacijas (vnt.)

100

3. Uztikrinti Zemo
slenkscio paslaugy
koordinavimag
nacionaliniu lygmeniu

3.1. Parengtas ZSP paslaugy finansavimo konkurso
dokumenty paketas (nuostatai, salygos) ir
paskelbtas konkursas (vnt.)

100

3.2. Pravesti mokymai pagal patvirtintg 40 val.
kvalifikacijos kélimo zemo slenkscio paslaugy
mokymy programa zemo slenkscio paslaugy
specialistams (vnt.)

100

3.3. Parengta metiné zemo slenkscio stebésenos
ataskaita uz 2024 metus (vnt.)

100

4. Teikti anonimines
paslaugas

4.1. Asmeny, kurie gavo ambulatorines paslaugas
neatskleidziant asmens tapatybés, skaicius (vnt.)

2100

2033

96,8

4.2. Asmeny, kurie gavo stacionarines paslaugas
neatskleidziant asmens tapatybés, skaicius (vnt.)

600

605

100,8

5. Didinti zaliyjy pirkimy
btdu jsigyjamy prekiy,
darby ir paslaugy dalj nuo
istaigos bendros viesyjy
pirkimy vertés

5.1. Zaliyjy pirkimy biidu jsigyty prekiy, darbu ir
paslaugy dalis nuo jstaigos bendros viesyjy pirkimy
vertés (proc.)

50

95

190
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02-10-15 Plétoti psichikos 6. Rengti psichoaktyviy 6.1. Parengtas psichoaktyviy medziagy vartojimo
sveikatos stiprinimo, medziagy vartojimo prevencijai ir intervencijai mokyklose skirtas
psichosocialinés prevencijai ir intervencijai | mokymy modelis (vnt.) 1 1 100
pagalbos ir savizudybiy | mokyklose skirty
prevencijos intervencijas | mokymy modulius ir (ar)
rekomendacijas, sklaida
7. Organizuoti metimo 7.1. Suorganizuoti metimo rukyti iSpléstinés
rukyti iSpléstinés pagalbos mokymus visuomenés sveikatos biury
pagalbos, teikiamos psichologams (vnt.) 1 1 100
visuomengs sveikatos
biuruose, mokymus
psichologams
02-11-12 | Igyvendinti rezidenty 8. Idarbinti gydytojus 8.1. Gydytojy rezidenty finansavimo uztikrinimas
praktinio mokymo rezidentus (proc.) 100 97,3 97,3
modelj
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2. PROFILAKTINES, DIAGNOSTINES, GYDOMOSIOS IR SOCIALINES VEIKLOS ANALIZE

2.1. RPLC BENDRI RODIKLIAI

Nedarbingumas, jo analizé:

Nedarbingumo pazyméjimas buvo iSduodamas pacientams, atvykusiems stacionariniam gydymui dél
priklausomybés pirmg karta metuose savo noru ir s€kmingai baigusiems gydyma:

Skyrius, iSdaves nedarbingumo pazyméjimus

ISduoty nedarbingumo paZyméjimy/
medicininiy paZymy skaicius

Vilniaus filialas

Psichosocialinio gydymo skyrius (Minesotos programa)

132 nedarb. paz. / 49 med.paz.

Alkoholinés abstinencijos gydymo skyrius

39 nedarb. paz. / 70 med.paz.

Narkotinés abstinencijos gydymo skyrius

8 nedarb. paz. / 6 med.paz.

Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos poskyris

97 nedarb. paz. / 66 med.paz.

Vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyrius

VISO

276 nedarb. paz. / 191 med.paz.

Kauno filialas

Stacionarinis skyrius (Alkoholinés abstinencijos gydymo paslauga)

134 nedarb. paz. / 14 med.paz.

Stacionarinis skyrius (Narkotinés abstinencijos gydymo paslauga)

19 nedarb. paz. / 4 med.paz.

Stacionarinis skyrius (Minesotos paslauga)

84 nedarb. paz. / 13 med.paz.

Vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyrius

0 nedarb. paz. / 0 med.paz.

Stacionarinis skyrius (Motyvacinés terapijos paslauga)

63 nedarb. paz. / 3 med.paZ.

VISO

300 nedarb. paz. / 34 med.paz.

Klaipédos filialas

Stacionarinis skyrius (Alkoholinés abstinencijos gydymo paslauga)

68 nedarb. paz. / 84 med.paz.

Stacionarinis skyrius (Narkotinés abstinencijos gydymo paslauga)

10 nedarb. paz. / 29 med.paz.

Stacionarinis skyrius (Minesotos paslauga)

39 nedarb. paz. / 8§ med.paz.

Stacionarinis skyrius (Psichosocialinés reabilitacijos paslauga)

46 nedarb. paz. / 63 med.paz.

VISO

163 nedarb. paz. / 184 med.paZz.

Siauliy filialas

Stacionarinis skyrius (Alkoholinés abstinencijos gydymo paslauga)

81 nedarb. paz. / 131 med.paz.

Stacionarinis skyrius (Psichosocialinés reabilitacijos paslauga)

52 nedarb. paz. / 86 med.paz.

VISO

133 nedarb. paz. / 217 med.paZz.

Panevézio filialas

Stacionarinis skyrius (Alkoholinés abstinencijos gydymo paslauga)

100 nedarb. paz. / 37 med.paz.

Stacionarinis skyrius (Psichosocialinés reabilitacijos paslauga)

135 nedarb. paz. / 55 med.paz.

VISO

235 nedarb. paz. / 92 med.paz.

BENDRAI RPLC BUVO ISDUOTA:

1 107 nedarb. paz. / 718 med.paz.
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RPLC bendra konsultacijy analizé

AMBULATORINES KONSULTACIJOS

. F10 18 103
IS VISO APSILANKYMU
RESPUBLIKINIAME PRIKLAUSOMYBES | F11-19 | 30082
LIGU CENTRE: ambulatoriniai, dienos F63 476 54 641
psichiatrijos stacionaro, vaiky ir jaunimo EX.0 2 588
reabilitacijos dienos stacionaro skyriai
ZX.0 3392
F10 12 589
_ . . .. | F11-19 | 26864
1. IS viso aps1lankym_q _A_n_lbul_atormlame skyriuje F63 250 44 608
(visi filialai)
FX.0 2579
ZX.0 2326
F10 9002
F11-19 | 12334
Apsilankymai pas gydytojus F63 165 24 544
FX.0 1884
ZX.0 1159
F10 2484
F11-19 | 1840
Apsilankymai pas psichologus F63 73 5821
FX.0 695
ZX.0 729
F10 1103
. . N . F11-19 | 12690
Apsilankymai pas socialinius darbuotojus 14 243
F63 12
ZX.0 438
F10 5393
A S - e F11-19 | 2619
. IS viso apsilankymu Dienos psichiatrijos
stacionaro skyriuje (Vilniaus filialas) Fae 229 9164
FX.0 9
ZX.0 537
F10 2376
Apsilankymai dytoj LS | 1207 3693
silankymai pas ojus
p ymai pas gydytoj £63 101
FX.0 9
F10 2108
Ansilankvinai o F11-19 | 1198 3502
silankymai pas psichologus
P ymatpasp J F63 87
ZX.0 109
Apsilankymai pas socialinius darbuotojus F10 908 1588
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F11-19 214
F63 38
ZX.0 428
F10 1
Apsilankymai pas ergoterapeutus F11-19 1
F63 0
F10 121
3. I8 viso apsilankymy Vaiky ir jaunimo F11-19 599
reabilitacijos dienos stacionaro skyriuje (Vilniaus 1247
ir Klaipédos filialai) F63 0
ZX.0 527
F10 10
Apsilankymai pas gydytojus F11-19 81 102
ZX.0 11
F10 0
Apsilankymai pas psichologus F1L-19 232 321
p ymal pas p g £63 0
ZX.0 69
F10 110
Apsilankymai pas socialinius darbuotojus F11-19 89 629
ZX.0 430
F10 1
Apsilankymai pas ergoterapeutus F11-19 176 196
ZX.0 19
NUOTOLINES KONSULTACIJOS
. F10
IS VISO NUOTOLINIU KONSULTA(;IJU
RESPUBLIKINIAME PRIKLAUSOMYBES Ligy | F11-19 |40
CENTRE: ambulatoriniai, dienos psichiatrijos F63 40
stacionaro, vaiky ir jaunimo reabilitacijos dienos FX.0
stacionaro skyriai '
ZX.0
F10
- F11-19 |40
1. I8 viso nuotoliniy konsultacijy Ambulatoriniame F63
skyriuje 0
FX.0
ZX.0
F10
Gydytojy konsultacij P9 0
0ju konsultacijos
yaytojuy J F63
FX.0
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ZX.0

Psichology konsultacijos

F10

F11-19

F63

FX.0

ZX.0

Socialiniy darbuotojy konsultacijos

F10

F11-19

37

F63

ZX.0

37

2. I§ viso nuotoliniy konsultacijy Dienos psichiatrijos
stacionaro skyriuje

F10

F11-19

FX.0

F63

ZX.0

Gydytojuy konsultacijos

F10

F11-19

F63

FX.0

Psichology konsultacijos

F10

F11-19

F63

ZX.0

Socialiniy darbuotojy konsultacijos

F10

F11-19

F63

ZX.0

Ergoterapeuty konsultacijos

F10

F11-19

F63

2. IS viso nuotoliniy konsultacijy Vaiky ir jaunimo
reabilitacijos dienos stacionaro skyriuje

F10

F11-19

FX.0

F63

ZX.0

Gydytojuy konsultacijos

F10

F11-19

ZX.0

Psichology konsultacijos

F10

F11-19
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F63

ZX.0

Socialiniy darbuotojy konsultacijos

F10

F11-19

ZX.0

Ergoterapeuty konsultacijos

F10

F11-19

ZX.0

ISsamesné ambulatoriniy pacienty statistika — Zr. priedg Nr. 3.
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2.2. AMBULATORINE PAGALBA

RPLC filialuose 2024 m. ambulatoriniuose skyriuose gydytuy pacienty gydymo epizody skaicius pagal diagnozes

Diagnozeé Viso IKi 14 m. 15-18 m. 19-24 m. 25-34 m. 35-44 m. 45-64 m. Vir§ 65 m. Viso:
vyr. | mot. | vyr. | mot. vyr. mot. vyr. mot. Vyr. mot. vyr. | mot. | wvyr. mot.
Vilniaus f. - - 7 2 29 14 239 144 526 322 524 334 67 32 2 240
Kauno f. 5 10 19 29 18 10 209 111 456 224 546 245 64 23 1969
F10 Klaipédos f. - - 1 4 3 3 94 54 232 105 307 141 48 21 1013
Siauliy f. - - - - 7 7 90 32 221 61 259 74 34 6 791
Panevézio f. - - 5 3 31 9 219 74 444 235 857 327 145 35 2384
Bendras visy filialy | 5 10 32 38 88 43 851 415 1879 947 2493 | 1121 | 358 117 8397
Vilniaus f. - - - 2 35 14 428 244 2321 696 1386 | 413 72 1 5612
Kauno f. - - 1 1 11 1 129 48 423 90 549 94 12 - 1359
F11 Klaipédos f. - - 1 2 2 18 224 167 620 83 346 41 24 5 1533
Siauliy f. - - - 1 1 - 35 28 102 19 38 12 - - 236
Panevézio f. - - - - 2 - 13 - 77 8 189 16 2 - 307
Bendras visy filialy | 0 0 2 6 51 33 829 487 3543 896 2508 | 576 110 6 9047
Vilniaus f. - - 2 - 20 4 17 2 7 - - - - - 52
Kauno f. 4 - 34 7 19 - 17 1 16 2 2 - - - 102
F12 Klaipédos f. - 2 14 - 13 1 6 1 1 - - - - - 38
Siauliy f. - - 1 - 1 - 6 2 - - - - - - 10
Panevézio f. - - 1 - 12 - 9 - 1 - - - - - 23
Bendras visy filialy | 4 2 52 7 65 5 55 6 25 2 2 0 0 0 225
Vilniaus f. - - - - - 6 5 4 19 10 8 10 - 3 65
Kauno f. - - - - - - 10 6 22 5 13 20 1 3 80
F13 Klaipédos f. - - - - 1 - 7 1 4 4 1 10 - 1 29
Siauliy f. - - - - - 1 - - 1 - 3 5 - - 10
Panevézio f. - - - 5 - 1 1 9 12 21 - - 49
Bendras visy filialy | 0 0 0 0 1 12 22 12 47 28 37 66 1 7 233
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Vilniaus f. - - - - - - 7 1 8 - 1 - - - 17

Kauno f. - - - - - - 13 1 7 - - - - - 21

F14 Klaipédos f. - - - - 1 - 7 - 6 - - - - - 14
Siauliy f. - - - - - - - - 2 - - - - - 2
Panevézio f. - - - - - - 5 1 1 - 1 - - - 8

Bendras visy filialy | 0 0 0 0 1 0 32 3 24 0 2 0 0 0 62

Vilniaus f. - - 3 7 20 4 22 3 4 2 1 - - - 66

Kauno f. - - - 3 - 1 3 6 5 1 1 - - - 20

F15 Klaipédos f. - - - - - 8 4 - - 2 - - - - 14
Siauliy f. - - - - - - 5 - - - - - - - 5

PanevéZio f. - - - - - - 14 1 3 4 - - - - 22

Bendras visy filialy | 0 0 3 10 20 13 48 10 12 9 2 0 0 0 127
Vilniaus f. - - - - - - - 1 - - - - - - 1
Kauno f. - - - - 1 - - - - - - - - - 1
F16 Klaipédos f. - - - - - - - - - - - - - - -
Siauliy f. - - - - - - - - - - - - - -
Panevézio f. - - - - - - - - - - - - - - -
Bendras visy filialy 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2

Vilniaus f. - 4 13 2 1 - 4 4 22 6 12 16 2 6 92

Kauno f. 18 6 16 9 1 - 3 - 6 3 7 3 - 3 75

F17 Klaipédos f. 1 1 1 - - - 3 4 1 2 2 2 2 - 19
Siauliy f. - - - - - - - - 1 - - 1 - - 2

Panevézio f. 3 - 3 14 - - - - - - 10 4 1 1 36

Bendras visy filialy | 22 11 33 25 2 0 10 8 30 11 31 26 5 10 224
Vilniaus f. - - - - - - - - - - - - - - -
F18 Kauno f. - 2 - 1 - - - - - - - - - - 3
Klaipédos f. - - - - - - - - - - - - - - -
Siauliy f. - - - - - - - - - - - - - - -
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Panevézio f. 2 - - - - - - - - - - - - - 2
Bendras visy filialy 2 2 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5
Vilniaus f. 20 | 14 | 85 68 45 29 98 22 64 16 13 9 - - 483
Kauno f. 10 | 34 | 54 91 13 3 24 12 11 2 11 - - - 265
F19 Klaipédos f. - 5 13 9 11 3 28 3 12 6 1 - - - 91
Siauliy f. - - - - 6 1 8 1 5 - 5 - - - 26
Panevézio . 11 5 8 11 21 - 29 5 20 4 24 16 10 - 164
Bendras visy filialy | 41 58 160 179 96 36 187 43 112 28 54 25 10 0 1029
Vilniaus f. - - - - 8 - 36 3 15 1 1 1 - - 65
Kauno f. 8 1 12 2 5 - 18 1 6 2 3 1 - 2 61
F63 Klaipédos f. - - - - 4 - 3 4 4 1 - - - - 16
Siauliy f. - - - - - - 3 - 1 - 2 - - - 6
Panevézio f. - - - - - - 1 - - - 13 1 - 1 16
Bendras visy filialy | 8 1 12 2 17 0 61 8 26 4 19 3 0 3 164
Vilniaus f. 25 | 17 | 84 54 3 6 16 38 39 54 45 36 9 20 446
Kauno f. 19 | 18 | 30 26 4 7 29 34 57 55 55 25 6 0 365
Kitos Klaipédos f. 7 2 10 4 5 4 3 11 20 25 12 24 8 5 140
‘}‘;ﬁ?ﬁ? Siauliy f. - - - - 1 - 15 10 15 6 19 10 1 5 82
' Panevézio . 49 | 50 | 38 48 60 51 191 126 122 246 207 | 399 | 38 121 | 1746
Bendras visy filialy | 100 | 87 | 162 | 132 73 68 254 219 253 386 338 | 494 | 62 151 | 2779
Vilniaus f. 45 | 35 | 194 | 135 161 77 872 466 | 3025 | 1107 | 1991 | 819 | 150 62 | 9139
. Kauno f. 64 | 71 | 166 | 169 72 22 455 220 | 1009 | 384 | 1187 | 388 | 83 31 | 4321
Visi Klaipédos f. 8 10 | 40 19 40 37 379 245 900 228 669 | 218 | 82 32 | 2907
ggﬂﬁgﬁ Siauliy f. - i 1 1 16 9 162 73 | 348 | 86 | 326 | 102 | 35 | 11 | 1170
PanevéFio f. 65 | 55 | 55 76 126 65 481 208 669 506 | 1313 | 784 | 196 | 158 | 4757
Bendras visy filialy | 182 | 171 | 456 | 400 415 210 | 2349 | 1212 | 5951 | 2311 | 5486 | 2311 | 546 | 294 | 22294
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2.2.1. VILNIAUS FILIALAS

2.2.1.1. Ambulatorinis skyrius

Vilniaus filialo ambulatorinio sk. veiklos duomenys:

Rodiklis Pacienty
skaicius
Pirma kartg gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty skaicius 1538
Pirma kartg einamais metais ambulatoriSkai gydyty (unikaliy) 3091
pacienty skaicius
IS viso ambulatoriskai gydyty pacienty gydymo epizody skai¢ius 8479
Pirma kartg gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty skaicius, 643
neatskleidziant asmens tapatybés
Gydyty (unikaliy) pacienty skaicius neatskleidziant asmens 766
tapatybés
Medicininés apziiiros 81
I8duota med. pazymy 19 804
Ambulatoriniai apsilankymai dél gydymo pagal problema:
Apsilankymai dél gydymo Informaciniai apsilankymai
Laikotarpis | Apsilankymai Kitos Dél Dél ;
I e e o
“. 2745 683 1914 21 2 38 48 39
ketvirtis Ivgio
I ke I lygio - - - - - - - -
IS viso | 2745 683 1914 21 2 38 48 39
Iylglio 2 604 612 1859 19 1 31 44 38
Il ketvirtis I lygio i} ) ) ) ) _ _ _
IS viso | 2604 612 1859 19 1 31 44 38
“. 2488 651 1762 13 - 28 16 18
ketvirtis Ivgio
I ke I lygio i} B B B _ i} i} _
IS viso | 2488 651 1762 13 - 28 16 18
Iylglio 2476 507 1810 9 1 52 54 43
IV ketvirtis I lygio i} _ _ _ _ ; i} _
IS viso | 2476 507 1810 9 1 52 54 43
“. 10313 | 2453 | 7345 62 4 149 162 138
. lygio
Metai  lygio ) i i i i ) ) i
ISviso | 10313 | 2453 | 7345 62 4 149 162 138
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: : . Apsilankymai dél gydymo
Metai Viso apsilankymuy F10 F11-19 F63
2024 m. 9 860 2 453 (24,9%) | 7 345 (74,5%) 62 (0,6%)
2023 m. 9194 2 309 (23,4%) | 6853 (72,5%) 32 (0,3%)

Duomenys absoliuciais skaiciais ir procentais

Apsilankymy skaicius (dél gydymo) 2024 metais buvo didesnis lyginant su 2023 metais. Skirtuma
sudaro 666 apsilankymai. Pasiskirstymas tarp apsilankymo priezasties 2024 metais islicka toks pat kaip ir
2023, dominuoja F11-19 diagnozés.

Procediirinio kabineto darbas

Atlikty procediiry ir apsilankiusiy pacienty skaicius:

: ] Apsilankiusiy Atlikta procediiry
Laikotarpis pacienty skaicius skaicius
2024 m. 650 686
2023 m. 522 549

Duomenys absoliuciais skaiciais

2024 metais proceduriniame kabinete apsilanké 1.2 kartus daugiau pacienty nei 2023 metais. Taip pat
didéjo atlikty procedury skaicius, buvo atlikta 137 daugiau procediry.

Procediiriniame kabinete atliktos procediiros:

Alkoholinés abstinencijos gydymas Medikamentinis Kity
Laikotarp ISblaivinimas Medikamentinis narkotinés abstinencijos | proc
is gydymas gydymas edii
Pacienty | Procediiry | Pacienty | Procediiry | Pacienty Procediiry ry
sk. sk. sk. sk. sk. sk. sk.
2024 m. - - 650 686 - - -
2023 m. - - 522 549 - - -
Duomenys absoliuciais skaiciais
Narkotiniy medZiagy nustatymas greitaisiais testais:
. . IKi 14 Nu_o 14 Nuo 19 Daugiau
Tyrimo rezultatai IS viso iki 18 mety iki nei 25
mety .
metuy 25 mety metal
Tirta asmeny i$ viso: 2024 m. 808 57 249 68 434
Tirta asmeny i§ viso: 2023 m. 616 83 254 67 212
Neigiami tyrimai 2024 m. 485 39 174 41 231
Neigiami tyrimai 2023 m. 341 60 162 42 77
Teigiami tyrimai 2024 m. 323 18 75 27 203
Teigiami tyrimai 2023 m. 275 23 92 25 135
- 2024 m. AMP
E EE | (amfetaminas) ! ] 4 ) 3
2 58 ®[2023m. 7 2 4 1 -
=== 12024 m. OPI (opiatai) 5 - 1 1 3
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2023 m. 11 1 5 1 4
2024 m. COC 9 i 2 i i

(kokainas)

2023 m. 11 1 3 5 2
2024 m. THC 67 5 24 12 26
(marihuana)

2023 m. 74 4 42 7 21
2024 m. MET 4 i 3 i 1
(metamfetaminas)

2023 m. 2 - 1 1 -

2024 m. MOP 6 5 1 1 9
(morfinas)

2023 m. - - - - -

2024 m. PCP

(fenilciklidinas) ) i ) i i

2023 m. - - - - -

2024m. BZO 84 1 8 4 71
(benzodiazepinai)

2023 m. 44 3 8 4 29
2024 m. TCA

(tricikliniai 9 - 2 - 7
antidepresantai)

2023 m. 16 1 5 1 9
2024 m. BAR 9 i i i 5
(barbitiiratai)

2023 m. 2 - - 2 -

2024 m. MDMA 3 ] 3 ] ]

(ekstazis)

2023 m. 3 - 3 - -

2024 m. MTD

(metadonas) i i i i i

2023 m. 7 - - - 7

2024 m. BUP 34 ] ] 1 3
(buprenorfinas)

2023 m. 64 - - 4 60
2024 m. Sintetinis

tetrahidrokanabinolis 19 6 10 1 2

THC (K2/Spice)

2023 m. 10 4 4 - 2

2024 m. Sintetinis

tetrahidrokanabinolis 12 3 9 - -

THC (K3/AB-Panica)

2023 m. 13 4 9 - -

2024 m. Sintetinis

metkatoninas 4 - 3 1 -

(MCAT)

2023 m. 12 3 9 - -

2024 m. Sintetinis
katinonas — MDPV

2023 m.
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2024 m. Kitos
medZiagos 4 -
(Fentanilis)

2023 m. 1 -

2024 m. Kitos
medZiagos GAB 12 -
(gabapentinas)

2023 m. - -

2024 m. Kitos
medziagos TRA 1 -
(tramadolis)

2023 m. - -

Duomenys absoliuciais skaiciais

Ambulatoriniame skyriuje testuoti pacientai, naudojant greito narkotiniy medziagy nustatymo testus
(multitestus 6-ioms medziagoms). I8 viso tirti 808 asmenys: iki 14 mety — 57 asmenys (7,1 proc.), nuo 14 iki
18 mety — 249 asmenys (30,8 proc.), nuo 19 iki 25 mety — 68 asmenys (8,4 proc.), daugiau nei 25 metai — 434
(53,7 proc.). Palyginus su 2023 metais, nustatytas didesnis skaicius asmeny, vartojusiy narkotines medziagas

ir nustatyta 1,2 karty daugiau teigiamy tyrimo rezultaty, negu 2023 metais.

Daugiausiai (84 teigiami) teigiamy rezultaty sudaré benzodiazepiny vartojimas tarp pacientuy.
Antroje vietoje marihuanos vartojimas (67 teigiami tyrimy rezultatai), tre¢ioje — buprenorfino vartojimas (34

teigiami tyrimo rezultatai).

Medicininés apZitiros apsvaigimui (neblaivumui) nustatyti:

Laikotarpis Viso N_alfkot?niam . Al_kphol_iniam .
apsvaigimui nustatyti apsvaigimui nustatyti
2024 m. 81 21 60
2023 m. 253 236 17

Duomenys absoliuciais skaiciais
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2.2.1.2. Dienos psichiatrijos stacionaro skyrius

Vilniaus filiale Dienos psichiatrijos stacionaro skyriuje teikiamos paslaugos:
- Trumpa ambulatoriné anoniminé psichoterapinés reabilitacijos (Minesotos) 3 mén. programa.
- Ambulatorinés psichosocialinés reabilitacijos paslauga.
- Dienos stacionaras.
- CRAFT specialisty konsultacijos — pagalba artimiesiems.

Vilniaus filialo dienos psichiatrijos skyriaus veiklos duomenys:

Rodiklis Pacienty

skaicius
Pirma kartg gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty skai¢ius 365
Pirma kartg einamais metais ambulatori§kai gydyty (unikaliy) 412

pacienty skaicius
I8 viso ambulatoriskai gydyty pacienty gydymo epizody skai¢ius 597
Pirmg kartg gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty skaicius, 254
neatskleidziant asmens tapatybés
Gydyty (unikaliy) pacienty skaiCius neatskleidziant asmens 258
tapatybés

Ambulatoriniai apsilankymai dél gydymo pagal problema:

Apsilankymai dél gydymo Informaciniai apsilankymai
Laikotarpis | Apsilankymai Kitos Dél Dél :
F10 | FI1-19 | F83 | giagnozes | Fl0 | F1119 | K@
| Ketvirtis 1400 980 279 40 4 - 1 96
Il ketvirtis 1531 917 442 98 - 1 - 73
I ketvirtis 1301 809 385 18 - - 89
IV Ketvirtis 1150 713 349 10 2 - 76
Metai 5382 3419 | 1455 166 4 3 1 334
. . . Apsilankymai dél gydymo
Metai Viso apsilankymuy F10 P E 11-19 gYCy F63
2024 m. 5 040 3419 (67,8%) | 1455 (28,9%) 166 (3,3%)
2023 m. 4703 2 870 (58,0%) | 1547 (31,3%) 286 (5,7%)

Duomenys absoliuciais skaiciais ir procentais

Apsilankymy skaicius (dél gydymo) 2024 metais dienos psichiatrijos stacionaro skyriuje buvo didesnis
lyginant su 2023 metais. Skirtuma sudaro 337 apsilankymai. Pasiskirstymas tarp apsilankymo priezasties 2024
metais iSlicka toks pat kaip ir 2023, dominuoja F10 diagnozés sutrikimai. 2024 metais padidéjo
besikreipianciyjy dél F10, bei sumazéjo F11-19 ir F63 sutrikimo gydymo.
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2.2.1.3. Vaiky ir jaunimo reabilitacijos dienos stacionaro skyrius

Vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyriaus dienos stacionare yra teikiamos 30 d. dienos stacionaro
paslaugos vaikams ir jaunimui, turintiems psichikos ir elgesio sutrikimus vartojant psichoaktyviasias
medziagas ar kity jpro¢iy ir potraukiy sutrikimy kartu su jy Seima ir artima aplinka, ugdant emocinius,
socialinius, pazintinius, ir mokymosi jgiidzius, tokiu biidu kompleksiskai sprendziant rizikingo elgesio ir
zalingo vartojimo sukeliamas problemas.

Vilniaus filialo Vaiky ir jaunimo reabilitacijos dienos stacionaro sk. veiklos duomenys:

Rodiklis Pacienty

skaicius
Pirma karta gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty skai¢ius 32
Pirma kartg einamais metais ambulatoriSkai gydyty (unikaliy) 35

pacienty skaicius
IS viso ambulatoriskai gydyty pacienty gydymo epizody skai¢ius 63
Pirmg karta gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty skaicius, 3
neatskleidziant asmens tapatybés
Gydyty (unikaliy) pacienty skaicius neatskleidZziant asmens 35
tapatybés

Ambulatoriniai apsilankymai dél gydymo pagal problema:

Apsilankymai dél gydymo Informaciniai apsilankymai

Laikotarpis | Apsilankymai Kitos Dél Dél :

i B F10 | FL1-19 | FO3 | Giagnozes | F10 | Fi11-10 | K@
| ketvirtis 122 - 93 - - - 27 2
Il ketvirtis 185 21 164 - - - - -
111 ketvirtis 110 - 110 - - - - -
IV Ketvirtis 231 - 212 - - 19 - -
Metai 648 21 579 - - 19 27 2

. . . Apsilankymai dél gydymo
Metai Viso apsilankymy F10 P g 11-19 LALLM F63
2024 m. 600 21 (3,5%) 579 (96,5%) -
2023 m. 549 37 (6,5%) 480 (84,6%) 32 (5,6%)

Duomenys absoliuciais skaiciais ir procentais

Apsilankymy skaicius (dél gydymo) 2024 metais vaiky ir jaunimo reabilitacijos dienos stacionaro
skyriuje buvo didesnis lyginant su 2023 metais. Skirtumg sudaro 51 apsilankymas. Pasiskirstymas tarp
apsilankymo priezasties 2024 metais islieka toks pat kaip ir 2023, dominuoja F11-19 diagnozés sutrikimai.
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2.2.1.4. Vilniaus f. socialinés ir psichologinés pagalbos skyrius

Socialinés ir psichologinés pagalbos skyriaus socialiniy darbuotojuy konsultacijos:

Individualiy konsultacijy — 7 828;
Priklausomi nuo narkotiky — 7 535;
Priklausomi nuo alkoholio — 293.

Socialinés ir psichologinés pagalbos skyriaus psichologo konsultacijos:

Suteikta konsultacijy — 1 447,
Priklausomi nuo narkotiky — 730;
Priklausomi nuo alkoholio — 621;
Dél azartiniy loSimy — 19;

Kita - 77.
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2.2.2. KAUNO FILIALAS

Kauno filialo ambulatorinio sk. veiklos duomenys:

Rodiklis Pacienty
skaicius
Pirma kartg gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty skaicius 1365
Pirma kartg einamais metais ambulatoriskai gydyty (unikaliy) 2068
pacienty skaicius
I§ viso ambulatoriskai gydyty pacienty gydymo epizody skaicius 4321
Pirmg kartg gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty skaicius, 241
neatskleidziant asmens tapatybés
Gydyty (unikaliy) pacienty skaicius neatskleidziant asmens 288
tapatybés
Medicininés apziiiros -
ISduota med. pazymy 6 087
Ambulatoriniai apsilankymai dél gydymo pagal problema:
Apsilankymai dél gydymo Informaciniai apsilankymai
Laikotarpis | Apsilankymai Kitos Dél Dél .
F10 | P19 | P63 | giagnozes | F10 | F11-19 | K@
“. 1478 743 580 15 6 7 17 110
ketvirtis Ivgio
ke I lygio - - - - - - - -
IS viso | 1478 743 580 15 6 7 17 110
“. 1149 491 504 13 7 8 4 122
Ketvirtis Iygio
ITke I lygio - - - - - - - -
IS viso | 1149 491 504 13 7 8 4 122
“. 1302 602 544 22 27 21 8 78
- lygio
I ketvirtis I lygio ) ; ; ; ) ; ; ;
I§ viso | 1302 602 544 22 27 21 8 78
Iylglio 1506 | 723 | 606 | 26 16 24 10 101
IV ketvirtis I lygio B N N N N N B B
I§ viso | 1506 723 606 26 16 24 10 101
“. 5435 | 2559 | 2234 76 56 60 39 411
: lygio
Metai I lygio _ i} i} i} _ i} i i
ISviso | 5435 | 2559 | 2234 76 56 60 39 411
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. . . Apsilankymai dél gydymo

Metal Viso apsilankymuy F10 F11-19 F63
2024 m. 4 869 2 559 (52,5%) | 2234 (45,9%) 76 (1,6%)
2023 m. 4 596 2 530 (55,0%) | 2006 (43,7%) 60 (1,3%)

Duomenys absoliuciais skaiciais ir procentais

2024 metais apsilankymy skaicius padidéjo 273 apsilankymais. Lyginant pagal diagnozes, padidéjo
pacienty su visomis diagnozémis.

Procediirinio kabineto darbas

Atlikty procediiry ir apsilankiusiy pacienty skaicius:

: . Apsilankiusiy Atlikta procediiry
Laikotarpis pacienty skaicius skaicius
2024 m. 2415 3971
2023 m. 2 040 3 447

Duomenys absoliuciais skaiciais

2024 metais procediiriniame kabinete apsilankeé 2 415 pacienty, t. y. 375 pacientais daugiau negu 2023
m., todé¢l padidéjo ir procediiry skaicius nuo 3 447 iki 3 971.

Procediiriniame kabinete atliktos procediiros:

Alkoholinés abstinencijos gydymas Medikamentinis Kity
Laikotarp ISblaivinimas Medikamentinis narkotinés abstinencijos | proce
is gydymas gydymas diiry
Pacienty | Procedaru | Pacienty | Procediiry Pacienty | Procediiry sk.
sk. sk. sk. sk. sk. sk.
2024 m. 5 5 2 2 - - 3964
2023 m. - - 8 23 - - 3424

Duomenys absoliuciais skaiciais

2024 m. 5 pacientams buvo suteikta alkoholinés abstinencijos gydymo paslauga — ambulatorinis
iSblaivinimas, kai 2023 m. tokiy procediiry suteikta nebuvo. 2024 m. 2 pacientams buvo suteiktos
medikamentinis alkoholinés abstinencijos gydymo paslaugos.

Narkotiniy medZiagy nustatymas greitaisiais testais:

. . Nuo 14 iki | Nuol9 | Daugiau

Tyrimo rezultatai IS viso Iki 14 mety mety iki 25 nei 25

18 mety -

mety metal
Tirta asmenuy i§ viso: 2024 m. 1267 15 443 89 720
Tirta asmeny i§ viso: 2023 m. 1111 21 214 103 773
Neigiami tyrimai 2024 m. 560 11 318 42 189
Neigiami tyrimai 2023 m. 477 16 152 65 244
Teigiami tyrimai 2024 m. 707 4 125 47 531
Teigiami tyrimai 2023 m. 634 5 62 38 529

o = _ =| 2024 m. AMP

=2 E (amfetaminas) 22 j 4 3 15
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2023 m. 35 7 5 23
2024 m. OPI (opiatai) 13 1 3 9
2023 m. 25 2 2 21
2024 m. COC

(kokainas) 25 4 2 19
2023 m. 39 3 7 29
2024 m. THC 167 64 25 76
(marihuana)

2023 m. 129 36 16 77
2024 m. MET 30 9 5 19
(metamfetaminas)

2023 m. 14 2 2 10
2024 m. MOP

(morfinas) ] i ] i
2023 m. 6 - - 6
2024 m. PCP

(fenilciklidinas) j i i i
2023 m. 2 - - 2
2024 m. BZO 220 21 15 183
(benzodiazepinai)

2023 m. 209 8 11 190
2024 m. TCA

(tricikliniai 132 14 5 113
antidepresantai)

2023 m. 131 15 2 112
2024 m. BAR

(barbitiiratai) ) i i )
2023 m. 3 - - 3
2024 m. MDMA

(ekstazis) d 3 i 6
2023 m. 12 2 3 7
2024 m. MTD 404 i 9 395
(metadonas)

2023 m. 407 1 5 401
2024 m. BUP 10 ] ) 38
(buprenorfinas)

2023 m. 29 - 1 28
2024 m. Sintetinis

tetrahidrokanabinolis 14 12 2 -
THC (K2/Spice)

2023 m. 5 3 -

2024 m. Sintetinis

tetrahidrokanabinolis 12 12 - -
THC (K3/AB-Panica)

2023 m. 4 3 - -
2024 m. Sintetinis

metkatoninas 14 14 - -
(MCAT)

2023 m. 4 2 - -
2024 m. Sintetinis 1 1 i i

katinonas — MDPV

2023 m.
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2024 m. Kitos

medZiagos

(TRA, 7 7
GAB, 62 2 7 53
ETG) 132 1 9 9 113
2023 m. Kitos

medziagos 1 1
(MOR, 4 i i i 4
OXY)

2024 m. Kitos

medZiagos 28 - 4 2 22
(FENTANILIS)

2023 m. 25 - - - 25

Duomenys absoliuciais skaiciais

2024 metais dél psichoaktyviy medziagy vartojimo tirta 1 267 asmenys, t. y. 156 asmenimis daugiau
negu 2023 m., taip pat 2024 metais nustatyta daugiau teigiamy tyrimo rezultaty, negu 2023 metais.

Kai kuriems asmenims nustatytas keliy narkotiniy medziagy vartojimas. Daugiausiai (404) teigiamy
rezultaty patvirtino metadono vartojimg farmakoterapijos metadonu pacientams. Antroje vietoje
benzodiazepiny vartojimas (220 teigiamy tyrimy rezultaty), tre¢ioje — marihuanos vartojimas (167 teigiamas
tyrimo rezultatas). 2024 m., lyginant su 2023 m., rasta maziau teigiamy amfetamino (22 teigiamas tyrimo
rezultatas), opiaty (13 teigiamas tyrimo rezultatas), ekstazi (9 teigiamas tyrimo rezultatas) ir kokaino (25
teigiamas tyrimo rezultatas) vartojimo atvejy. Kiti 470 gauti teigiami tyrimy rezultatai nustatyti dél kity
narkotiniy medziagy vartojimo.

2024 metais rasta didesnis sintetiniy psichoaktyviy medziagy vartojimas: Sintetinis
tetrahidrokanabinolis THC (K2/Spice) — 14 teigiamy tyrimy rezultaty, Sintetinis tetrahidrokanabinolis THC
(K3/AB-Panica) — 12 teigiamy tyrimy rezultaty, Sintetinis metkatoninas (MCAT) — 14 teigiamy tyrimy
rezultaty.
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2.2.3. KLAIPEDOS FILIALAS
2.2.3.1. Ambulatorinis skyrius

Klaipédos filialo ambulatorinio sk. veiklos duomenys:

Rodiklis Pacienty
skaicius
Pirma kartg gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty skaicius 631
Pirma kartg einamais metais ambulatoriskai gydyty (unikaliy) 1173
pacienty skaicius
I8 viso ambulatoriskai gydyty pacienty gydymo epizody skaicius 2907
Pirmg kartg gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty skaicius,
S i 137
neatskleidziant asmens tapatybés
Gydyty (unikaliy) pacienty skaicius neatskleidziant asmens 204
tapatybés
Medicininés apzitiros -
ISduota med. pazymy 4593
Ambulatoriniai apsilankymai dél gydymo pagal problema:
Apsilankymai dél gydymo Informaciniai apsilankymai
Laikotarpis | Apsilankymai Kitos Dél Dél .
F10 | F11-19 | P83 | giagnozes | F10 | F11-19 | KM@
" | o980 | 208 | 638 | 2 15 5 2 20
ketvirtis Iygio
ke I lygio - - - - - - - -
IS viso | 980 298 638 2 15 5 2 20
“. 993 287 663 3 12 5 1 22
ketvirtis Iygio
ITke I lygio - - - - - - - -
IS viso | 993 287 663 3 12 5 1 22
1 1026 | 279 | 699 | 10 9 10 1 18
. lygio
Il ketvirtis I lygio ; B B ) ) ; ; )
Is viso | 1026 279 699 10 9 10 1 18
o[ 1020 | 312 | 649 | s 8 11 3 32
ketvirtis YA
IV ke I lygio - - - - - - - -
Is viso | 1020 312 649 5 8 11 3 32
“. 4019 | 1176 | 2649 20 44 31 7 92
. lygio
Metai I lygio ) i i i i a N i
ISviso | 4019 | 1176 | 2649 20 44 31 7 92

37



. . . Apsilankymai dél gydymo
Metai Viso apsilankymuy F10 F11-19 F63
2024 m. 3845 1176 (30,6%) | 2 649 (68,9%) 20 (0,5%)
2023 m. 3988 1244 (31,2%) | 2705 (67,8%) 39 (1,0%)

Duomenys absoliuciais skaiciais ir procentais
Apsilankymy (dél gydymo) 2024 metais nezymiai sumazéjo lyginant su 2023 metais, 143 atvejais.
Procediirinio kabineto darbas

Atlikty procediiry ir apsilankiusiy pacienty skaicius:

. . Apsilankiusiy Atlikta procediiry
Laikotarpis pacienty skaicius skaicius
2024 m. 681 2243
2023 m. 608 1563

Duomenys absoliuciais skaiciais

Procediiriniame kabinete 2024 m. besilankanciy pacienty skai¢ius padidéjo 73 asmenimis, atlikty
procediiry skaicius padidéjo 680 atvejais lyginant su 2023 metais.

Procediriniame kabinete atliktos procediiros

Alkoholinés abstinencijos gydymas Medikamentinis Kity
Laikotarp ISblaivinimas Medikamentinis narkotinés abstinencijos | proc
is gydymas gydymas edii
Pacienty | Procediiry | Pacienty | Procediiry | Pacienty Proceduru ry
sk. sk. sk. sk. sk. sk. sk.
2024 m. - - 30 39 10 76 677
2023 m. - - - - - - 650

Duomenys absoliuciais skaiciais

Procediiriniame kabinete 2024 metais buvo atliekamas medikamentinis gydymas 30 pacientams.

Atlikty procediry skaicius 39. Medikamentinj abstinencijos gydyma gavo 10 pacienty. Atlikty procediiry
skaicius 76.

Narkotiniy medZiagy nustatymas greitaisiais testais:

NUO Nuo
. L. 19 Daugiau
. . . . Iki14 | 14 iki .
Tyrimo rezultatai IS viso mety nei 25
mety 18 - .
iki 25 metai
mety
mety
Tirta asmenuy i§ viso: 2024 m. 878 - 6 31 841
Tirta asmeny i§ viso: 2023 m. 829 - 2 20 807
Neigiami tyrimai 2024 m. 64 - - 14 50
Neigiami tyrimai 2023 m. 34 - - 7 27
Teigiami tyrimai 2024 m. 814 - 6 17 791
Teigiami tyrimai 2023 m. 795 - 1 11 783
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Teigiami tyrimu rezultatai

2024 m. AMP (amfetaminas)

2023 m.

2024 m. OPI (opiatai)

2023 m.

2024 m. COC (kokainas)

2023 m.

2024 m. THC (marihuana)

2023 m.

2024 m. MET (metamfetaminas)

2023 m.

PN INENTNIEN Y

R

2024 m. MOP (morfinas)

2023 m.

[E=Y

2024 m. PCP (fenilciklidinas)

2023 m.

2024 m. BZO (benzodiazepinai)

Y
[op]

=
w

2023 m.

2024 m. TCA (tricikliniai antidepresantai)

2023 m.

R W)

2024 m. BAR (barbitiiratai)

=~ (V)

2023 m.

2024 m. MDMA (ekstazis)

2023 m.

2024 m. MTD (metadonas)

2023 m.

2024 m. BUP (buprenorfinas)

(Bl U N

2023 m.

2024 m. Sintetinis tetrahidrokanabinolis
THC (K2/Spice)

2023 m.

2024 m. Sintetinis tetrahidrokanabinolis
THC (K3/AB-Panica)

2023 m.

2024 m. Sintetinis metkatoninas (MCAT)

2023 m.

2024 m. Sintetinis katinonas - MDPV

2023 m.

2024 m. FEN/FYL (fentanilis)

2023 m.

2024 m. Etilo gliukuronidas(ETG)

12

12

2023.

2024 m. Kelios medZziagos
(MTD+TCA+ETG+COC+THC+FEN+BZO)

425

419

2023 m.

350

346

Duomenys absoliuciais skaiciais
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Ambulatoriniame skyriuje testuoti pacientai, naudojant greito narkotiniy medziagy nustatymo testus
(14-o0s narkotiniy medziagy nustatymo $lapime testas). 2024 m. i$ viso tirta 878 asmenys: nuo 14 iki 18 mety
6 asmenys (0,7 proc.), nuo 19 mety iki 25 mety — 31 asmenys (3,5 proc.), nuo 25 m. ir daugiau — 841 asmeny
(95,8 proc.). 2023 metais i§ viso buvo tirta 829 asmeny. 2024 metais testuoty asmeny, naudojant greito
narkotiniy medziagy nustatymo testus padid¢jo 49 pacientais lyginant su 2023 m. 2024 m. 8§14 asmeniui

nustatytas apsvaiginimas.

Medicininés apZitiros apsvaigimui (neblaivumui) nustatyti:

Narkotiniam

Laikotarpis Viso N .
apsvaigimui nustatyti

apsvaigimui nustatyti

Alkoholiniam

2024 m. - -

2023 m. - -

Duomenys absoliuciais skaiciais

2.2.3.2. Vaiky ir jaunimo reabilitacijos dienos stacionaro skyrius

Klaipédos filialo vaiky ir jaunimo reabilitacijos dienos stacionaro sk. veiklos duomenys:

Rodiklis Pacienty

skaicius
Pirma kartg gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty skai¢ius 16
Pirma kartg einamais metais ambulatoriskai gydyty (unikaliy) 19

pacienty skaicius
I8 viso ambulatoriskai gydyty pacienty gydymo epizody skai¢ius 26
Pirmg kartg gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty skaicius, 1
neatskleidziant asmens tapatybés
Gydyty (unikaliy) pacienty skaiCius neatskleidziant asmens 1
tapatybés

Ambulatoriniai apsilankymai dél gydymo pagal problema:

Apsilankymai dél gydymo Informaciniai apsilankymai
Laikotarpis | Apsilankymai Kitos Dél Dél ;
F10 | FI119 | P83 | giagnozes | Fl0 | F1119 | K@
Iylglio 25 - 25 - - - - -
| Ketvirtis I lygio i} _ _ _ _ _ _ _
I8 viso 25 - 25 - - - -
“. 101 25 76 - - - - -
ketvirtis Iygio
ITke I lygio - - - - - - - -
ISviso | 101 25 76 - - - - -
Iylglio 48 - 48 - - - - -
Il ketvirtis I lygio i} _ _ _ _ _ _ _
I8 viso 48 - 48 - - - - -
IV Ketvirtis | " 132 - 99 - 23 - - 10
ygio
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I lygio - - - - - - - -
ISviso | 132 - 99 - 23 - - 10
1206 | 25 | 248 | - 23 . . 10
. lygio
Metali I lygio i _ _ _ _ i i} _
ISviso | 306 25 248 - - - 10
. . . Apsilankymai dél gydymo
Metai Viso apsilankymuy F10 F11-19 F63
2024 m. 273 25 (9,2%) 248 (90,8%0) -
2023 m. 316 154 (48,7 %) 162 (51,3%) -

Duomenys absoliuciais skaiciais ir procentais

Apsilankymy (dél gydymo) 2024 metais nezymiai sumazéjo lyginant su 2023 metais, 43 atvejai.

Procediirinio kabineto darbas

Atlikty procediiry ir apsilankiusiy pacienty skaicius:

: . Apsilankiusiy Atlikta procediiry
Laikotarpis pacienty skaicius skaicius
2024 m. 27 27
2023 m. 6 6

Duomenys absoliuciais skaiciais

Procediiriniame kabinete 2024 m. besilankanc¢iy pacienty skaiCius padidéjo 21 asmeniu, ir atlikty
procediiry skai¢ius padidéjo 21 atvejy.

Narkotiniy medZiagy nustatymas greitaisiais testais:

. .. | Nuo19 Daugiau
Tyrimo rezultatai IS viso Ink1|et14 Nlusolii t'k' mety iki nei 25
4 4 25 mety metai
Tirta asmeny i§ viso: 2024 m. 27 11 16 - -
Tirta asmeny i§ viso: 2023 m. 6 - 6 - -
Neigiami tyrimai 2024 m. 11 6 5 - -
Neigiami tyrimai 2023 m. 3 - 3 - -
Teigiami tyrimai 2024 m. 16 5 11 - -
Teigiami tyrimai 2023 m. 3 - 3 - -
= 2024 m. AMP
£ _ (amfetaminas) j i i i i
=8 2023 m. - - - - -
5 2024 m. OPI (opiatai) - - - - -
g o 2023 m. - - - - -
k! 2024 m. COC
= (kokainas) i i i i i
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2023 m.

2024 m. THC
(marihuana)

2023 m.

2024 m. MET
(metamfetaminas)

2023 m.

2024 m. MOP
(morfinas)

2023 m.

2024 m. PCP
(fenilciklidinas)

2023 m.

2024 m. BZO
(benzodiazepinai)

2023 m.

2024 m. TCA
(tricikliniai
antidepresantai)

2023 m.

2024 m. BAR
(barbitiiratai)

2023 m.

2024 m. MDMA
(ekstazis)

2023 m.

2024 m. MTD
(metadonas)

2023 m.

2024 m. BUP
(buprenorfinas)

2023 m.

2024 m. Sintetinis
tetrahidrokanabinolis
THC (K2/Spice)

2023 m.

2024 m. Sintetinis
tetrahidrokanabinolis
THC (K3/AB-Panica)

2023 m.

2024 m. Sintetinis
metkatoninas
(MCAT)

2023 m.

2024 m. Sintetinis
katinonas — MDPV

2023 m.

2024 m. Kelios
medZiagos
(THC+ETG)

2023 m.

Duomenys absoliuciais skaiciais
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2024 m. vaiky ir jaunimo reabilitacijos dienos stacionaro skyriuje testuoti 27 pacientai, naudojant
greito narkotiniy medziagy nustatymo testus (14-os narkotiniy medziagy nustatymo Slapime testas), iki 14 —
11 asmeny (40,1 proc.), nuo 14 mety iki 18 mety — 16 asmeny (59,2 proc.). 2023 metais i§ viso buvo tirti 6
asmenys. 2024 metais testuoty asmeny, naudojant greito narkotiniy medziagy nustatymo testus padidéjo 21
pacientu lyginant su 2023 m. 2024 m. 16 (59 proc.) pacienty nustatytas apsvaigimas, 11 (40,7 proc.) pacienty
tyrimy rezultatai neigiami.
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2.2.4. SIAULIU FILIALAS

Siauliy filialo ambulatorinio sk. veiklos duomenys:

Rodiklis Pacienty
skaicius
Pirma kartg gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty skaicius 442
Pirma kartg einamais metais ambulatoriskai gydyty (unikaliy) 784
pacienty skaicius
IS viso ambulatoriskai gydyty pacienty gydymo epizody skaiCius 1170
Pirma kartg gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty skaicius,
o i 164
neatskleidziant asmens tapatybés
Gydyty (unikaliy) pacienty skaiCius neatskleidziant asmens 293
tapatybés
Medicininés apzitiros -
ISduota med. pazymy 505

Ambulatoriniai apsilankymai dél gydymo pagal problema:

Apsilankymai dél gydymo Informaciniai apsilankymai
Laikotarpis | Apsilankymai Kitos Dél Deél .
] R RS ) e | B || Eae |
343 | 226 | 89 | 2 . 26 i i
ketvirtis Iygio
ke I lygio - - - - - - - -
IS viso | 343 226 89 2 - 26 - -
“. 311 205 80 3 - 23 - -
ketvirtis Iygio
ITke I lygio - - - - - - - -
ISviso | 311 205 80 3 - 23 - -
| 208 | 218 | 72 1 i 17 i i
ketvirtis Ivgio
1l ke | lygio - - - - - - - -
I8 viso 308 218 72 1 - 17 - -
1 283 | 186 | 74 | 1 . 22 i i
ketvirtis Iygio
IV ke | lygio - - - - - - - -
ISviso | 283 186 74 1 - 22 - -
“. 1245 835 315 7 - 88 - -
. lygio
2023 metai I lygio i} _ _ _ ; _ _ _
IS viso | 1245 835 315 7 - 88 - -
: c . Apsilankymai dél gydymo
Metai Viso apsilankymy F10 F11-19 F63
2024 m. 1157 835(72,2%) 315(27,2%) 7(0,6%)
2023 m. 1117 869 (77,8%) 240 (21,5%) 8 (0,7%)

Duomenys absoliuciais skaiciais ir procentais
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5 Apsilankymy skaicius dél gydymo 2024 metais padidéjo 40, lyginant su 2023 mety duomenimis.
Zenkliai padidéjo apsilankymy dél gydymo su F11-19 diagnozémis.
Procediirinio kabineto darbas

Atlikty procediiry ir apsilankiusiy pacienty skaicius:

. . Apsilankiusiy Atlikta procediiry
Laikotarpis pacienty skaicius skaicius
2024 m. 1170 1707
2023 m. 1148 1 607

Duomenys absoliuciais skaiciais

Apsilankiusiy pacienty skaicius 2024 metais padidéjo, lyginant su 2023 metais, taip pat atlikty
procediiry skai¢ius 2024 metais padidéjo, lyginant su 2023 metais.

Procediriniame kabinete atliktos procediiros:

Alkoholinés abstinencijos gydymas Medikamentinis Kity
Laikotarp ISblaivinimas Medikamentinis narkotinés abstinencijos | proce
is gydymas gydymas diiry
Pacienty | Procediiry | Pacienty | Procediry | Pacienty Procediiry sk.
sk. sk. sk. sk. sk. sk.
2024 m. - - - - - - 1707
2023 m. - - - - - - 1607

Duomenys absoliuciais skaiciais

Narkotiniy medZiagy nustatymas greitaisiais testais:

Tyrimo rezultatai IKi 14 Nuo 14 Nuo 19 Daugiau
IS viso e iki 18 mety iki nei 25
mety 25 mety metai
Tirta asmenuy i§ viso: 2024 m. 112 - - 7 105
Tirta asmeny i$ viso: 2023 m. 74 - - 3 71
Neigiami tyrimai 2024 m. 3 - - 1 2
Neigiami tyrimai 2023 m. 6 - - 3 3
Teigiami tyrimai 2024 m. 109 - - 6 103
Teigiami tyrimai 2023 m. 68 - - - 68
2024 m. AMP
(amfetaminas) 10 i i i 10
2023 m. 4 - - - 4
2024 m. OPI (opiatai) 1 - - - 1
= 2023 m. 2 - - - 2
ki 2024 m. COC 9 i i 1 3
= (kokainas)
S 2023 m. 4 - - - 4
= 2024 m. THC
E (marihuana) 23 ] i 6 17
iy 2023 m. 14 - - - 14
E 2024 m. MET 4 ] ] ] 4
= (metamfetaminas)
E 2023 m. - - - - -
2024 m. MOP
. 2 - - - 2
(morfinas)
2023 m. 1 - - - 1
2024 m. PCP
(fenilciklidinas) i i i i i
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2023 m.

2024 m. BZO
(benzodiazepinai)

29

2023 m.

11

- 11

2024 m. TCA
(tricikliniai
antidepresantai)

2023 m.

2024 m. BAR
(barbituratai)

2023 m.

2024 m. MDMA
(ekstazis)

2023 m.

2024 m. MTD
(metadonas)

73

- 73

2023 m.

58

- 58

2024 m. BUP
(buprenorfinas)

2023 m.

2024 m. Sintetinis
tetrahidrokanabinolis
THC (K2/Spice)

2023 m.

2024 m. Sintetinis
tetrahidrokanabinolis
THC (K3/AB-Panica)

2023 m.

2024 m. Sintetinis
metkatoninas
(MCAT)

2023 m.

2024 m. Sintetinis
katinonas - MDPV

2023 m.

2024 m. Kitos
medZiagos (jrasykite)

2023 m.

Duomenys absoliuciais skaiciais
Dél narkotiniy medziagy nustatymo greitaisiais testais 2024 metais tirta 38 asmenimis daugiau,

lyginant su 2023 metais. 2024 metais teigiami tyrimai nustatyti 109 asmenims, t. y. 41 asmeniu daugiau
lyginant su 2023 mety duomenimis.
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2.2.5. PANEVEZIO FILIALAS

Panevézio filialo ambulatorinio sk. veiklos duomenys:

Rodiklis Pacienty
skaicius
Pirma kartg gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty skaicius 1091
Pirmg kartg einamais metais ambulatoriskai gydyty (unikaliy) 2386
pacienty skaicius
I8 viso ambulatoriSkai gydyty pacienty gydymo epizody skaicius 4757
Pirma kartg gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty skaicius,
.2 i 177
neatskleidziant asmens tapatybés
Gydyty (unikaliy) pacienty skaicius neatskleidziant asmens 258
tapatybés
Medicininés apziiiros 300
ISduota med. pazymy 1511
Ambulatoriniai apsilankymai dél gydymo pagal problema:
Apsilankymai dél gydymo Informaciniai apsilankymai
Laikotarpis | Apsilankymai Kitos Dél Deél -
F10 | FI119 | F83 | giagnozes | Fl0 | F1119 | K@
" 708 428 60 1 205 1 - 13
ketvirtis Ivgio
I ke Ilygio | 604 | 255 50 8 289 ) ) 2
I§ viso | 1312 683 110 9 494 1 - 15
“. 827 386 202 1 219 - - 19
ketvirtis Iygio
Il ke Ilygio | 594 | 222 76 4 201 - - 1
IS viso | 1421 608 278 5 510 - - 20
! I. 827 443 145 - 217 - - 22
Ketvirtis Iygio
Il ke Ilygio | 637 | 283 44 6 303 - - 1
IS viso | 1464 726 189 6 520 - - 23
! I. 843 377 160 - 281 - - 25
- lygio
IVketvirtis " \vgio [ 724 | 333 64 3 323 - - 1
Is viso | 1567 710 224 3 604 - - 26
1 3005 | 1634 | 567 | 2 922 1 i 79
. lygio
Metal I'lygio | 2559 | 1093 | 234 21 1206 - - 5
ISviso | 5764 | 2727 801 23 2128 1 - 84
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. . . Apsilankymai dél gydymo
Metai Viso apsilankymy F10 F11-19 F63
2024 m. 3551 2727 (76,8%) | 801 (22,6%) 23 (0,6%0)
2023 m. 3138 2 489 (79,3%) 629 (20,1%) 20 (0,6%)

Duomenys absoliuciais skaiciais ir procentai

2024 metais apsilankymy dél gydymo i$ viso buvo 3 551, t. y. 13,2 proc. daugiau nei 2023 metais.
Didzioji dalis pacienty kreipési dél alkoholio priklausomybés, t. y. 76,8 proc.

Procediirinio kabineto darbas

Atlikty procediiry ir apsilankiusiy pacienty skai€ius:

. . Apsilankiusiy Atlikta procediiry
Laikotarpis pacienty skaicius skaicius
2024 m. 442 442
2023 m. 353 353

Duomenys absoliuciais skaiciais

2024 metais procediiriniame kabinete apsilanké ir paslaugos buvo suteiktos 442 pacientams, t. y. 25,2

proc. daugiau nei 2023 metais.

Procediriniame kabinete atliktos procediiros:

Alkoholinés abstinencijos gydymas Medikamentinis Kity
Laikotarp ISblaivinimas Medikamentinis narkotinés abstinencijos | proc
is gydymas gydymas edi
Pacienty | Procediiry | Pacienty | Procediiry | Pacienty Procediiry ry
sk. sk. sk. sk. sk. sk. sk.
2024 m. 395 395 47 47 - - -
2023 m. 290 290 63 63 - - -

Duomenys absoliuciais skaiciais

2024 metais procediriniame kabinete apsilanke ir paslaugos buvo suteiktos 442 pacientams, t. y. 25,2
proc. daugiau nei 2023 metais. Alkoholinés abstinencijos gydymui buvo taikyta 395 i§blaivinimai, t. y. 36,2
proc. daugiau nei 2023 metais ir 47 pacientams buvo skirtas medikamentinis gydymas, t. y. 25,4 proc. maZiau

nei 2023 metais.

Narkotiniy medZiagy nustatymas greitaisiais testais:

Tyrimo rezultatai IKi 14 Nuo 14 Nuo 19 Daugiau

IS viso T iki 18 mety iki nei 2&?

mety 25 mety metal
Tirta asmeny i§ viso: 2024 m. 300 9 41 15 235
Tirta asmeny i§ viso: 2023 m. 270 4 31 38 197
Neigiami tyrimai 2024 m. 79 7 26 2 44
Neigiami tyrimai 2023 m. 105 4 21 28 52
Teigiami tyrimai 2024 m. 221 2 15 13 191
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Teigiami tyrimai 2023 m. 165 10 10 145
2024 m. AMP
. 5 - 1 4
(amfetaminas)
2023 m. 11 - - 11
2024 m. OPI (opiatai) - - - -
2023 m. 2 - 2
2024 m. COC
(kokainas) 4 i 1 3
2023 m. 5 - 1 4
2024 m. THC M 15 6 20
(marihuana)
2023 m. 38 8 8 23
2024 m. MET
(metamfetaminas) ] i ] i
2023 m. 18 - - 18
2024 m. MOP
(morfinas) i i i i
2023 m. - - - -
2024 m. PCP
= (fenilciklidinas) i i i i
£ 2023 m. - - - -
5 2024 m. BZO
S (benzodiazepinai) 43 S 38
= 2023 m. - - - -
£ 2024 m. TCA
z (tricikliniai - - - -
E antidepresantai)
= 2023 m. 6 - - 6
c 2024 m. BAR ] ] ] ]
(barbitiiratai)
2023 m. 1 - - 1
2024 m. MDMA L ] ] L
(ekstazis)
2023 m. 1 1 - -
2024 m. MTD
(metadonas) % i i %
2023 m. 50 - 2 48
2024 m. BUP
(buprenorfinas) 30 ] ] 30
2023 m. 9 - - 9

2024 m. Sintetinis
tetrahidrokanabinolis
THC (K2/Spice)

2023 m.

2024 m. Sintetinis
tetrahidrokanabinolis
THC (K3/AB-Panica)

2023 m.

2024 m. Sintetinis
metkatoninas
(MCAT)

2023 m.
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2024 m. Sintetinis

katinonas - MDPV
2023 m. - - - - -
2024 m. Kitos
medZiagos 3 2 - - 1
(fentanilis)
2023 m. - - - - -

Duomenys absoliuciais skaiciais

2024 metais narkotiniy medziagy nustatymas greitaisiais testais buvo atliktas 30 pacienty, t. y. 11,1
proc. daugiau nei 2023 metais.

Medicininés apZitiros apsvaigimui (neblaivumui) nustatyti:

Laikotarpis Viso N_ar_kot!niam . Al_kphol_iniam .
apsvaigimui nustatyti apsvaigimui nustatyti
Nenustatyta | Nustatyta | Nenustatyta | Nustatyta
2024 m. 300 79 220 - 1
2023 m. 270 105 165 - -

Duomenys absoliuciais skaiciais

2024 metais 79 pacientams apsvaigimas narkotinémis medziagomis nebuvo nustatytas, t. y. 24,8 proc.
maziau nei 2023 metais. 2024 metais apsvaigimas narkotinémis medziagomis buvo nustatytas 221 pacientams,
t. y. 33,9 proc. daugiau nei 2023 metais.
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2.3. FARMKOTERAPIJA OPIOIDINIAIS VAISTINIAIS PREPARATAIS

I8 viso farmakoterapijoje metadonu per visus 2024 m. RPLC dalyvavo 753 asmenys.
dalyvavo 511 pacientai (11 pacienty daugiau nei 2023 m.).

Pagal filialus pacientai dalyvave 2024 m. gruodzio 31 d. farmakoterapijoje metadonu pasiskirste taip:
Vilniaus filiale — 272 (5 pacientais daugiau nei 2023 m.); Kauno filiale — 89 (tiek pat kaip ir 2023 m.);
Klaipédos filiale — 111 (2 pacientais daugiau nei 2023 m.); Siauliy filiale — 12 (3 pacientais maZiau nei 2023
m.); Panevézio filiale — 27 (7 pacientais daugiau nei 2023 m.).

2024 metais | farmakoterapija metadonu (toliau — FM) priimta 270 naujy asmeny (2023 m. — 246
asmenys). Duomenys pagal filialus: Vilniaus filiale priimta naujy asmeny j FM — 128; Kauno filiale — 60;
Klaipédos filiale — 62; Siauliy filiale — 13; Panevézio filiale — 7.

Per 2024 metus iSbraukta 267 asmenys (2023 m. — 244 asmenys): Vilniaus filiale — 123; Kauno filiale
— 60; Klaipédos filiale — 61; Siauliy filiale — 16; Panevézio filiale — 7.

rodikliai (pateikiami bendri duomenys: is PSDF apmokama paslauga ir is biudzeto nedraustiems privalomuoju
sveikatos draudimu teikta paslauga):

Klinikinis kokybés rodiklis Siekiamas rodiklis 2024 metais pasiektas rodiklis
Procentas farmakoterapija Ne maziau 50% Bendras RPLC:
opioidiniais vaistiniais preparatais farmakoterapija 71%? farmakoterapija gaunandiy pacienty
gaunanéiy pacienty, kurie gauna gaunanciy pacienty | (Vilniaus f. — 77%; Kauno f. — 64%;
rekomenduojama medikamento dozg Klaipédos f. — 79%; Siauliy f. — 50%,
—t.y. >60 mg. metadono Panevézio f. — 85%)

Procentas farmakoterapija Ne maziau 60% 1§ Bendras RPLC:
opioidiniais vaistiniais preparatais visy per metus 71%? i§ visy per metus farmakoterapijg
gaunanciy pacienty, kurie per farmakoterapija gavusiy pacienty
paskutinius 12 ménesiy gavo gavusiy pacienty (Vilniaus f. — 59%; Kauno f. — 52%;
farmakoterapija 6 ménesius ir ilgiau Klaipédos f. — 100%; Siauliy f. — 67.85%);
Panevézio f. — 74.07%)
Vidutiné RPLC farmakoterapijos 60 mg ar daugiau Bendras RPLC:
metadonu gaunanéiy pacienty 71,4 mg. (vidutiné metadono dozé 2023-
metadono dozé 12-31d.)
(Vilniaus f. — 78 mg.; Kauno f. — 63 mg.;
Klaipédos f. — 88 mg.; Siauliy f. — 58 mg.;
Panevézio f. — 70 mg.)
Procentas pacienty, gaunanciy Ne maziau 80% Bendras RPLC:
farmakoterapijg opioidiniais 85%? buvo patikrinti dél ZIV infekcijos
vaistiniais preparatais (i$ pacienty, (Vilniaus f. — 89%; Kauno f. — 82%;
kuriems ZIV nebuvo nustatytas Klaipédos f. —80.1%; Siauliy f. — 90%);
ankséiau), kurie RPLC buvo Panevézio f. — 85.1%).
patikrinti dél ZIV infekcijos

! Procentas apskaiciuotas taip: vardiklis — asmeny, gaunanciy metadono doze nuo 60 mg, skaicius.
Skaitiklis — pacienty, esanciy FOVP skaicius (2024.12.31).
2 Procentas apskaiciuotas taip: vardiklis — asmeny, dalyvavusiy FOVP, skai¢ius 6 ménesius ir ilgiau 2024-12-31d.
+ asmeny iskritusiy i$ FOVP, kurie joje dalyvavo 6 mén. ir ilgiau skaicius
Skaitiklis — asmeny, dalyvavusiy programoje 2024 m., skaicius
3 Procentas apskaiciuotas taip: vardiklis — asmeny skaicius, kuriems 2024 m., buvo atlikti ZIV tyrimai.
Skaitiklis — bendras asmenuy, dalyvavusiy 2024 m. FOVP skaicius, kuriems nebuvo nustatyta ZIV infekcija
anksciau — asmeny iskritusiy 2024 m. skai¢ius, kuriems nebuvo padaryta ZIV tyrimai dél iskritimo.
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Ne maziau 40% Bendras RPLC:

76%* mety eigoje buvo patikrinti dél

tuberkuliozés
(Vilniaus f. — 67%; Kauno f. — 58%;
Klaipédos f. — 96.1%; Siauliy f. — 82.14%;
Panevézio f. — 77%)
Bendras RPLC:

99%> buvo patikrinti dél hepatito C
(Vilniaus f. — 100%; Kauno f. — 100%;
Klaipédos f. — 100%; Siauliy f. — 100%;

Procentas pacienty, gaunanciy

vaistiniais preparatais, kurie mety
eigoje buvo patikrinti dél
tuberkuliozés

Procentas pacienty, gaunanciy Ne maziau 80%

vaistiniais preparatais (i§ pacienty,
kuriems HCV susirgimas nebuvo

nustatytas anksciau, ar RPLC nebuvo

Panevézio f. — 96,29%)

duomeny) kurie RPLC buvo
patikrinti dél hepatito C

Farmakoterapijos metadonu 2024 mety demografiniai, socialiniai ir kt. duomenys (pateikiami bendri

duomenys: gavusiy is PSDF ir apmokamas is biudzeto paslaugas)

Bendras RPLC visy filialy:

Rodikliali Asmenys skaiciais
2024 m. priimta j farmakoterapija metadonu naujy asmeny 270 asmeny
Bendras farmakoterapijoje dalyvaujanciy asmeny skaicius 2024-12-31d. 511 asmeny
IS viso per 2024 metus dalyvavusiy asmeny skaicius 753 asmeny
2024 metais dalyvavusiy romy tautybés asmeny skaicius 6 asmenys
2024 m. gruodZzio 31 d. dalyvauja romy tautybés asmeny 5 asmenys
2024 m. gruodzio 31 d. asmenys turintys sveikatos draudima 482 asmenys
Turi pastovy (legaly) darba (2024.12.31) 182 asmeny
Turi nelegaly darbg (2024.12.31) 62 asmuo

Per 2024 metus iSbraukti i§ farmakoterapijos metadonu asmenys

267 asmenys

ISbraukimo i§ farmakoterapijos priezastys ir asmeny skaicius

[Sbraukimo priezastys:
Nesilanko dél nezinomy
priezasCiy — 94 asmenys

Baigé gydyma — 19 asmeny
Nebaige gydymo savanoriskai
nutrauké — 8 asmenys

Miré — 14 asmeny

Nebaige gydymo dél pasalinimo
— 4 asmenys

Nebaigé gydymo — pateko |
laisvés atémimo vietg — 96
asmenys

Pervesta | kitas gydymo jstaigas
(PSC, PLC) testi
farmakoterapijos metadonu — 26
asmenys

ISvyko j uzsienj —6 asmenys

Iskritimo i§ FT procentas (%):

38,8 proc.

4 Procentas apskaiciuotas taip: vardiklis — asmeny, 2024 m. patikrinty dél tuberkuliozés

Skaitiklis — asmeny, skaicius, 2024 m., dalyvavusiy FOVP

> Procentas apskaiciuotas taip: vardiklis — asmeny, dalyvavusiy 2024 m.
nustatyta hepatitas C anksciau ar RPLC nebuvo tai patvirtinanciy duomeny.
Skaitiklis — asmeny, skaicius, kuriems 2024 m., buvo atlikti hepatito C tyrimai

FOVP, skaicius kuriems nebuvo
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Vardiklis: nutraukusiyjy FT per 2024 m. laikotarpj, skaicius.
Skaitiklis : asmeny, dalyvavusiy programoje 2024 m., skai¢ius X 100

Per 2023 metus dél ZIV tirti asmenys 551 asmuo
Nepadaryti ZIV tyrimai dél iskritimo i§ FM 50 asmeny
I3 viso 2024 metais dalyvavo farmakoterapijoje metadonu ZIV infekuoti (121 asmuo
asmenys

Bendras farmakoterapijoje dalyvaujan¢iy ZIV asmeny skai¢ius 2024-12-31/94 asmenys
d.

Farmakoterapijoje metadonu iaiskinta naujy ZIV atvejy 1 asmuo
2024 metais gavo antiretrovirusinj gydyma 119 asmeny
2024 metais tyrési dél sifilio 598 asmenys
2024 metais diagnozuota nauji sifilio atvejai 4 asmenys

2024 metais tyrési dél hepatito C (tiriami tik tie, kurie neturéjo HCV arba
RPLC néra duomeny)

105 asmenys

IS viso 2024 metais dalyvavo farmakoterapijoje metadonu Hepatitg C
turintys asmenys

433 asmenys

2024 metais tyrési dél Hepatito C tie, kuriems nebuvo diagnozuotas HCV

61 asmenys

Farmakoterapijoje metadonu iSaiskinta naujy Hepatito C atvejy.
\Naujas atvejis buvo traktuojamas, kai RPLC specialistai neturéjo jokios
informacijos apie paciento Hepatito C statusq.

32 asmenys

2024 metais dél tuberkuliozés tirta asmeny

544 asmenys

IS viso 2024 metais dalyvavo farmakoterapijoje metadonu turintys 5 asmenys
tuberkuliozé
Farmakoterapijoje metadonu 2024 metais naujai iSaiskinti tuberkuliozés |5 asmenys
atvejai
2024 metais né$¢iy motery farmakoterapijoje metadonu 3 asmenys
Asmenys, turintys nepilnamecius vaikus 145 asmuo
IS jy 70 asmenys patys

nesiriipina vaikais (apribotos ar
atimtos tévystés teisés, globa
perduota kitiems asmenims,
atsisaké patys ir t.t.)

Asmenys iSbraukti i§ farmakoterapijos metadonu iSbuve trumpiau nei 12 {150 asmeny
ménesiy
Asmeny skai¢ius, esanciyjy farmakoterapijoje metadonu 6 ménesius ir 451 asmuo

ilgiau 2024-12-31 d.

Asmeny, gaunanciy metadono doz¢ nuo 60 mg, skai¢ius (2024.12.31)

376 asmenys

Pacienty, gaunanc¢iy rekomenduojama metadono doze procentas (%): 70,9 proc.
Vardiklis: asmeny, gaunan¢iy metadono doz¢ nuo 60 mg, skaicius

Skaitiklis: pacienty, esaniy FT skaicius (2024.12.31)

Mire asmenys 15 asmeny
Asmenys tesé farmakoterapija metadonu arestinése 82 asmenys
Vidutiné metadono dozé 2024-12-31 d. 71,4 mg
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Pacienty gydyty buprenorfinu/naloksonu duomenys:

Unikaliy pacienty Skaicius

Vilniaus
filialas

Kauno
filialas

Klaipédos
filialas

Panevézio
filialas

Siauliy
filialas

Bendri
duomenys

Pacienty,
gaunanciy
paslauga skaicius
2024-01-01

41

57

Priimty pacienty
per 2024 m.
skaicius (viso)

30

18

61

I8 jy: naujy
priimty pacienty
skai¢ius
(unikaliis)

27

40

IS jy: pacienty
priimty i§
pakaitinio

gydymo
metadonu skai¢ius

I8raSyty pacienty
skai¢ius 2024 m.

19

14

38

I8 jy: sékmingai
baigusiy gydyma
(doze sumazinta
iki 0, skirtas kitas
testinis gydymas)

IS jy: pacienty,
perkelty | gydyma
metadonu,
pacienty skaicius

IS jy: nutrauktas
gydymas dél
nesilankymo

(visos priezastys)

13

17

I$ juy: kitos
priezastys
(taisykliy
pazeidimai,
mirtys,
pervedimas j kita
filiala)

(T uzsienj)
1

10.

Pacienty skaicius,
gaunanciy
paslauga 2024-12-
31

52

10

73

11.

IS jy:
vyrai/moterys
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vyrai 43 10 3 62
moterys 9 0 0 11
IS jy: pacienty
skaicius, kurie 18 5
kity vietoviy (Alytus 2,
12. nei Vilnius, 18 Vilkaviskis 3 28
Kaunas, Klaipéda, 1,
Siauliai, Jonava 2)
Panevézys
I8 jy: receptas
13. iSraSomas kas 2 42 7 3 57
savaites
I8 jy: receptas
14. iSraSomas kas 1 10 3 0 16
savaite
I8 jy: receptas
15. iSraSomas 0 0 0 0
dazniau, nei 1
karta per savaite
I8 jy: pacientai
16. gaunantys 1.6/4 10 3 ) 15
mg dozg ir
didesng:
I8 jy: pacientai
17. gaunantys 12/3 12 0 0 12
mg
I8 jy: pacientai
18. | gaunantys tarp 8/2 15 2 0 24
mg
I8 jy: pacientai 5@G8juy1
19. | gaunantys 4/1 mg 5 vartoja 1 12
ir mazesne doze. Img)
Eil¢je laukianciy
20. | pacienty skaiius 0 0 0 0

2024-12-31
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2.4. RPLC STACIONARINIAI SKYRIAI

Dlagno_zrelfli(f)foas pagal Vilniaus f. | Kauno f. | Klaipédos f. | Siauliy f. | Panevézio f. Beng;z;q“sq
F10 730 363 414 505 693 2705
F11 46 21 42 - 5 114
F12 4 11 8 5 6 34
F13 16 19 13 8 1 57
F14 1 3 3 - 2 9
Alkoholinés ir F15 3 3 2 1 1 10
narkotinés F16 . . . . - -
abstinencijos sk. F17 - - - - - -
F18 - - - - - -
F19 44 6 33 7 19 109
F63 - - 1 1 - 2
Kitos diagnozes - - - - - -
IS viso gydyta skyriuje 844 426 516 527 127 3040
F10 235 129 111 - - 475
F11 2 4 2 - - 8
F12 4 4 2 - - 10
F13 - 1 1 - - 2
F14 3 1 2 - - 6
Minesotos FLo & 2 L - - °
programos sk. F16 - - - - -
F17 - - - - -
F18 - - - - -
F19 23 4 16 - - 43
F63 18 7 8 - - 33
Kitos diagnozes - - - - -
IS viso gydyta skyriuje 288 152 143 - - 583
F10 298 121 136 163 332 1050
Motyvacinés F11 - 1 2 - 3 6
terapijos sk. F12 - 1 2 1 4 8
F13 - 4 - 2 1 7

56



F14 - 1 - - 1 2

F15 - 1 - 1 1 3

F16 - - - - - -

F17 - - - - - -

F18 - - - - - -
F19 6 3 5 1 19 34

F63 - - 1 1 - 2

Kitos diagnozes - - - - -
IS viso gydyta skyriuje 304 132 146 169 361 1112

F10 - 12 - - - 12

F11 - 1 - - - 1

F12 - 5 - - - 5

F13 - - - - - -

F14 - - - - - -

L F15 - 2 - - - 2
Valk_u[_ ir jaunimo F16 i i i i i i

reabilitacijos sk.

F17 - - - - - -

F18 - 3 - - - 3
F19 - 66 - - - 66

F63 - 3 - - - 3

Kitos diagnozes - - - - - -
IS viso gydyta skyriuje - 92 - - - 92

RPLC stacionariniy skyriu lovadieniai ir Istaigos lovuy rodikliai - Zr. Priede Nr. 4.
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2.4.1. VILNIAUS FILIALAS

2.4.1.1. Bendra stacionariniy skyriy informacija

v v e ex ISvyke pacientai (demografiniai rodikliai)
Stac. skyrius Metai Atwke | Braytii [ S e e,
gydytis skyriaus
vyr. | mot. | vyr. | mot. | vyr. | mot. | vyr. | mot.
Psichosocialinio gydymo 2024 302 288 - - 128 64 59 32 2 3
skyrius (Minesotos programa) 2023 155 156 - - 73 33 36 14 - -
Alkoholinés abstinencij()s 2024 738 730 - - 260 83 259 88 26 14
gydymo skyrius 2023 460 456 - - 175 49 157 52 15 8
Narkotinés abstinencijos 2024 114 114 - - 69 21 16 8 - -
gydymo skyrius 2023 69 69 - - 48 13 8 - - -
Psichosocialinés reabilitacijos 2024 315 304 - - 100 39 104 44 12 5
skyrius 2023 214 217 - - 71 34 69 33 7 3
Vaiky ir jaunimo reabilitacijos 2024 - - - - - - - - - -
skyrius 2023 - - - - - - - - - -
VISO 2024 1469 1436 - - 557 | 207 | 438 | 172 40 22
2023 898 898 - - 367 | 129 | 270 99 22 11

Daugiau informacijos (i$silavinimas, darbiné veikla ir kt.) apie pacientus, kurie buvo gydyti RPLC VF stacionaro skyriuose — zr. priedg Nr. 5.



2.4.1.2. Mirties atvejai, jy analizé

2024 m. RPLC VF stacionaro skyriuose atvyke gydytis 1 469, israSyti 1 436 pacientai. Miré O pacienty.

2.4.1.3. Psichosocialinio gydymo skyrius (Minesotos programa)

Skyriuje vykdomas 28 dieny nemedikamentinis gydymas, kurio metu siekiama iSlaikyti stabilig
remisijg viso gydymo metu, suvaldyti potraukj PAM ir loSimui, atstatyti ir stabilizuoti fizine bei psiching
sveikatag. Gydyme svarby vaidmenj vaidina Anoniminiy alkoholiky 12-0s Zingsniy programa. Vyksta
specialisty komandinis darbas. Komanda sudaro: gydytojas psichiatras, socialiniai darbuotojai, psichologai,
slaugytojai, ergoterapeutai, visuomenés sveikatos specialistai.

Skyriuje gydyty (isvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amZiaus grupes:

Gydyty . B : 65 ir daugiau
Metai ey Iki 14 mety 15 — 44 mety 45 — 64 mety mety

skaicius Vyru | Motery | Vyru | Moteru | Vyru | Motery | Vyry | Moteruy

288 (+24 like i )
2024 2025 m.) 128 64 59 32 2 3
156 (+10 like
2023 2024 m.) - - 73 33 36 14 - -
2024 m. 2023 m.
Lovy skaicius 26 9
Lovadieniy skaiCius 6 802 3754
Lovos apyvarta 11,08 17,33
I§ skyriaus per metus iSraSyty pacienty skaicius 288 156
Vidutiné gydymo trukmé 23,62 24,06
2024 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio, narkotiky ir loSimy:
Gydyti F10 F11 F12 F13 F14 F15 | F16 | F18 F19 F63
Pirminiai 234 2 4 i 3 3 i i 23 18
(81,2%) | (0,7%) | (1,4%) (1,0%) | (1,0%) (8,0%) | (6,2%)
L 1
Pakartotiniai (0,3%) - - - - - - - - -
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines biikles:

Sutrikimas | F10 F11 F12 F13 | F14 | F15 | F16 F18 F19 F63
Klin. bakl. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 8
2024 m. 235 2 4 - 3 3 - - 23 14 1
2023 m. 133 3 2 - - 3 - - 14 1 -
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Taikytas gydymas:

F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F16 | F18 | F19 | F63

Medikamentinis
abstinencijos gydymas

Atkry¢io gydymas - - - - - - - - - -

Nemedikamentinis gydymas | 235 2 |4 - 3 3 - - 23 18

Kita (pvz.: medikamentinis
gydymas esant zalingam - - - - - - - - - -
vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F19 | F63 | VISO

IS VISO ISRASYTU: 325 | 2 4 3 3 23 | 288

ISraSymas ISrasytas | 325 2 4 3 3 23 288
namus

1) Perkeltas j
psicho. prof.
stac. skyrius
RPLC (pvz. - - - - - - - - -
Minesotos

progr., psich.
reab. ir kt.)

2) Iskeltas j
Kitas stac.asm.
sveikatos
priezitiros,
reabilitacijos
istaigas

ISraSytu i§ ISrasyti
skyriaus sékmingai baige | 183 - 2 - 1 1 13 13 213
pacienty biiklé gydymo kursa

[Srasyti
nesékmingai
baige gydymo
kursa

52 2 2 - 2 2 10 5 75

ISrasyti dél
Covid-19 ligos

Miré - - - - - - - - -

Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursg — ne maziau 80 proc.: 2024 m. sékmingai
baigé gydymo kursg 213 (73,9 proc.) visy gydyty ligoniy.

Socialiniy darbuotojy darbas skyriuje:

Skyriaus socialiniai darbuotojai veda individualias konsultacijas (daznis >1k/sav., trukmé: 15-30 min.)
— padeda identifikuoti ir spresti kylancias socialines problemas; padeda atstatyti socialinius santykius su Seima
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ir artimiausia aplinka; teikia 12 Zingsniy terapijos k-jas. Individualiy socialinio darbuotojy konsultacijy per
2024 metus buvo 1 762. Grupiniy uzsiémimy/paskaity (daznis: >3 k/sav., trukmé: 45min.) metu siekiama
lavinti ir formuoti socialinius jgiidZius; supazindinti su AA, AL, AN savitarpio pagalbos grupémis. Viso tokiy
uzsiémimy per 2024 m. buvo pravesta — 402.

Psichology darbas skyriuje:

Psichologai veda individualias konsultacijas (daznis: >1k/sav., trukmé: nuo 15-30 min.) — motyvacijos
gydytis stiprinimas; savistabos ugdymo klausimai; motyvacinis interviu. Per metus jvyko 1 124 individualios
konsultacijos skyriaus pacientams. Psichologo grupiniy uzsiémimy metu (daznis Sk/sav., trukmé: 90min./d.)
pacientai yra mokomi savistabos ir geb&jimo atpazinti bei suvaldyti asmeninius priklausomybés pasireiskimo
pozymius. I§ viso buvo pravesta — 774 grupiniy uzsiémimy.

Gydytojo psichiatro darbas skyriuje:

Gydytojas psichiatras teikia individualias konsultacijas (daznis: >1k/sav., trukmé: nuo 30-60 min.) —
vertina gydymo dinamika, atsizvelgiant j iSsakomus nusiskundimus, pagal psichikos ir somatinés buklés
jvertinima koreguoja gydyma, taiko motyvacinj interviu. Viso individualiy konsultacijy per 2024 metus buvo
pravesta 1 093. Taip pat veda grupinius uzsiémimus pacientams — buvo pravesta 42 grupiniy uzsiémimy.

Kity specialisty darbas skyriuje:

Ergoterapeuto grupiniai uzsiémimai su pacientais: 24.

Visuomenés sveikatos specialisto grupiniai uzsiémimai su pacientais: 38.
Muzikos terapeuto grupiniai uzsiémimai su pacientais: 46.

Dramos terapeuto grupiniai uzsiémimai su pacientais: 33.

Individualus Seimos nariy konsultavimas:

Esant poreikiui vykdomas individualus Seimos nariy konsultavimas kontaktiniu arba nuotoliniu budu
(gyd. psichiatras, psichologas, soc. darbuotojas). Gydytojas psichiatras konsultavo 10, psichologas — 4.

2.4.1.4. Alkoholinés abstinencijos gydymo skyrius
Skyriuje vykdomas:

e Medikamentinis alkoholinés abstinencijos biiseny gydymas;

e Medikamentinis atkry¢io sindromo gydymas;

e Motyvaciniai informaciniai uZsiémimai grupése ir individualiai;

e Seimos nariy konsultavimas, t. y. suteikiama informacija apie liga, sveikimo badus;

o Atliekami planiniai tyrimai;

e Umiy psichiniy ar somatiniy sutrikimy atvejais pagal indikacijas organizuojamas perkélimas j kitas
gydymo jstaigas.

Skyriuje gydyty (isvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amZiaus grupes:

Gydytu . B 3 65 ir daugiau
Metai G Iki 14 mety 15 — 44 mety 45 — 64 mety mety
skaicius Vyru | Moteruy | Vyru | Motery | Vyru | Moteru | Vyru | Moteruy
730 (+18 like ) )
2024 2025 m.) 260 83 259 88 26 14
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456 (+10 like

2023 2024 m)) - - 175 49 157 52 15 8
2024 m. 2023 m.
Lovy skaicius 30 11
Lovadieniy skaicius 7412 3650
Lovos apyvarta 24,33 41,45
I skyriaus per metus iSraSyty pacienty skaicius 730 456
Vidutiné gydymo trukmé 10,15 8,00

2024 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy medZiagy:

Gydyti F10 F11 F12 F13 F15 F18 | F19

Pirminiai 659 - - - - - ;
(90,3%)

Pakartotiniai 71 (9,7%) - - - - - -

Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines biikles:

Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F15 F18 F19

Klin.bokl. | 0 |1| 2 3 |4 2 312 (3|2 |3|2|3|2|3|2]3

2024 m. 6|-] 6 |717| 1 - - - -] - A B

2023 m. 1|1 7 | 447 | - - - - - - - - - - - - -
Taikytas gydymas:

F10 F11 F12 F13 F15 F18 F19

Medikamentinis abstinencijos gydymas | 729 - - - - - -

Atkrycio gydymas 1 - - - - - -

Nemedikamentinis gydymas - - - - - - -

Kita (pvz.: medikamentinis gydymas
esant zalingam vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 F11 | F12 | F13 F15 | F18 | F19 | VISO

IS VISO ISRASYTU: 730 - - - - - - 730

ISraSymas ISraSytas | namus 457 - - - - - - 457

1) Perkeltas §
psicho. prof. stac.
skyrius RPLC
(pvz. Minesotos
progr., psich. reab.
ir kt.)

260 - - - - - - 260

2) Iskeltas i kitas
stac. asm.
sveikatos
priezitros,
reabilitacijos
jstaigas

13 - - - - - - 13
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ISrasyty is§ ISrasyti s€kmingai
skyriaus baige gydymo 710 - - - - - - 710
pacienty biiklé kursa
ISrasyti
nes¢kmingai baige 20 - - - - - - 20
gydymo kursa
I8rasyti dél Covid-
19 ligos

Miré - - - - - - - -

Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursg — ne maziau 90 proc.: 2024 m. sékmingai
baigé 710 (97 proc.) visy gydyty ligoniy.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

¢ Individualios konsultacijos su pacientais (adaptacija skyriuje, pokalbiai apie alkoholio vartojimo
keliamas problemas, kylanciy socialiniy problemy sprendimo btidy aptarimas) — 587.

¢ Grupiniai uzsiémimai su pacientais — informaciniai-motyvaciniai grupiniai uzsiémimai — 316.

e Tarpininkavimas, atstovavimas ir t. t. —156.

Psichologo darbas skyriuje:

e Individual@is pokalbiai (ne maziau 1 k./sav.), kuriy metu yra atliekami psichologiniai tyrimai,
psichokorekcija — 790.

e Motyvacinés grupés uzsiémimai vyksta kiekvieng darbo dieng pagal konkreCias temas. Tikslas:
suteikti informacijq apie priklausomybés ligqg, gydymq, motyvuoti pacientus testi gydymagsi pagal
pasirinkimg — 198.

o Tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t. — 209.

Gydytojo psichiatro darbas skyriuje:

o Individualios konsultacijos su pacientais (reguliariai apziliri pacientus, vertina biiklés dinamika,
pagal reikala koreguoja medikamentinj gydyma) — 2 000.
e Tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t. — 80.

Kity specialisty darbas skyriuje:

Ergoterapeuto: grupiniai uZsiémimai su pacientais — 28.

Visuomenés sveikatos specialisto: grupiniai uzsiémimai su pacientais — 37.
Muzikos terapeuto: grupiniai uzsiémimai su pacientais — 40.

Sokio muzikos terapeuto: grupiniai uzsiémimai su pacientais — 15.

Individualus Seimos nariy konsultavimas:

Esant poreikiui vykdomas individualus Seimos nariy konsultavimas kontaktiniu arba nuotoliniu budu
(gyd. psichiatras, psichologas, soc. darbuotojas). Socialinis darbuotojas — 14, psichologas — 4, gydytojas — 200.
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Skyriuje vykdomas:

2.4.1.5. Narkotinés abstinencijos gydymo skyrius

e Medikamentinis narkotiniy ir kity psichika veikian¢iy medziagy abstinencijos gydymas (tame tarpe

vaistinio preparato vartoja narkotikus ar gydytojo neskirtus psichikg veikianc¢ius medikamentus);

e Opioidinés abstinencijos gydymas opioidiniais vaistiniais preparatais (Morfinu). Medikamentinis
alkoholinés abstinencijos biiseny gydymas (asmenims, turintiems priklausomybe nuo narkotiky).
Asmenims, priklausomiems nuo alkoholio ir raminamyjy bei migdomyjy medikamenty (F10 + F13),
kai vyrauja priklausomybés nuo raminamyjy bei migdomyjy medikamenty sindromas.

Skyriuje gydyty (isvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amZiaus grupes:

Gydyty . 3 3 65 ir daugiau
Metai Sy Iki 14 mety 15 — 44 mety 45 — 64 mety mety
skaicius Vyru | Moteru | Vyru | Moteru Vyru | Motery | Vyru | Motery
114 (+0 like ) i ) i
2024 2025 m.) 69 21 16 8
69 (+0 like ) i ) ) i
2023 2024 m.) 48 13 8
2024 m. 2023 m.
Lovy skaiCius 30 11
Lovadieniy skaiCius 1236 719
Lovos apyvarta 3,8 6,27
I skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius 114 69
Vidutingé gydymo trukmé 10,84 10,42
2024 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianéiy medZiagy:
Gydyti F10 F11 F12 F13 F14 F15 F16 F19
Pirminiai ] 36 4 14 1 3 ] 37
(31,6 %) (3,5%) | (12,3%) | (0,9%) | (2,6%) (32,5%)
L 10 0 7
Pakartotiniai - (8.8%) - 2 (1,8%) - - - (6,1%)
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines biikles:
Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F14 F15 F16 F19
Klin. bakl. 2 3 2 3 2 3 1 3 2 3 2 3 2 3 2 3
2024 m. - - 38 - 4 1 15| 1 - 1 2 - - 2 |4
2023 m. - - 10 [ 13 | 1 2 1 1 3 - 1 3 - - 11 | 23
Taikytas gydymas:
F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F16 | F19
Medikamentinis abstinencijos gydymas - 46 4 16 1 3 - 44

Atkry¢io gydymas

Nemedikamentinis gydymas -
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Kita (pvz.: medikamentinis gydymas esant
zalingam vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F19 | VISO

IS VISO ISRASYTU: - 46 4 |16 1 3 44 | 114

ISraSymas ISraSytas | namus - 39 2 11 1 3 35 91

1) Perkeltas j
psicho. prof. stac.
skyrius RPLC
(pvz. Minesotos
progr., psich. reab.
ir kt.)

2) Iskeltas | kitas
stac.asm. sveikatos
priezitiros, - 5 1 - - - 2 8
reabilitacijos
jstaigas

ISraSyty i ISrasyti sékmingai
skyriaus baige gydymo - 38 4 16 1 3 38 100
pacienty biklé kursa

ISrasyti
nesé¢kmingai baige - 8 - - - - 6 14
gydymo kursa

ISrasyti dél Covid-
19 ligos

Mire - - - - - - - -

Procentas pacienty, atvykusiy gydymui dél priklausomybés nuo narkotiky ir/ar kity psichika
veikian¢iy medziagy ir issirasiusiy jvykdzius gydymo plane numatytas uzduotis ar baigus numatytg gydymo
kursg / be abstinencijos reiskiniy (ne maziau, kaip 60 proc.) — sékmingai gydymo kursg baigé 100 (88 proc.)
pacientai.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

o Individualios konsultacijos su pacientais (adaptacija skyriuje, pokalbiai apie alkoholio vartojimo
keliamas problemas, kylanciy socialiniy problemy sprendimo budy aptarimas) — 78.

e Grupiniai uzsiémimai su pacientais — informaciniai-motyvaciniai grupiniai uzsiémimai — 304.

e Tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t. —45.

Psichologo darbas skyriuje:

o Individualiis pokalbiai (ne maziau 1 k./sav.), kuriy metu yra atliekami psichologiniai tyrimai,
psichokorekcija — 100.

e Motyvacinés grupés uzsiémimai vyksta kiekvieng darbo dieng pagal konkrecias temas. Tikslas:
suteikti informacijq apie priklausomybés ligq, gydymq, motyvuoti pacientus testi gydymasi pagal
pasirinkimg — 193.

e Tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t. — 70.
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Gydytojo psichiatro darbas skyriuje:

¢ Individualios konsultacijos su pacientais (reguliariai apzitri pacientus, vertina biiklés dinamika,
pagal reikalg koreguoja medikamentinj gydyma) — 420.
o Tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t. — 42.

Kity specialisty darbas skyriuje:

Individualus Seimos nariy konsultavimas:

Ergoterapeuto: grupiniai uzsiémimai su pacientais — 25.
Visuomenés sveikatos specialisto: grupiniai uzsiémimai su pacientais — 38
Muzikos terapeuto: grupiniai uzsiémimai su pacientais — 40.
Sokio muzikos terapeuto: grupiniai uZsiémimai su pacientais — 11.

Esant poreikiui vykdomas individualus Seimos nariy konsultavimas kontaktiniu arba nuotoliniu budu
(gyd. psichiatras, psichologas, soc. darbuotojas). Socialinis darbuotojas — 1, gydytojas — 42.

2.4.1.6. Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos skyrius

Skyriuje vykdomos reabilitacinio pobiidZio asmens sveikatos priezitiros paslaugos:

o [vertinama paciento sveikatos ir socialiné buklé;
e Suteikiama informacija apie priklausomybe (ligos eiga, simptomus, gydymo budus ir kt.);
e Mokoma pazinti jausmus ir jais dalintis;

e Skatinami pozityviis elgesio pokyciai;

e Lavinami socialiniai, pazintiniai, mokymosi ir pan. jgiidziai;

¢ Didinamas asmens darbingumas, konstruktyviis santykiai su Seima ir aplinka;

o Konsultuojami pacienty Seimos nariai atkry¢iy prevencijos klausimais;

e Diagnozuojama ir gydoma gretutiniai psichikos sutrikimai;

e Parengiamas tolesnis pagalbos ir/ar gydymo planas.

Skyriuje gydyty (isvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amZiaus grupes:

Gydyty . 3 3 65 ir daugiau
Metai TR Iki 14 mety 15 — 44 mety 45 — 64 mety T
skaicius Vyru | Motery | Vyru | Motery | Vyru | Motery | Vyry | Moteru
304 (+15 like
2024 2025 m.) - - 100 39 104 44 12 5
217 (+4 like ) )
2023 2024 m.) 71 34 69 33 7 3
2024 m. 2023 m.
Lovy skaicius 14 8
Lovadieniy skaicCius 4 245 3061
Lovos apyvarta 21,71 27,13
Per metus iSraSyty pacienty skai¢ius 304 217
Vidutiné gydymo trukmé 13,96 14,11
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2024 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy medZiagy:

Gydyti F10 F11 F12 F13 F15 F16 F18 F19
Pirma karta (95,81% %) - - - - - - 6 (2,0%)
Pakartotinai 9 (2,9%) - - - - - - -
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines biikles:
Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F15 F16 F18 F19
Klin. bukl. 1 2 3|2 3 2 | 3|2 3|2 |3|2|3|2|3]|]2]3
2024 m. 2 |29 | - - - - - - - - -l -1 -1-1-16/-
2023 m. 3 1205 | - - - - 1 |-/ 1 0 -1-1-1-1-171-
Taikytas gydymas:
F10 | F11 F12 F13 F15 | F16 | F18 | F19
Medikamentinis abstinencijos gydymas - - - - - - -
Atkrycio gydymas - - - - - - -
Nemedikamentinis gydymas 298 - - - - - 6
Kita (pvz.: medikamentinis gydymas
esant zalingam vartojimui) ] ] ] ] ] ] ]
Gydymo skyriuje rezultatai:
F10 | F11 | F12 | F13 | F15 | F16 | F18 | F19 | VISO
IS VISO ISRASYTU: 298 - - - - - - 6 304
ISraSymas ISrasytas j namus 270 - - - - - - 5 275
1) Perkeltas j
psicho. prof. stac.
skyrius RPLC 24 i i i i i i 1 o5
(pvz. Minesotos
progr., psich. reab.
ir kt.)
2) Iskeltas j kitas
stac.asm.
sv‘e|£<§_tos 4 i i i i i i ) 4
prieziuros,
reabilitacijos
jstaigas
ISrasyty is ISrasyti sékmingai
skyriaus baige gydymo 273 - - - - - - 4 277
pacienty buklé | kursg
ISrasyti
nesékmingai baige | 25 - - - - - - 2 27
gydymo kursa
Israsyti d¢l Covid-
19 ligos j i i i i i i i i
Miré - - - - - - - -

Vertinant Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos skyriuje teiktas paslaugas procentas pacienty,
atvykusiy gydymui dél priklausomybés nuo alkoholio ir iSsirasiusiy jvykdzius gydymo plane numatytas
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uzduotis ar pilnai baigus numatyta gydymo kursg (numatyta ne maziau, kaip 80 proc.) —277 pacientai (91
proc.).

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

o Individualus darbas su pacientais (iSsiaiSkinami ir aptariami paciento liikesc¢iai, konsultavimas ir
mokymas dél priklausomybés nuo medziagy, dél namy tikio tvarkymo, dél finansy valdymo, dél darbo,
profesijos, aplinkos ir kt.): socialinis darbuotojas pravedé 1 273 individualias konsultacijas su
pacientais.

¢ Grupiniai uzsiémimai su pacientais: socialinio darbuotojo informaciniai grupiniai uzsiémimai vyko
5 kartus per savaite. Per 2024 m. jvyko 399 grupiniai uzsiémimai.

Psichologo darbas skyriuje:

o Individualus darbas su pacientais (individualiy uzduoc€iy parinkimas, stebéjimas, konsultavimas
arba mokymas dél priklausomybés nuo PAM, sveikatos palaikymo arba atstatymo klausimais,
tarpusavio santykiy, psichologiniy jgidziy lavinimas ir kt.): psichologai pravedé 1 249 individualius
pokalbius su pacientais.

o Grupiniai uzsiémimai su pacientais: psichologo motyvacinis darbas grupése su skyriuje gydomais
pacientais vyksta 5 kartus per savaitg (1-2 psichology grupiniai uzsiémimai per diena). Per 2024 m.
psichologai pravedé 368 grupinius uzsiémimus.

Gydytojo psichiatro darbas skyriuje:

e Individualus darbas su pacientais (psichinés biiklés ir elgesio vertinimas, vaisty vertinimas,
sveikatos palaikymo arba atstatymo vertinimas): gydytojas psichiatras pravedé 58 individualius
pokalbius su pacientais.

Kity specialisty darbas skyriuje:

¢ Individualus darbas su pacientais: ergoterapeutas pravedé 733 individualias konsultacijas su
pacientais.

e QGrupiniai uzsiémimai su pacientais: ergoterapeutas — 213, visuomenés sveikatos specialistas
pravedé 31, muzikos terapeutas — 46 grupinius uzsiémimus

Individualus Seimos nariy konsultavimas:

Esant poreikiui vykdomas individualus §eimos nariy konsultavimas kontaktiniu arba nuotoliniu biidu
(gyd. psichiatras, psichologas, soc. darbuotojas). Gydytojas pravedé 11 individualiy pokalbiy su artimaisiais.
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2.4.2. KAUNO FILIALAS

2.4.2.1. Bendra stacionariniy skyriy informacija

Atvvk ragvei id ISvyke pacientai (demografiniai rodikliai)
Stac. skyrius Metai vylke | Asrasytiis Iki 14 m. 15-44m. | 45-64m. | Virs 64 m.
gydytis skyriaus
vyr. | mot. | vyr. | mot. | vyr. | mot. | vyr. | mot.
Psichosocialinio gydymo 2024 162 152 - - 73 34 30 13 2 -
skyrius (Minesotos programa) 2023 143 143 - - 64 35 28 14 2 -
Alkoholinés abstinencijos 2024 370 363 - - 138 29 125 47 19 5
gydymo skyrius 2023 342 346 - - 140 21 118 46 15 6
Narkotinés abstinencijos 2024 63 63 - - 36 13 11 1 - 2
gydymo skyrius 2023 41 41 - - 28 6 5 - 1 1
Psichosocialinés reabilitacijos 2024 138 132 - - 56 24 34 13 5 -
skyrius 2023 156 157 - - 57 19 45 27 4 5
Vaiky ir paaugliy 2024 98 92 6 10 26 50
psichosocialinés reabilitacijos 5 6 29 23 - - - -
skyrius 2023 63 63
VISO 2024 831 802 6 10 329 | 150 | 200 74 26 7
2023 745 750 5 6 318 | 104 | 196 87 22 12

Daugiau informacijos (i$silavinimas, darbine veikla ir kt.) apie pacientus, kurie buvo gydyti RPLC KF stacionaro skyriuose — zZr. priedg Nr. 5.



2024 m. RPLC KF stacionaro skyriuose atvyke gydytis 831, iSrasyti 802 pacientai. Miré O pacienty.

2.4.2.2. Mirties atvejai, jy analizé

2.4.2.3. Stacionarinis skyrius (Minesotos programa)

Skyriuje vykdomas 28 dieny nemedikamentinis gydymas, kurio metu siekiama iSlaikyti stabilia
remisijg viso gydymo metu, suvaldyti potraukj PAM ir loSimui, atstatyti ir stabilizuoti fizing bei psichine
sveikatg. Gydyme svarby vaidmenj vaidina Anoniminiy alkoholiky 12-os zingsniy programa. Vyksta
specialisty komandinis darbas. Komandg sudaro: gydytojas psichiatras, socialiniai darbuotojai, psichologai,
slaugytojai, ergoterapeutai, visuomenés sveikatos specialistai.

Skyriuje gydyty (isvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amZiaus grupes:

Gydyty . 3 3 65 ir daugiau
Metai S Iki 14 mety 15 — 44 mety 45 — 64 mety e
skaicius Vyru | Motery | Vyry | Motery | Vyru | Motery | Vyry | Motery
2024 152 (+10 Tike - - 73 34 30 13 2
2025 m.)
143 (+11 like i ) i
2023 2024 m.) 64 35 28 14 2
2024 2023 m.
Lovy skaiCius 12 10
Lovadieniy skai¢ius 3786 3643
Lovos apyvarta 13,3 14,3
IS skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius 152 143
Vidutiné gydymo trukmé 24,91 25,48
2024 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio, narkotiky ir losimy:
Gydyti F10 F11 F12 F13 F14 F15 | F16 | F18 | F19 F63
Pirminia 125 4 4 L L 2 Lol oA 7 @)
(82,3%) | (2,6%) | (2,6%) | (0.7%) | (0.7%) | (1,3%) | (%) | (%) | (2,6%) o7
Pakartotiniai | 4 (2,6%) - - - - - - - - -
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bukles:
Sutrikimas | F10 F11 F12 F13 | F14 | F15 | F16 F18 F19 F63
Klin. bikl. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 8
2024 m. 129 4 4 1 1 2 - - 4 7
2023 m. 122 1 3 1 3 2 - - 3 8 -
Taikytas gydymas:
F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F16 | F18 | F19 | F63
Medikamentinis i ) i ) ) ) ) ) ) i
abstinencijos gydymas
Atkry€io gydymas - - - - - - - - - -
Nemedikamentinis gydymas | 129 4 4 1 1 2 - - 4 7
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Kita (pvz.: medikamentinis
gydymas esant zalingam - - - - - - - - - -
vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F19 | F63 | VISO

IS VISO ISRASYTU: 129 | 4 4 1 1 2 4 7 152

ISrasymas ISrasytas | 129 4 4 1 1 2 4 7 152
namus

1) Perkeltas i
psicho. prof.
stac. skyrius
RPLC (pvz. - - - - - - - - -
Minesotos

progr., psich.
reab. ir kt.)

2) Iskeltas |
kitas stac.asm.
sveikatos
priezitiros,
reabilitacijos
jstaigas

ISraSyty i ISrasyti
skyriaus sékmingai baige | 107 3 4 1 1 2 2 6 126
pacienty buklé gydymo kursa

ISrasyti
nes¢kmingai
baigg gydymo
kursa

22 1 - - - - 2 1 26

ISrasyti dél
Covid-19 ligos

Mire - - - - - - - - -

Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursa — ne maziau 80 proc.: 2024 m. sékmingai
baigé gydymo kursg 83 proc. visy gydyty ligoniy.

Socialiniy darbuotojy darbas skyriuje:

Skyriaus socialiniai darbuotojai veda individualias konsultacijas (daznis >1k/sav., trukmé: 15-30 min.)
— padeda identifikuoti ir spresti kylancias socialines problemas; padeda atstatyti socialinius santykius su $eima
ir artimiausia aplinka; teikia 12 zingsniy terapijos k-jas. Individualiy socialinio darbuotojy konsultacijy per
2024 metus buvo 1 391. Grupiniy uzsiémimy/paskaity (daznis: >3 k/sav., trukmé: 45 min.) metu siekiama
lavinti ir formuoti socialinius jgiidzius; supazindinti su AA, AL, AN savitarpio pagalbos grupémis. Viso tokiy
uzsiémimy per 2024 m. buvo pravesta — 465. Kity socialinio darbuotojo paslaugy (tarpininkavimas,
atstovavimas, informaciniai pokalbiai su kitais asmenimis ir t. t.) nebuvo suteikta.
Psichology darbas skyriuje:

Psichologai veda individualias konsultacijas (daznis: >1k/sav., trukmé: nuo 15-30 min.) — motyvacijos
gydytis stiprinimas; savistabos ugdymo klausimai; motyvacinis interviu. Per metus jvyko 1 367 konsultacija
skyriaus pacientams. Psichologo grupiniy uzsiémimy metu (daznis Sk/sav., trukmé: 90 min./d.) pacientai yra
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mokomi savistabos ir gebéjimo atpazinti bei suvaldyti asmeninius priklausomybés pasireiSkimo pozymius. I§
Viso buvo pravesta — 346 grupiniai uzsiémimai.

Gydytojo psichiatro darbas skyriuje:

Gydytojas psichiatras teikia individualias konsultacijas (daznis: >1k/sav., trukmé: nuo 30-60 min.) —
vertina gydymo dinamika, atsizvelgiant j iS§sakomus nusiskundimus, pagal psichikos ir somatinés biiklés
jvertinimg koreguoja gydyma, taiko motyvacinj interviu. Viso individualiy konsultacijy per 2024 metus buvo
pravesta 1 330. Taip pat buvo 10 grupiniy uzsiémimy/paskaity pacientams, kitos paslaugos (tarpininkavimas,
atstovavimas, informaciniai pokalbiai su Kitais asmenimis ir t.t.)

Kity specialisty darbas skyriuje:

Ergoterapeuto grupiniai uzsiémimai su pacientais: 90.
Visuomenés sveikatos specialisto grupiniai uzsiémimai su pacientais: 43.

Individualus Seimos nariy konsultavimas:

Esant poreikiui vykdomas individualus Seimos nariy konsultavimas kontaktiniu arba nuotoliniu biidu
(gyd. psichiatras, psichologas, soc. darbuotojas).

2.4.2.4. Stacionarinis skyrius (alkoholinés abstinencijos gydymas)
Skyriuje vykdomas:

e  Medikamentinis alkoholinés abstinencijos biiseny gydymas;

e  Medikamentinis atkrycio sindromo gydymas;

e  Motyvaciniai informaciniai uzsiémimai grupése ir individualiai;

e Seimos nariy konsultavimas, t. y. suteikiama informacija apie liga, sveikimo biidus;

e  Atliekami planiniai tyrimai;

e Umiy psichiniy ar somatiniy sutrikimy atvejais pagal indikacijas organizuojamas perkélimas j
kitas gydymo jstaigas.

Skyriuje gydyty (isvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaiCius pagal amZiaus grupes:

Gydyty . 3 3 65 ir daugiau
Metai @O Iki 14 mety 15 — 44 mety 45 — 64 mety T
skaicius Vyru | Moteruy | Vyru | Motery | Vyru | Moteru | Vyru | Moteruy
363 (+7 like i i
2024 m. 2025 m.) 138 29 125 47 19 )
346 (+3 like
2023 m. 2024 m.) - - 140 21 118 46 16 5
2024 m. 2023 m.
Lovy skai€ius 12 11
Lovadieniy skaiéius 2773 2 455
Lovos apyvarta 30,74 31,45
IS skyriaus per metus iSraSyty pacienty skaicius 363 346
Vidutiné gydymo trukmé 7,64 7,10
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2024 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy medZiagy:

Gydyti F10 F11 F12 F13 F15 F18 F19
Pirminiai 335 (92,3%) - - - - - -
Pakartotiniai 28 (7,7%) - - - - - -

Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines biikles:

Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F15 F18 F19

Klin.bukl. | 0 | 3 4 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3

2024 m. - 1362 1 - - - - - - - - - - - -

2023 m. - | 346 | - - - - - - - - - - - - B
Taikytas gydymas:

F10 F11 F12 F13 F15 F18 | F19
Medikamentinis abstinencijos gydymas | 363 - - - - - -
Atkrycio gydymas - - - - - - -
Nemedikamentinis gydymas - - - - - - -
Kita (pvz.: medikamentinis gydymas
esant zalingam vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 | F11 | F12 | F13 | F15 | F18 | F19 | VISO
IS VISO ISRASYTU: 363 - - - - - - 363
ISraSymas ISrasytas j namus 253 - - - - - - 253
1) Perkeltas j
psicho. prof. stac.
skyrius RPLC
(pvz. Minesotos
progr., psich. reab.
ir kt.)

2) Iskeltas j kitas
stac.asm. sveikatos
prieziiiros, - - - - - - - R
reabilitacijos
istaigas

ISraSyty i ISrasyti sékmingai
skyriaus baige gydymo 329 - - - - - - 329
pacienty biiklé kursa
ISrasyti
nes¢kmingai baige 34 - - - - - - 34
gydymo kursa
Israsyti dél Covid-
19 ligos

Miré - - - - - - - -

110 - - - - - - 110

Planuojamas procentas s€kmingai baigusiy gydymo kursg — ne maziau 90 proc.: 2024 m. s¢kmingai
baige 90 proc. (329 pacientai) visy gydyty ligoniy.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:
73



¢ Individualios konsultacijos su pacientais (adaptacija skyriuje, pokalbiai apie alkoholio vartojimo
keliamas problemas, kylanciy socialiniy problemy sprendimo biidy aptarimas) — 1 292.
¢ Grupiniai uzsiémimai su pacientais — informaciniai-motyvaciniai grupiniai uzsiémimai — 248.

Psichologo darbas skyriuje:

e Individualtis pokalbiai (ne maziau 1 k./sav.), kuriy metu yra atliekami psichologiniai tyrimai,

psichokorekcija — 987.

e Motyvacinés grupés uzsiémimai vyksta kiekvieng darbo dieng pagal konkrecias temas. Tikslas:
suteikti informacijq apie priklausomybeés ligq, gydymq, motyvuoti pacientus testi gydymagsi pagal
pasirinkimg — 250.

Gydytojo psichiatro darbas skyriuje:

¢ Individualios konsultacijos su pacientais (reguliariai apzifiri pacientus, vertina biiklés dinamika,
pagal reikalg koreguoja medikamentinj gydymag) — 1 595.

Individualus Seimos nariy konsultavimas:

(gyd. ps

Skyriuj

Esant poreikiui vykdomas individualus Seimos nariy konsultavimas kontaktiniu arba nuotoliniu biidu
ichiatras, psichologas, soc. darbuotojas).

2.4.2.5. Stacionarinis skyrius (Narkotinés abstinencijos gydymas)

e vykdomas:

e Medikamentinis narkotiniy ir kity psichika veikianc¢iy medziagy abstinencijos gydymas (tame tarpe
farmakoterapija opioidiniais vaistiniais preparatais gaunantiems pacientams, kurie greta opioidinio
vaistinio preparato vartoja narkotikus ar gydytojo neskirtus psichika veikian¢ius medikamentus);

e Opioidinés abstinencijos gydymas opioidiniais vaistiniais preparatais (Morfinu). Medikamentinis
alkoholinés abstinencijos bliseny gydymas (asmenims, turintiems priklausomybe nuo narkotiky).
Asmenims, priklausomiems nuo alkoholio ir raminamyjy bei migdomyjy medikamenty (F10 + F13),
kai vyrauja priklausomybés nuo raminamyjy bei migdomyjy medikamenty sindromas.

Skyriuje gydyty (isvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amZiaus grupes:

Gydyty . . : 65 ir daugiau
Metai ey Iki 14 mety 15 — 44 mety 45 — 64 mety e
skaicius Vyru | Motery | Vyru | Motery | Vyru | Motery | Vyry | Moteru
63 (+0 like
2024 2025 m.) - - 36 13 11 1 - 2
41(+1 like i ) i
2023 2024 m.) 28 6 5 1 1
2024 m. 2023 m.
Lovy skaiCius 2 1
Lovadieniy skaicCius 627 387
Lovos apyvarta 41,5 41
I§ skyriaus per metus iSraSyty pacienty skaicius 63 41
Vidutiné gydymo trukmé 9,95 9,44
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2024 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy medZiagy:

Gydyti F10 F11 F12 F13 F14 F15 F16 F19
Pirminiai : 2l 1 18 l3wsw | > ‘@) | 6(95%)
(33,3%) | (17,4%) | (28,6%) ' (4,8%) ’
o 1
Pakartotiniai - - - (1,6%)- - - - -
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines biikles:
Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F14 F15 F16 F19
Klin.bakl. | 2 | 3 | 2 | 3 | 2|3 3|2 (3|23 |2|3]2]3
2024 m., - - 1 20 | - | 11 8| - 3| -1 3| - - - 6
2023 m. - - 1 8 - 7] - 9 - 141 -16]- - 1 5
Taikytas gydymas:
F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F16 | F19
Medikamentinis abstinencijos gydymas - 21 11 19 3 3 - 6
AtkrycCio gydymas - - - - - - - -
Nemedikamentinis gydymas - - - - - - - -
Kita (pvz.: medikamentinis gydymas esant i i i i i i i )
zalingam vartojimui)
Gydymo skyriuje rezultatai:
F10 F11 | F12 | F13 | F14 F15 F19 | VISO
IS VISO ISRASYTU: - 21 11 19 3 3 6 63
ISraSymas ISrasytas j namus - 16 7 15 2 1 4 45
1) Perkeltas j
psicho.prof.stac.
skyrius RPLC i 5 4 4 1 2 5 18
(pvz. Minesotos
progr., psich.reab.
ir kt.)
2) Iskeltas j kitas
stac.asm. sveikatos
prieziiiros, - - - - - - - -
reabilitacijos
jstaigas
ISrasyty i ISrasyti sekmingai
skyriaus baige gydymo - 14 6 19 2 2 4 47
pacienty biiklé kursa
ISrasyti
nes¢kmingai baige - 7 5 - 1 1 2 16
gydymo kursa
ISrasyti dél Covid- i i ) i ) i i )
19 ligos
Miré - - - - - - - -

75




Procentas pacienty, atvykusiy gydymui dél priklausomybés nuo narkotiky ir/ar kity psichika
veikian¢iy medziagy ir i$sirasiusiy jvykdzius gydymo plane numatytas uzduotis ar baigus numatyta gydymo
kursa / be abstinencijos reiskiniy sékmingai gydymo kursa baigé 47 (75 proc.) pacientai.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

e Socialinis darbuotojas pravedé 203 individualius pokalbius su pacientais.
o Grupiniy uzsiémimy per metus buvo pravesta 248 uzsiémimai.

Psichologo darbas skyriuje:

e Psichologas pravedé 151 individualius pokalbius su pacientais.

e Psichologo vedami grupiniai informaciniai — motyvaciniai uzsiémimai skyriuje jprastai vyko 5
dienas per savaitg (1-2 psichologo grupiniai uzsiémimai per dieng). Per metus psichologai skyriuje
pravedé 250 grupinius uzsiémimus. Grupinés psichoterapijos uzsiémimuose dalyvavimas skyriaus
pacientams pageidautinas, iSskyrus tuos pacientus, kurie jaucia abstinencija.

Gydytojo psichiatro darbas skyriuje:

¢ Individualios konsultacijos su pacientais (reguliariai apziliri pacientus, vertina biiklés dinamika,
pagal reikala koreguoja medikamentinj gydyma) — 217.
e Tarpininkavimas, atstovavimas ir t. t. — 1.

Individualus Seimos nariy konsultavimas:

Esant poreikiui vykdomas individualus Seimos nariy konsultavimas kontaktiniu arba nuotoliniu buidu
(gyd. psichiatras, psichologas, soc. darbuotojas).

2.4.2.6. Psichosocialinés reabilitacijos skyrius

Skyriuje vykdomos reabilitacinio pobiidzio asmens sveikatos priezitiros paslaugos:

e [vertinama paciento sveikatos ir socialiné buklé;

e Suteikiama informacija apie priklausomybe (ligos eiga, simptomus, gydymo budus ir kt.);
e Mokoma pazinti jausmus ir jais dalintis;

e Skatinami pozityviis elgesio pokyciai;

e Lavinami socialiniai, pazintiniai, mokymosi ir pan. jgiidziai;

e Didinamas asmens darbingumas, konstruktyviis santykiai su §eima ir aplinka;

o Konsultuojami pacienty Seimos nariai atkry¢iy prevencijos klausimais;

o Diagnozuojama ir gydoma gretutiniai psichikos sutrikimai;

e Parengiamas tolesnis pagalbos ir/ar gydymo planas.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amZiaus grupes:

Gydytuy . B 3 65 ir daugiau
Metai TR, IKki 14 mety 15 — 44 mety 45 — 64 mety mety
skaicius Vyru | Motery | Vyru | Motery | Vyru | Motery | Vyry | Moteru
132 (+6 like
2024 2025 m.) - - 56 24 34 13 5 -
157 (+2 like ) i
2023 2024 m.) 57 19 45 27 4 5
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2024 m. 2023 m.
Lovy skaicius 7 6
Lovadieniy skaicCius 1727 2081
Lovos apyvarta 19,6 26,17
Per metus iSraSyty pacienty skai¢ius 132 157
Vidutiné gydymo trukmé 13,08 13,25

2024 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy medZiagy:

Gydyti F10 F11 F12 F13 F14 F15 F16 F19
Pirmg kartg 119 L Lo a@w | 1 Lol oo | 3@2%)
(9,1%) (0,8%) | (0,8%) (0,8%) | (0,8%) '
Pakartotinai 2 (1,5%) - - - - - - -
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bikles:
Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F14 F15 F16 F19
Klin. bukl. 2 3 2 3 2 3 2 | 3] 2 3 |23 ]2]3]2]3
2024 m., 121 1 - 1 4 1 - 1 - -1 -13
2023 m. 148 | - 1 - 2 - 3 -1 2 - - - - - 11 -
Taikytas gydymas:
F10 | F11 F12 F13 | F14 | F15 | F16 | F19
Medikamentinis abstinencijos gydymas - - - - - - - -
Atkry€io gydymas - - - - - - - -
Nemedikamentinis gydymas 121 1 1 4 1 1 - 3
Kita (pvz.: medikamentinis gydymas
esant zalingam vartojimui) i i i i i i i i
Gydymo skyriuje rezultatai:
F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F16 | F19 | VISO
IS VISO ISRASYTU: 121 1 1 4 1 1 3 132
ISraSymas ISraSytas ] namus 121 1 1 4 1 1 3 132
1) Perkeltas j
psicho. prof. stac.
skyrius RPLC
(pvz. Minesotos i i i i i i i i i
progr., psich. reab.
ir kt.)
2) Iskeltas i kitas
stac.asm.
sveikatos
priezitros, i i i i i i i i i
reabilitacijos
jstaigas
ISrasyty i ISrasyti sékmingai
skyriaus baige gydymo 112 - 1 4 1 - 3 121
pacienty buklé | kursa
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ISrasyti
nesékmingai baige 9 1 - - 1 - - 11
gydymo kursa

ISrasyti dél Covid-
19 ligos

Mire - - - - - - - - -

Vertinant Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos skyriuje teiktas paslaugas procentas pacienty,
atvykusiy gydymui dél priklausomybés nuo alkoholio ir iSsirasiusiy jvykdzius gydymo plane numatytas
uzduotis ar pilnai baigus numatyta gydymo kursg (numatyta ne maziau kaip 80 proc.) — 121 pacientas (92
proc.)

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

e Individualus darbas su pacientais (iSsiaiSkinami ir aptariami paciento likesciai, konsultavimas ir
mokymas dél priklausomybés nuo medziagy, dél namy tkio tvarkymo, dél finansy valdymo, dél darbo,
profesijos, aplinkos ir kt.): socialinis darbuotojas pravedé 641 individualias konsultacijas su pacientais.
¢ Grupiniai uzsiémimai su pacientais: socialinio darbuotojo informaciniai grupiniai uzsiémimai vyko
5 kartus per savaitg. Per 2024 m. jvyko 320 grupiniai uzsiémimai.

Psichologo darbas skyriuje:

e Individualus darbas su pacientais (individualiy uzduociy parinkimas, stebéjimas, konsultavimas
arba mokymas dél priklausomybés nuo PAM, sveikatos palaikymo arba atstatymo klausimais,
tarpusavio santykiy, psichologiniy jgiidZiy lavinimas ir kt.): psichologai pravedé 623 individualius
pokalbius su pacientais.

e Grupiniai uzsiémimai su pacientais: psichologo motyvacinis darbas grupése su skyriuje gydomais
pacientais vyksta 5 kartus per savaite (1-2 psichology grupiniai uzsiémimai per dieng). Per 2024 m.
psichologai pravedé 282 grupinius uzsiémimus.

Gydytojo psichiatro darbas skyriuje:

e Individualus darbas su pacientais (psichinés biuklés ir elgesio vertinimas, vaisty vertinimas,
sveikatos palaikymo arba atstatymo vertinimas): gydytojas psichiatras pravedé 718 individualius
pokalbius su pacientais.

Kity specialisty darbas skyriuje:

e Individualus darbas su pacientais: ergoterapeutas pravedé 229 individualias konsultacijas su
pacientais.

o Grupiniai uzsiémimai su pacientais: ergoterapeutas pravedé 188 grupinius uzsiémimus,

e Visuomenés sveikatos specialisto grupiniai uZsiémimai su pacientais: 43.

Individualus Seimos nariy konsultavimas:

Esant poreikiui vykdomas individualus Seimos nariy konsultavimas kontaktiniu arba nuotoliniu biidu
(gyd. psichiatras, psichologas, soc. darbuotojas).
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2.4.2.7. Vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyrius

Skyriaus tikslas teikti psichosocialinés reabilitacijos paslaugas vaikams ir paaugliams, turintiems
psichikos ir elgesio sutrikimus vartojant psichoaktyvigsias medziagas ar kity jprociy ir potraukiy sutrikimy
kartu su jy Seima ir artima aplinka, ugdyti emocinius, socialinius, pazintinius, ir mokymosi jgidzius, tokiu
btdu kompleksiskai sprendziant rizikingo elgesio ir Zalingo vartojimo sukeliamas problemas.

Skyriuje gydyty (isvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amZiaus grupes:

Gydyty . 3 3 65 ir daugiau
Metai | pacienty Iki 14 mety 15 — 44 mety 45 — 64 mety mety
skaicius Vyru | Motery | Vyru | Motery | Vyru | Motery | Vyry | Motery
92 (+6 like
2024 2024 m.) 6 10 26 50
63 (+0 like ) ) i )
2023 2024 m) 5 6 29 23
2024 2023 m.
Lovy skaiCius 6 11
Lovadieniy skaicCius 1742 1764
Lovos apyvarta 13,44 5,73
I8 skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius 92 63
Vidutiné gydymo trukmé 18,93 28

2024 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy medZiagy:

Gydyti F10 F11 F12 F13 | Fi15 F18 F19 F63
L 1 2 2 53 3
0, 0, -(9
Pirminiai 12 (13%) (1,1%) 5(5,4%) | -(%) 2.2%) | (2.2%) | (57.6%) (3.3%)
s 1 13
Pakartotiniai - - (11%) | (14,1%)
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikine bitkle:
Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F15 F18 F19 F63
Klin.bokl. | 1 | 2|1 ]| 2 1 2 2 3 2 1 2 1 2 0 8
2024 m. 111 ] -1 5 - - -- - 3 - |59 1 7 - 3
2023 m. 9 12| - - 9 1 - - - - - 134 ] 3 - 5
Taikytas gydymas:
F10 | F11 | F12 | F13 | F15 | F18 | F19 | F63
Medikamentinis abstinencijos gydymas - - - - - - - -
Atkry¢io gydymas - - - - - - - -
Nemedikamentinis gydymas 12 1 5 - 2 3 66 3
Kita (pvz.: medikamentinis gydymas esant i ) i i ) i ) i
Zalingam vartojimui)
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Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 | F11 | F12 | F13 | F15 | F18 | F19 | F63 | VISO
IS VISO ISRASYTU: 12
ISrasymas ISrasytas j namus 12 1 5 - 2 3 66 3 92
1) Perkeltas j
psicho. prof. stac.
skyrius RPLC
(pvz. Minesotos
progr., psich. reab.
ir kt.)

2) Iskeltas  kitas
stac.asm.
sveikatos
priezitros,
reabilitacijos
jstaigas

ISrasyty i ISrasyti s€kmingai
skyriaus baige gydymo 10 1 4 - 2 3 56 3 79
pacienty biiklé | kursa
ISrasyti
nes¢kmingai baige 2 - 1 - - - 10 - 13
gydymo kursa
ISrasyti dél Covid-
19 ligos

Miré - - - - - - - - -

=
ol
1
N
w
3
w
N

Procentas pacienty, gydomy vaiky ir paaugliy psichosocialinés reabilitacijos skyriuje, kurie sékmingai
baigé reabilitacijos procesa (ne maziau kaip 60 proc.) — 2024 metais sékmingai reabilitacijos procesa baigé —
79 proc.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

e Individualus darbas su pacientais (asmens socialinio funkcionavimo, jgiidziy jvertinimas):
socialinis darbuotojas pravedé 521 individualias konsultacijas su pacientais.

e QGrupiniai uzsiémimai su pacientais (individualios priezitiros mokymasis, kity kasdieniy arba
savarankisky veikly jgiidziy lavinimas, tinkamo elgesio mokymas, saviraiSkos ir kirybingumo
skatinimas ir kt.): per 2024 m. jvyko 285 grupiniai uzsiémimai.

Psichologo darbas skyriuje:

e Individualus darbas su pacientais (vertina pacienty emocing biiseng, elgesio sunkumus ir PAM
vartojimo ypatumus, teikia emocine ir psichologine pagalba): psichologai pravedé 801 individualius
pokalbiy su pacientais.

e Qrupiniai uzsiémimai su pacientais (emocinio pazinimo, bendravimo ir prisitaikymo socialingje
aplinkoje jgiidziy lavinimas ir kt.): per 2024 m. psichologai pravedé 488 grupiniy uzsiémimy.

Gydytojo vaiky psichiatro darbas skyriuje:
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¢ Individualus darbas su pacientais (paciento psichinés biisenos jvertinimas ir klinikinés diagnozés
pagrindimas, informacijos suteikimas apie liga, gydymo ir reabilitacijos metodus): gydytojas vedé 626
individualiy konsultacijy pacientams.

e Grupiniai uzsiémimai su pacientais — 6.

Ergoterapeuto darbas skyriuje:

¢ Individualus darbas su pacientais - 37
e QGrupiniai uzsiémimai su pacientais (savarankiskumo, fizinio aktyvumo skatinimas, kognityviniy
funkcijy lavinimas ir kt.): per 2024 m. jvyko 26 grupiniai uzsiémimai.

Individualus Seimos nariy konsultavimas:

Esant poreikiui vykdomas individualus Seimos nariy konsultavimas kontaktiniu arba nuotoliniu biidu
(gyd. psichiatras, psichologas, soc. darbuotojas). 2024 buvo suteiktos 47 gydytojo psichiatro individualios
konsultacijos paciento artimiesiems. Socialinis darbuotojas suteiké 22 ir medicinos psichologas — 30
individualias konsultacijas paciento artimiesiems.
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2.4.3. KLAIPEDOS FILIALAS

2.4.3.1. Bendra stacionariniy skyriy informacija

Atvvk ragvei id ISvyke pacientai (demografiniai rodikliai)
Stac. skyrius Metai VYKe | Srasyu s G4 m. 15_44m. | 45-64m. | Vir 64 m.
gydytis skyriaus
vyr. | mot. | vyr. | mot. | vyr. | mot. | vyr. | mot.
Psichosocialinio gydymo 2024 142 143 - - 59 26 31 18 6 3
skyrius (Minesotos programa) 2023 119 118 - - 52 32 23 11 - -
Alkoholinés abstinencijos 2024 424 412 - - 136 39 130 67 32 8
gydymo skyrius 2023 438 439 - - 153 46 164 50 19 7
Narkotinés abstinencijos 2024 89 104 - - 73 15 11 4 - 1
gydymo skyrius 2023 86 82 - - 59 17 4 2 - -
Psichosocialinés reabilitacijos 2024 149 146 - - 60 21 33 23 7 2
skyrius 2023 175 174 - - 71 41 38 20 2 2
VISO 2024 804 805 - - 328 | 101 | 205 | 112 45 14
2023 818 813 - - 335 | 136 | 229 83 21 9

Daugiau informacijos (i$silavinimas, darbiné veikla ir kt.) apie pacientus, kurie buvo gydyti RPLC KLF stacionaro skyriuose — Zr. priedg Nr. 5.



2.4.3.2. Mirties atvejai, jy analizé

2024 m. RPLC KLF stacionaro skyriuose atvyke gydytis 804, iSrasyti 805 pacientai. Miré 0

pacienty.

2.4.3.3. Psichosocialinio gydymo skyrius (Minesotos programa)

Skyriuje vykdomas 28 dieny nemedikamentinis gydymas, kurio metu siekiama iSlaikyti stabilia
remisijg viso gydymo metu, suvaldyti potraukj PAM ir lo§imui, atstatyti ir stabilizuoti fizing bei psichine
sveikata. Gydyme svarby vaidmenj vaidina Anoniminiy alkoholiky 12-os zingsniy programa. Vyksta
specialisty komandinis darbas. Komanda sudaro: gydytojas psichiatras, socialiniai darbuotojai, psichologai,

slaugytojai, ergoterapeutai, visuomenés sveikatos specialistai.

Skyriuje gydyty (isvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amZiaus grupes:

Gydyty . 65 ir daugiau
Metai St Iki 14 mety 15 — 44 mety 45 — 64 mety i)
skaicius Vyru | Motery | Vyru | Moteru | Vyru | Motery | Vyry | Motery
143 (+7 like
2024 2025 m.) 59 26 31 18 6 3
118 (+7 like
2023 2024 m.) - - 52 32 23 11 - -
2024 m. 2023 m.
Lowvy skaicius 12 12
Lovadieniy skaicius 3282 3014
Lovos apyvarta 11,92 9,83
I8 skyriaus per metus iSraSyty pacienty skaicius 143 118
Vidutiné gydymo trukmé 22,92 25,54
2024 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio, narkotiky ir loSimy:
Gydyti F 10 F11 F 12 F 13 F 14 F 15 F |[F18 | F19 F 63
16
Pirminiai 107 2 2 1 2 1 i ) 16 8
(74,8%) | (1,2%) | (1,2%) | (0,7%) | (1,2%) | (0,7%) (11,2%) | (5,6%)
Pakartotiniai 4 i i ) ) ) i ) ) i
(2,8%)
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines biikles:
Sutrikimas F 10 F11 | F12 | F13 | F14 | F15 |[F16 | F18 | F19 F 63
Klin. Bukl. 1 2 2 2 2 2 2 2 2 0 8
2024 m. - 111 2 2 1 2 1 - - 16 8 -
2023 m. - 100 1 1 - 2 1 - - 10 -
Taikytas gydymas:
F10 | F11 |F12 | F13 |F14 | F15 |F16 | F18 | F19 | F63

Medikamentinis
abstinencijos gydymas
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Atkryc¢io gydymas

Nemedikamentinis gydymas

111

16

vartojimui)

Kita (pvz.: medikamentinis
gydymas esant zalingam -

Gydymo skyriuje rezultatai:

F 10

F11

F 12

F 13

F 14

F 15

F 19

F 63

VISO

IS VISO ISRASYTU:

111

16

143

ISraSymas

ISrasytas j
namus

110

16

141

1) Perkeltas j
psicho.prof.stac.
skyrius RPLC
(pvz. Minesotos
progr.,
psich.reab. ir
kt.)

2) Iskeltas |
kitas stac.asm.
sveikatos
priezitiros,
reabilitacijos
jstaigas

ISraSytu i§
skyriaus
pacienty buklé

ISrasyti
sékmingai baige
gydymo kursg

95

113

ISrasyti
nesékmingai
baige gydymo
kursa

16

30

ISrasyti dél
Covid-19 ligos

Miré

Planuojamas procentas s¢kmingai baigusiy gydymo kursa — ne maziau 80 proc.: 2024 m.
sékmingai baigé gydymo kursg 79 proc. visy gydyty ligoniy.

Socialiniy darbuotojy darbas skyriuje:

Skyriaus socialiniai darbuotojai veda individualias konsultacijas (daznis >1k/sav, trukmé: 15-
30min.) — padeda identifikuoti ir spresti kylan¢ias socialines problemas; padeda atstatyti socialinius
santykius su Seima ir artimiausia aplinka; teikia 12 zingsniy terapijos k-jas. Individualiy socialinio
darbuotojy konsultacijy per 2024 metus buvo 1185. Grupiniy uzsiémimy/paskaity (daznis: >3 k/sav.,
trukmé: 45min.) metu siekiama lavinti ir formuoti socialinius jgiidzius; supazindinti su AA, AL, AN
savitarpio pagalbos grupémis. Viso tokiy uzsiémimy per 2024 m. buvo pravesta — 650. Kity socialinio
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darbuotojo paslaugy (tarpininkavimas, atstovavimas, informaciniai pokalbiai su kitais asmeniminis ir t.t.)
buvo suteikta 5391.

Psichology darbas skyriuje:

Psichologai veda individualias konsultacijas (daznis: >lk/sav, trukmé: nuo 15-30min.) —
motyvacijos gydytis stiprinimas; savistabos ugdymo klausimai; motyvacinis interviu. Per metus jvyko 808
konsultacijos skyriaus pacientams. Psichologo grupiniy uzsiémimy metu (daznis Sk/sav., trukmé: 90min./d.)
pacientai yra mokomi savistabos ir geb¢jimo atpazinti bei suvaldyti asmeninius priklausomybés
pasireiSkimo pozymius. I§ viso buvo pravesta — 322 grupiniy uzsiémimy.

Gydytojo psichiatro darbas skyriuje:

Gydytojas psichiatras teikia individualias konsultacijas (daznis: >1k/sav, trukmé: nuo 30 60min.) —
vertina gydymo dinamika, atsizvelgiant j i§sakomus nusiskundimus, pagal psichikos ir somatinés biklés
jvertinimag koreguoja gydyma, taiko motyvacinj interviu. Viso individualiy konsultacijy per 2024 metus
buvo pravesta 1196. Taip pat veda grupinius uzsiémimus pacientams — buvo pravesta 47 grupiniy
uzsiémimy.

Kity specialisty darbas skyriuje:

Ergoterapeuto grupiniai uzsiémimai su pacientais: 75.

Individualus Seimos nariy konsultavimas:

Esant poreikiui vykdomas individualus Seimos nariy konsultavimas kontaktiniu arba nuotoliniu
budu (gyd. psichiatras, psichologas, soc. darbuotojas). Vykdyty socialiniy darbuotojy Seimos nariy
konsultacijy skai¢ius — 94, gydytojo psichiatro — 74, psichology — 46.

2.4.3.4. Alkoholinés abstinencijos gydymo skyrius

Skyriuje vykdomas:

e Medikamentinis alkoholinés abstinencijos biiseny gydymas;

e Medikamentinis atkrycio sindromo gydymas;

e Motyvaciniai informaciniai uzsiémimai grupése ir individualiai;

¢ Seimos nariy konsultavimas, t. y. suteikiama informacija apie liga, sveikimo biidus;

o Atliekami planiniai tyrimai;

e Umiy psichiniy ar somatiniy sutrikimy atvejais pagal indikacijas organizuojamas perkélimas j
kitas gydymo jstaigas.
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Skyriuje gydyty (isvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amZiaus grupes:

Metai [nggltt‘; Ikil4mety | 15-44mety | 45-64mety | O 'rn‘lj:‘t‘l‘!g'a”
skaicius Vyru | Motery | Vyruy | Motery | Vyru | Motery | Vyry | Motery
2024 | HM2Cillike [ - |13 | 30 [130| 67 | 32 | 8
2024 m.)
439 (+3 like
2023 2024 m)) - - 153 46 164 50 19 7
2024 m. 2023 m.
Lowvy skai€ius 24 24
Lovadieniy skaiCius 3794 3820
Lovos apyvarta 17,17 18,29
I8 skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius 412 359
Vidutiné gydymo trukmé 9,21 8,65

2024 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy medZiagy:

Gydyti F10 F11 F12 F13 F15 F18 F63
Pirminiai 372 - - - - - "
(90,3%) (0,2%)
- 39
Pakartotiniai (9,5%) - - - - - -
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines biikles:
Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F15 F18 F63
Klin.bukl. | 1 | 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 0 8
2024 m. 11120290 | - - - - - - - - - 1 -
2023 m. - | 20 | 418 - - - - - - - - - - 1 -
Taikytas gydymas:
F10 F11 F12 F13 F15 F18 F63
Medikamentinis abstinencijos gydymas | 410 - - - - - 1
Atkry€io gydymas 1 - - - - - -
Nemedikamentinis gydymas - - - - - - -
Kita (pvz.: medikamentinis gydymas
esant zalingam vartojimui) ) ) ) ) ) ) )
Gydymo skyriuje rezultatai:
F10 F11 F12 F13 F15 | F18 | F63 | VISO
IS VISO ISRASYTU: 438 - - - - 1 439
ISrasymas ISraSytas j namus 289 - - - - 1 290
1) Perkeltas i
psicho. prof. stac.
skyrius RPLC 117 i i i i i 117
(pvz. Minesotos
progr., psich. reab.
ir kt.)
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2) Iskeltas j kitas
stac.asm. sveikatos
priezitros, 5 - - - - - - 5
reabilitacijos
istaigas

ISrasyty is ISrasyti sékmingai
skyriaus baige gydymo 375 - - - - - 1 376
pacienty buklé | kursg

ISrasyti
nesékmingai baige 36 - - - - - - 36
gydymo kursa

Israsyti d¢l Covid-
19 ligos

Miré - - - - - - - -

Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursa — ne maziau 90 proc.: 2024 m. s€ékmingai
baigé 91,3 proc. (skaiiuojama kartu su Covid-19 pacientais) visy gydyty ligoniy.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

¢ Individualios konsultacijos su pacientais (adaptacija skyriuje, pokalbiai apie alkoholio vartojimo
keliamas problemas, kylanciy socialiniy problemy sprendimo biidy aptarimas) —1 599.

¢ Grupiniai uzsiémimai su pacientais — informaciniai-motyvaciniai grupiniai uzsiémimai — 305.

e Tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t. — 1 325.

Psichologo darbas skyriuje:

o Individual@s pokalbiai (ne maziau 1 k./sav.), kuriy metu yra atlickami psichologiniai tyrimai,
psichokorekcija — 597.

e Motyvacinés grupés uzsiémimai vyksta kiekvieng darbo dieng pagal konkrecias temas. Tikslas:
suteikti informacijg apie priklausomybés ligq, gydymg, motyvuoti pacientus testi gydymaqsi pagal
pasirinkimg — 247

Gydytojo psichiatro darbas skyriuje:

o Individualios konsultacijos su pacientais (reguliariai apzitiri pacientus, vertina buklés dinamika,
pagal reikalg koreguoja medikamentinj gydyma) — 695.
e Tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t. — 7.

Individualus Seimos nariy konsultavimas:

Esant poreikiui vykdomas individualus Seimos nariy konsultavimas kontaktiniu arba nuotoliniu
budu (gyd. psichiatras, psichologas, soc. darbuotojas). Vykdyty socialiniy darbuotojy Seimos nariy
konsultacijy skai¢ius — 134, gydytojo psichiatro — 22, psichology — 1.
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Skyriuj

2.4.3.5. Narkotinés abstinencijos gydymo skyrius
e vykdomas:

e Medikamentinis narkotiniy ir kity psichikg veikian¢iy medziagy abstinencijos gydymas (tame
tarpe farmakoterapija opioidiniais vaistiniais preparatais gaunantiems pacientams, kurie greta
opioidinio vaistinio preparato vartoja narkotikus ar gydytojo neskirtus psichika veikiancius
medikamentus);

e Opioidinés abstinencijos gydymas opioidiniais vaistiniais preparatais (Morfinu).
Medikamentinis alkoholinés abstinencijos biiseny gydymas (asmenims, turintiems priklausomybe
Asmenims, priklausomiems nuo alkoholio ir raminamyjy bei migdomyjy medikamenty (F10 + F13),
kai vyrauja priklausomybés nuo raminamyjy bei migdomyjy medikamenty sindromas.

Skyriuje gydyty (isvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amZiaus grupes:

Gydyty . B : 65 ir daugiau
Metai SRt Iki 14 mety 15 — 44 mety 45 — 64 mety e
skaicius Vyruy | Moteru | Vyru | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery
2024 104 - - 73 15 11 4 - 1
82 (+4 like
2023 2024 m.) - - 59 17 4 2 - -
2024 m. 2023 m.
Lovy skaiCius 3 3
Lovadieniy skaicius 1045 753
Lovos apyvarta 34,67 27,33
I§ skyriaus per metus i§ra§yty pacienty skaicius 104 82
Vidutingé gydymo trukmé 10,05 9,18

2024 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy medZiagy:

Gydyti F10 F11 F12 F13 F14 F15 F16 F19
S 36 11 2 26
0, 0, 0, -

Pirminiai 2 (1,9%) (34.6%) 7 (6,7%) (10,6%) 3 (2,9%) (1,9%) (25%)

Pakartotiniai 1(1%) | 6(58%) | 1(1%) | 2(1,9%) - - - 7 (6,7%)
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines biikles:
Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F14 F15 F16 F19
Klin. bukl. 3 /2|3 |2(3]2]3|2]3 312323
2024 m. 1 2 42 8 13| - 3 - 2 - - - 132 |1
2023 m. - 1 46 7 1 1 4 - 3 - - - - - 15 4
Taikytas gydymas:

F10 | F11 | F12 F13 F14 | F15 | F16 | F19

Medikamentinis abstinencijos gydymas 3 42 8 13 3 2 33

Atkry€io gydymas

Nemedikamentinis gydymas

Kita (pvz.: medikamentinis gydymas esant
zalingam vartojimui)
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Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F19 | VISO

IS VISO ISRASYTU: 42 13 33 104

w
oo
w
N

ISrasymas ISraSytas ] namus 2 35 4 12 3 2 24 82

1) Perkeltas |
psicho. prof. stac.
skyrius RPLC
(pvz. Minesotos
progr., psich. reab.
ir kt.)

2) Iskeltas j kitas
stac.asm. sveikatos
priezitros, - 1 1 - - - 1 3
reabilitacijos
jstaigas

ISrasyty i§ ISrasyti s€kmingai
skyriaus pacienty | baige gydymo 1 21 6 10 1 2 21 62
buklé kursa

ISrasyti
nes¢kmingai baige 2 21 2 3 2 - 12 42
gydymo kursa

ISrasyti dél Covid-
19 ligos

Mire - - - - - - - -

Procentas pacienty, atvykusiy gydymui dél priklausomybés nuo narkotiky ir/ar kity psichika
veikian¢iy medziagy ir i$siraSiusiy jvykdzius gydymo plane numatytas uzduotis ar baigus numatytg gydymo
kursg / be abstinencijos reiskiniy (ne maziau, kaip 60 proc.) — sékmingai gydymo kursg baigé 59,6 proc.
pacientais.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

e Socialinis darbuotojas pravedé 608 individualius pokalbius su pacientais.

o Grupiniy uzsiémimy per metus buvo pravesta 279 uzsiémimy,.

o Atskiriems pacientams pagal reikala teiktos socialinés pagalbos paslaugos tarpininkavimo,
atstovavimo ir pan. Viso per metus 1 358 atvejai.

Psichologo darbas skyriuje:

e Psichologas pravedé 119 individualius pokalbius su pacientais.

e Psichologo vedami grupiniai informaciniai — motyvaciniai uzsiémimai skyriuje jprastai vyko 5
dienas per savaite (1-2 psichologo grupiniai uzsiémimai per dieng). Per metus psichologai skyriuje
pravede 222 grupinius uzsiémimus. Grupinés psichoterapijos uzsiémimuose dalyvavimas skyriaus
pacientams pageidautinas, iSskyrus tuos pacientus, kurie jaucia abstinencijg.

Gydytojo psichiatro darbas skyriuje:

e Individualios konsultacijos su pacientais (reguliariai apzitiri pacientus, vertina buklés dinamika,
pagal reikalg koreguoja medikamentinj gydyma) — 231
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e Tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t. — 3.

Individualus Seimos nariy konsultavimas:

Esant poreikiui vykdomas individualus Seimos nariy konsultavimas kontaktiniu arba nuotoliniu
budu (gyd. psichiatras, psichologas, soc. darbuotojas). Vykdyty socialiniy darbuotojy Seimos nariy
konsultacijy skai¢ius — 24, gydytojo psichiatro — 7, psichology — 2.

2.4.3.6. Psichosocialinés reabilitacijos skyrius

Skyriuje vykdomos reabilitacinio pobiidZio asmens sveikatos priezitiros paslaugos:

e [vertinama paciento sveikatos ir socialiné buklé;

e Suteikiama informacija apie priklausomybe (ligos eiga, simptomus, gydymo biudus ir kt.);
e Mokoma pazinti jausmus ir jais dalintis;

e Skatinami pozityviis elgesio pokyciai;

e Lavinami socialiniai, pazintiniai, mokymosi ir pan. jgiidziai;

¢ Didinamas asmens darbingumas, konstruktyviis santykiai su Seima ir aplinka;

o Konsultuojami pacienty Seimos nariai atkry¢iy prevencijos klausimais;

e Diagnozuojama ir gydoma gretutiniai psichikos sutrikimai;

e Parengiamas tolesnis pagalbos ir/ar gydymo planas.

Skyriuje gydyty (isvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amZiaus grupes:

Gydyty . 3 3 65 ir daugiau
Metai ey Iki 14 mety 15 — 44 mety 45 — 64 mety e
skaicius Vyru | Motery | Vyru | Motery | Vyru | Moteru | Vyru | Moteru
146 (+7 like i )
2024 2024 m.) 60 21 33 23 7 2
174 (+4 like i )
2023 2024 m.) 71 41 38 20 2 2
2024 m. 2023 m.
Lovy skaiCius 10 10
Lovadieniy skaiCius 1 846 2 258
Lovos apyvarta 14,60 17,40
I8 skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius 146 174
Vidutiné gydymo trukmé 12,64 12,98

2024 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy medZiagy:

Gydyti F10 F11 | F12 | F13 Fl14 | F16 | F18 | F19 | F63

Pirma kart 134 2 2 - - - - 5 1
S (91,8%) | (1.4%) | (1,4%) (3.4%) | (0,7%)

Pakartotinai a i% ) - - - - - - - R

Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines biikles:

| Sutrikimas |

F10

| F11

F12

F13

Fl4 | F16 | F18 | F19 | F63 |
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Klinnbokl. | 1 | 2 (3|2 |32 (3 |2|3|2|3|2|3|2|3|2|3|]0/8
2024m. | - (136 |- |2 |- |2 |- -|-|-|-|-]1-/-|-15|-]1]-
2023 m. 3 |57 -1 1| -3 |-|-|-11|-1-1-|-]1-15]-/4]|-
Taikytas gydymas:
F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F16 | F18 | F19 | F63
Medikamentinis abstinencijos
gydymas j j ] ] ] ] j ] j
Atkry€io gydymas - - - - - - - - -
Nemedikamentinis gydymas 136 2 2 - - - - 5 1
Kita (pvz.: medikamentinis gydymas
esant zalingam vartojimui) ] ] ] ] ] ] ] ] ]
Gydymo skyriuje rezultatai:
F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F16 | F19 | F63 | VISO
IS VISO ISRASYTU: 136 | 2 2 - - - 5 1 146
ISraSymas ISrasytas j namus 131 2 2 - - - 4 - 139
1) Perkeltas j
psicho. prof. stac.
skyrius RPLC
(pvz. Minesotos S i i i i i 1 1 !
progr., psich. reab.
ir kt.)
2) Iskeltas j kitas
stac.asm.
sveikatos
priezitiros, i i i i i i i i i
reabilitacijos
istaigas
ISrasyty is Israsyti sékmingai
skyriaus baige gydymo 117 1 2 - - - 5 1 126
pacienty buklé | kursa
[Srasyti
nesékmingai baige | 19 1 - - - - - - 20
gydymo kursa
ISrasyti d¢l Covid-
19 ligos i i i i i i j j i
Miré - - - - - - - - -

Vertinant Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos skyriuje teiktas paslaugas procentas pacienty,
atvykusiy gydymui dél priklausomybés nuo alkoholio ir iSsirasiusiy jvykdzius gydymo plane numatytas
uzduotis ar pilnai baigus numatytg gydymo kursg (numatyta ne maziau, kaip 80 proc.) — 153 pacientai (86,3
proc.)..

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

o Individualus darbas su pacientais (iSsiaiskinami ir aptariami paciento likesciai, konsultavimas ir
mokymas dél priklausomybés nuo medziagy, dél namy tikio tvarkymo, dél finansy valdymo, dél
darbo, profesijos, aplinkos ir kt.): socialinis darbuotojas pravedé 635 individualias konsultacijas su
pacientais.
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¢ Grupiniai uzsiémimai su pacientais: socialinio darbuotojo informaciniai grupiniai uzsiémimai
vyko 5 kartus per savaite. Per 2024 m. jvyko 270 grupiniai uZsiémimai.

Psichologo darbas skyriuje:

e Individualus darbas su pacientais (individualiy uzduociy parinkimas, steb¢jimas, konsultavimas
arba mokymas dél priklausomybés nuo PAM, sveikatos palaikymo arba atstatymo klausimais,
tarpusavio santykiy, psichologiniy jgiidZiy lavinimas ir kt.): psichologai pravedé 527 individualius
pokalbius su pacientais.

e Grupiniai uzsiémimai su pacientais: psichologo motyvacinis darbas grupése su skyriuje
gydomais pacientais vyksta 5 kartus per savaite (1-2 psichology grupiniai uzsiémimai per dieng).
Per 2024 m. psichologai pravedé 351 grupinius uzsiémimus.

Gydytojo psichiatro darbas skyriuje:

e Individualus darbas su pacientais (psichinés buklés ir elgesio vertinimas, vaisty vertinimas,
sveikatos palaikymo arba atstatymo vertinimas): gydytojas psichiatras pravedé 382 individualius
pokalbius su pacientais.

Kity specialisty darbas skyriuje:

o Individualus darbas su pacientais: ergoterapeutas pravedé 36 individualias konsultacijas su
pacientais.

¢ Grupiniai uzsiémimai su pacientais: ergoterapeutas pravedé¢ 104 grupinius uzsiémimus,

o Ergoterapeutas atliko 218 vertinimy/istyrimy.

Individualus Seimos nariy konsultavimas:

Esant poreikiui vykdomas individualus Seimos nariy konsultavimas kontaktiniu arba nuotoliniu
budu (gyd. psichiatras, psichologas, soc. darbuotojas). Vykdyty socialiniy darbuotojy Seimos nariy
konsultacijy skaic¢ius — 43, gydytojo psichiatro — 11.
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2.4.4. SIAULIU FILIALAS
2.4.4.1. Bendra stacionariniy skyriy informacija

Atvwk radvti i¥ ISvyke pacientai (demografiniai rodikliai)
Stac. skyrius Metai VylKe | Asrasynis IKi 14 m. 15-44m. | 45-64m. | Virs64m.
gydytis skyriaus
Vyr. mot. Vyr. mot. Vyr. mot. Vyr. mot.
Alkoholinés abstinencij()s 2024 536 527 - - 208 54 180 55 29 1
gydymo skyrius 2023 494 500 - - 203 41 196 38 17 5
Psichosocialinés reabilitacijos 2024 169 169 - - 70 30 44 18 7 -
skyrius 2023 167 162 - - 68 24 53 16 1 -
VISO 2024 705 696 - - 278 84 224 73 36 1
2023 661 662 - - 271 65 249 54 18 5

Daugiau informacijos (i§silavinimas, darbin¢ veikla ir kt.) apie pacientus, kurie buvo gydyti RPLC SF stacionaro skyriuose — 7. priedg Nr. 5.
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2.4.4.2. Mirties atvejai, jy analizé

2024 m. RPLC SF stacionaro skyriuose atvyko gydytis 705 pacientai, i§radyti 696 pacientai. Miré 0

pacienty.

Skyriuje vykdomas:

2.4.4.3. Abstinencijos gydymo poskyris)

kitas gydymo jstaigas.

Medikamentinis alkoholinés abstinencijos biiseny gydymas;

Narkotiniy ir kity psichika veikian¢iy medziagy abstinencijos gydymas;
Medikamentinis atkry¢io sindromo gydymas;
Motyvaciniai informaciniai uzsiémimai grupése ir individualiai;
Seimos nariy konsultavimas, t. y. suteikiama informacija apie liga, sveikimo bidus;
Atliekami planiniai tyrimai;
Umiy psichiniy ar somatiniy sutrikimy atvejais pagal indikacijas organizuojamas perkélimas j

Skyriuje gydyty (isvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amZiaus grupes:

Gydytuy . 3 3 65 ir daugiau
Metai EER, Iki 14 mety 15 — 44 mety 45 — 64 mety T
skaicius Vyru | Motery | Vyru | Motery | Vyryu | Motery | Vyru | Moteru
527 (H11like | ]
2024 2025 m.) 208 54 180 55 29 1
500 (+2 like
2023 2024 m)) - - 203 41 196 38 17 5
2024 m. 2023 m.
Lovy skaicius 20 20
Lovadieniy skaicius 4 660 4 477
Lovos apyvarta 26,35 25,0
IS skyriaus per metus iSra§yty pacienty skaicius 527 500
Vidutiné gydymo trukmé 8,84 8,95

2024 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy medZiagy:

Gydyti F10 F11 F12 F13 F15 F18 F19 F63
S 1 7(1,33 1

0, - 0, 0, - !
Pirminiai 467 (88,6%) 5(0,94%) | 6 (1,13%) (0,18%) %) (0,18%)
Pakartotiniai 38 (7,27 %) - - 2 (0,37%) - - -

Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines biikles:

Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F15 F18 F19 F63
Klin. biikl. 0 |]1] 2 3 12| 3 2 | 3|2 3121312 ]3]0]2 0
2024 m. 116 | 1 | 132|256 | - - 3127 111 |-]1-1-13]4 1
2023 m. 123 1 | 171|189 | - - 4 |1 |6 1 -l -1-1-12]2 -

Taikytas gydymas:

| F10 | F11 | F12 | F13 | F15 [ F18 | F19 | F63 |
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Medikamentinis abstinencijos 505 ) 8 1 i 7
gydymas 1
Atkry€io gydymas - - - - - - -
Nemedikamentinis gydymas - - - - - - -
Kita (pvz.: medikamentinis gydymas
esant zalingam vartojimui) ) ) ) ) ) ) )
Gydymo skyriuje rezultatai:
F10 | F11 | F12 | F13 | F15 | F18 | F19 | F63 | VISO
IS VISO ISRASYTU:
ISrasymas ISraSytas ] namus 408 - 5 7 - - 6 1 427
1) Perkeltas j
psicho. prof. stac.
skyrius RPLC
(pvz. Minesotos 89 i i 1 1 i 1 92
progr., psich. -
reab. ir kt.)
2) Iskeltas j kitas
stac.asm.
sv.e|{<_a_tos 3 i i i ) ) i 8
priezitiros,
reabilitacijos -
jstaigas
ISraSytu i ISrasyti sékmingai
skyriaus baige gydymo 475 - 3 8 1 - 7 1 495
pacienty buklé | kursa
ISrasyti
nesékmingai baige | 30 - 2 - - - - - 32
gydymo kursa
ISrasyti d¢l Covid-
19 ligos ] ] ] j } } j j j
Miré - - - - - - - - -
Klinikiniai kokybés rodikliai:
Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursg — ne maziau 90 proc.: 2024 m. sékmingai

baigé 94 proc. visy gydyty ligoniy.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

¢ Individualios konsultacijos su pacientais (adaptacija skyriuje, pokalbiai apie alkoholio vartojimo

keliamas problemas, kylanciy socialiniy problemy sprendimo biidy aptarimas) — 186.

¢ Grupiniai uzsiémimai su pacientais — informaciniai-motyvaciniai grupiniai uzsiémimai — 143.
e Tarpininkavimas, atstovavimas ir t. t. — 0.

Psichologo darbas skyriuje:

e Individualiis pokalbiai (ne maziau 1 k./sav.), kuriy metu yra atlieckami psichologiniai tyrimai,
psichokorekcija — 107.
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e Motyvacinés grupés uzsiémimai vyksta kiekvieng darbo dieng pagal konkrecias temas. Tikslas:
suteikti informacijq apie priklausomybés ligq, gydymq, motyvuoti pacientus testi gydymaqsi pagal
pasirinkimg — 112.

e Tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t. — 0.

Gydytojo psichiatro darbas skyriuje:

¢ Individualios konsultacijos su pacientais (reguliariai apzitiri pacientus, vertina buklés dinamika,
pagal reikalg koreguoja medikamentinj gydymg) — 1 066.
e Tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t. — 0.

Kity specialisty darbas skyriuje:

o Ergoterapeuto: grupiniai uzsiémimai su pacientais — 75.
e Visuomenés sveikatos specialisto: grupiniai uzsiémimai su pacientais — 273.

Individualus Seimos nariy konsultavimas:

Esant poreikiui vykdomas individualus $eimos nariy konsultavimas kontaktiniu arba nuotoliniu
budu (gyd. psichiatras, psichologas, soc. darbuotojas). Psichologas — 0, socialinis darbuotojas — 1,
visuomeneés sveikatos specialistas — 0.

2.4.4.4. Psichosocialinés reabilitacijos skyrius

Skyriuje vykdomos reabilitacinio pobiidzio asmens sveikatos priezitiros paslaugos:

e [vertinama paciento sveikatos ir socialiné bukle¢;

e Suteikiama informacija apie priklausomybe (ligos eiga, simptomus, gydymo budus ir kt.);
e Mokoma pazinti jausmus ir jais dalintis;

e Skatinami pozityviis elgesio pokyciai;

e Lavinami socialiniai, pazintiniai, mokymosi ir pan. jgiidziai;

e Didinamas asmens darbingumas, konstruktyviis santykiai su $eima ir aplinka;

o Konsultuojami pacienty Seimos nariai atkry¢iy prevencijos klausimais;

¢ Diagnozuojama ir gydoma gretutiniai psichikos sutrikimai;

e Parengiamas tolesnis pagalbos ir/ar gydymo planas.

Skyriuje gydyty (isvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amZiaus grupes:

Gydytu . 3 3 65 ir daugiau
Metai ey Iki 14 mety 15 — 44 mety 45 — 64 mety e
skaicius Vyru | Motery | Vyru | Motery | Vyru | Motery | Vyry | Moteru
169 (+5 like ) i i
2024 2024 m.) 70 30 44 18 7
162 (+5 like
2023 2024 m.) - - 68 24 53 16 1 -
2024 m. 2023 m.
Lovy skai¢ius 8 8
Lovadieniy skaiCius 1994 1989
Lovos apyvarta 21,13 20,25
Per metus iSraSyty pacienty skaicius 169 162
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| Viduting gydymo trukmé | 11,80 | 12,28

2024 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy medZiagy:

Gydyti F10 F11 F12 F13 F14 F15 F16 F19 F63

Pirma Kartg 162 i 1 2(1,2 i 1 i 1 1
(95,8%) 0,6%) | %) (0,6%) (0,6%) | (0,6%)

Pakartotinai 1(0,6%) - - - - - - - -

Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines biikles:

Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F14 F15 F16 F19 F63

Klin. bukl. 1 2 |2 |32 |3|2]|3|]2|3|]2]|3|]2|3|]2|3]0]1

2024 m. 4 1159 - - 1] -12]- - - -] -l -]l -11]-

2023 m. - | 159 - - - - - - - - - -] -l-12|-11]-
Taikytas gydymas:

F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F16 | F19 | F63

Medikamentinis abstinencijos
gydymas

Atkry¢io gydymas - - - - - - - -

Nemedikamentinis gydymas 163 - 1 2 - 1 - 1 1

Kita (pvz.: medikamentinis gydymas
esant zalingam vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F19 | F63 | VISO

IS VISO ISRASYTU:

ISraSymas ISrasytas j namus 162 - 1 2 - 1 1 1 168

1) Perkeltas j
psicho. prof. stac.
skyrius RPLC
(pvz. Minesotos
progr., psich. reab.
ir kt.)

2) Iskeltas j kitas
stac.asm.
sveikatos
priezitiros,
reabilitacijos
jstaigas

ISrasyty i ISrasyti sékmingai
skyriaus baige gydymo 113 - 1 2 - - 1 - 117
pacienty buklé | kursg

ISrasyti
nesékmingai baige | 50 - - - - 1 - 1 52
gydymo kursa

Israsyti d¢l Covid-
19 ligos

Miré - - - - - - - - -
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Vertinant Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos skyriuje teiktas paslaugas procentas pacienty,
atvykusiy gydymui dél priklausomybés nuo alkoholio ir iSsirasiusiy jvykdzius gydymo plane numatytas
uzduotis ar pilnai baigus numatyta gydymo kursa (numatyta ne maziau kaip 80 proc.) —117 pacienty (69,2
proc.).

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

¢ Individualus darbas su pacientais (iSsiaiSkinami ir aptariami paciento liikesciai, konsultavimas ir
mokymas dél priklausomybés nuo medziagy, dél namy tkio tvarkymo, dél finansy valdymo, dél
darbo, profesijos, aplinkos ir kt.): socialinis darbuotojas pravedé 577 individualias konsultacijas su
pacientais.

¢ Grupiniai uzsiémimai su pacientais: socialinio darbuotojo informaciniai grupiniai uzsiémimai
vyko 5 kartus per savaite. Per 2024 m. jvyko 228 grupiniai uzsiémimai.

e Pradinis / galutinis vertinimas, psichosocialinis iStyrimas — 338.

Psichologo darbas skyriuje:

e Individualus darbas su pacientais (individualiy uzduo¢iy parinkimas, stebéjimas, konsultavimas
arba mokymas dé¢l priklausomybés nuo PAM, sveikatos palaikymo arba atstatymo klausimais,
tarpusavio santykiy, psichologiniy jgtidziy lavinimas ir kt.): psichologai pravedé 662 individualius
pokalbius su pacientais.

e Grupiniai uzsiémimai su pacientais: psichologo motyvacinis darbas grupése su skyriuje
gydomais pacientais vyksta 5 kartus per savaite (1-2 psichology grupiniai uzsiémimai per diena).
Per 2024 m. psichologai pravedé 226 grupinius uzsiémimus.

¢ Psichologai atliko 338 pradinius / galutinius vertinimus, psichologinius i$tyrimus.

Gydytojo psichiatro darbas skyriuje:

e Individualus darbas su pacientais (psichinés buklés ir elgesio vertinimas, vaisty vertinimas,
sveikatos palaikymo arba atstatymo vertinimas): gydytojas psichiatras pravedé 474 individualius
pokalbius su pacientais.

Kity specialisty darbas skyriuje:

e Individualus darbas su pacientais: ergoterapeutas pravedé 422 individualiy konsultacijy su
pacientais.

e Qrupiniai uzsiémimai su pacientais: ergoterapeutas praved¢ 39 grupinius uzsiémimus,
visuomenés sveikatos specialistas pravedé 126 grupinius uzsiémimus.

e Ergoterapeutas atliko 338 vertinimy/istyrimy.

Individualus Seimos nariy konsultavimas:

Esant poreikiui vykdomas individualus Seimos nariy konsultavimas kontaktiniu arba nuotoliniu
budu (gyd. psichiatras, psichologas, soc. darbuotojas). 2024 m. skyriaus pacienty Seimos nariams suteiktos
14 individualiy konsultacijy.
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2.4.5. PANEVEZIO FILIALAS

2.4.5.1. Bendra stacionariniy skyriy informacija

Atvwk radvti i¥ ISvyke pacientai (demografiniai rodikliai)
Stac. skyrius Metai VYKe | ISrasynis Iki 14 m. 15— 44m. | 45-64m. | Vir§64dm.
gydytis skyriaus
vyr. | mot. | vyr. | mot. | vyr. | mot. | vyr. | mot.
Alkoholinés abstinencijos 2024 732 127 - - 276 65 278 71 31 6
gydymo skyrius 2023 663 659 - - 250 51 263 59 27 9
Psichosocialinés reabilitacijos 2024 358 361 - - 142 63 102 37 10 7
skyrius 2023 272 264 - - 95 45 82 30 7 5
VISO 2024 1090 1088 - - 418 | 128 | 380 | 108 41 13
2023 935 923 - - 345 96 345 89 34 14

Daugiau informacijos (i$silavinimas, darbiné veikla ir kt.) apie pacientus, kurie buvo gydyti RPLC PF stacionaro skyriuose — Zr. priedg Nr. 5.



2.4.5.2. Mirties atvejai, jy analizé

2024 m. RPLC PF stacionaro skyriuose atvyke gydytis 935, iSrasyti 923 pacientai. Miré 0 pacienty.

2.4.5.3. Alkoholinés abstinencijos gydymo skyrius

Skyriuje vykdomas:

gydymo jstaigas.

Medikamentinis alkoholinés abstinencijos biiseny gydymas;
Medikamentinis atkry¢io sindromo gydymas;
Motyvaciniai informaciniai uzsiémimai grupése ir individualiai;
Seimos nariy konsultavimas, t. y. suteikiama informacija apie liga, sveikimo bidus;
Atliekami planiniai tyrimai;
Umiy psichiniy ar somatiniy sutrikimy atvejais pagal indikacijas organizuojamas perkélimas j kitas

Skyriuje gydyty (isvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amZiaus

grupes:
Gydyty . 3 3 65 ir daugiau
Metai EER, Iki 14 mety 15 — 44 mety 45 — 64 mety T
skaicius Vyru | Motery | Vyru | Motery | Vyryu | Motery | Vyru | Moteru
727 (+18 like ) i
2024 2025 m.) 276 65 278 71 31 6
659 (+13 like
2023 2024 m) - - 253 54 267 61 27 10
2024 m. 2023 m.
Lovy skaicius 16 20
Lovadieniy skaicius 5 566 5594
Lovos apyvarta 45,44 32,95
IS skyriaus per metus iSra§yty pacienty skaicius 727 659
Vidutiné gydymo trukmé 7,66 8,49

2024 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy medZiagy:

Gydyti F10 F11 F12 F13 F14 F15 F19
S 521 5 5 1 2 1 14
Pirminiai
(71,7%) | (0,7%) | (0,7%) | 0,1%) | (0,3%) | (0,1%) | (1,9%)
Pakartotiniai 172 - . - - - >
(23,7%) (0,1%) (0,7%)
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines biikles:
Sutrikimas F10 Fl11 F12 F13 F14 F15 F18 F19
Klinnbukl. |02 | 3 [ 2] 3 2 1312713 2 3 2 312132 3
2024 m. - | - 1693 - 5 - | 6] - 1 - 2 - 11 -1-1-11
2023 m. - | -]620|1 |12 | - | 4| - 3 - - - 21 -1-11]15

Taikytas gydymas:
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F10

F19

Medikamentinis abstinencijos gydymas

693

19

Atkry¢io gydymas

Nemedikamentinis gydymas

Kita (pvz.: medikamentinis gydymas
esant Zalingam vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10

F11

F12

F13

F14

F15 | F19

VISO

IS VISO ISRASYTU:

693

(¢, ]

»

727

ISraSymas

ISraSytas | namus

512

537

1) Perkeltas j
psicho. prof. stac.
skyrius RPLC
(pvz. Minesotos
progr., psich. reab.
ir kt.)

175

183

2) Iskeltas j kitas
stac.asm. sveikatos
priezitros,
reabilitacijos
jstaigas

ISraSyty is
skyriaus
pacientu buklé

ISrasyti sékmingai
baigg gydymo
kursa

668

701

ISrasyti
nesékmingai baige
gydymo kursa

25

26

ISrasyti dél Covid-
19 ligos

Mire

Planuojamas procentas s¢kmingai baigusiy gydymo kursg —ne maziau 90 proc.:

baige 96,4 proc. visy gydyty ligoniy.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

2024 m. s€kmingai

¢ Individualios konsultacijos su pacientais (adaptacija skyriuje, pokalbiai apie alkoholio
vartojimo keliamas problemas, kylanciy socialiniy problemy sprendimo biidy aptarimas) — 607.
¢ Grupiniai uzsiémimai su pacientais — informaciniai-motyvaciniai grupiniai uzsiémimai — 310.

e Tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t. — 0.

Psichologo darbas skyriuje:

o Individualiis pokalbiai (ne maziau 1 k./sav.), kuriy metu yra atlickami psichologiniai tyrimai,
psichokorekcija — 702.
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e Motyvacinés grupés uzsiémimai vyksta kiekvieng darbo dieng pagal konkreéias temas. Tikslas:
suteikti informacijq apie priklausomybés ligg, gydymq, motyvuoti pacientus testi gydymagsi pagal

pasirinkimg — 303.

e Tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t. — 0.

Gydytojo psichiatro darbas skyriuje:

¢ Individualios konsultacijos su pacientais (reguliariai apziiiri pacientus, vertina buklés dinamika,
pagal reikalg koreguoja medikamentinj gydymg) — 4 263.
e Tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t. — 0.

Kity specialisty darbas skyriuje:

e Ergoterapeuto: grupiniai uzsiémimai su pacientais — 7.
e Visuomenés sveikatos specialisto: grupiniai uzsiémimai su pacientais — 0.

2.4.5.4. Psichosocialinés reabilitacijos skyrius

Skyriuje vykdomos reabilitacinio pobiidzio asmens sveikatos priezitiros paslaugos:

e [vertinama paciento sveikatos ir socialiné buklé;
e Suteikiama informacija apie priklausomybe (ligos eiga, simptomus, gydymo budus ir kt.);
e Mokoma pazinti jausmus ir jais dalintis;
o Skatinami pozityviis elgesio poky¢iai;

e Lavinami socialiniai, pazintiniai, mokymosi ir pan. jgtidziai;
e Didinamas asmens darbingumas, konstruktyviis santykiai su $eima ir aplinka;

o Konsultuojami pacienty Seimos nariai atkryciy prevencijos klausimais;
o Diagnozuojama ir gydoma gretutiniai psichikos sutrikimai;
o Parengiamas tolesnis pagalbos ir/ar gydymo planas.

Skyriuje gydyty (isvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amZiaus

grupes:
Gydytu . . : 65 ir daugiau
Metai Dt Iki 14 mety 15 — 44 mety 45 — 64 mety e
skaicius Vyru | Motery | Vyru | Motery | Vyru | Motery | Vyry | Moteru
361 (+10 like ) i
2024 2025 m.) 142 63 102 37 10 7
264 (+13 like
2023 2024 m.) - - 104 45 86 30 7 5
2024 m. 2023 m.
Lovy skaicius 12 8
Lovadieniy skaiCius 4549 3342
Lovos apyvarta 30,08 33,00
Per metus iSraSyty pacienty skaiéius 358 264
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| Viduting gydymo trukmé

12,60

12,66

2023 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy medZiagy:

Gydyti F10 F11 F12 F13 F14 F15 F16 F18 F19
Pirma karta 325 2 4 1 1 1 i i 19

(90,0%) | (0,5%) | (1,1%) | (0,3%) | (0,3%) | (0,3%) (5,3%)
Pakartotinai ! ! - - - - - -

(1,9%) | (0,3%)
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines biikles:
Sutrikimas | F10 F11 F12 F13 F14 F15 F16 F18 F19
Klinnbokl. | 2 |32 |3|2 |32 |3|2|3|2|3|2|3|2|3|2]8
2024 m. 32| - 3| - |4 |- |12 -2 |-]-|-1-|-1]19]-
2023 m. 246 | - | 3| - | 4 | - - S < T A I S I IR R I A
Taikytas gydymas:

F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F16 | F18 | F19
Medikamentinis abstinencijos
gydymas i i i i i i i i i
Atkry¢io gydymas - - - - - - - - -
Nemedikamentinis gydymas - - - - - - - - -
Kita (E)v;.: medlkamglntln.ls gydymas 330 3 4 1 1 1 ) ) 19
esant zalingam vartojimui)
Gydymo skyriuje rezultatai:
F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F16 | F19 | VISO

IS VISO ISRASYTU: 332 | 3 4 1 1 1 - 19 361
ISraSymas ISrasytas j namus 324 3 4 1 1 1 - 18 352

1) Perkeltas j

psicho. prof. stac.

skyrius RPLC

(pvz. Minesotos 1 i i i i i i ! 2

progr., psich. reab.

ir kt.)

2) I8keltas i kitas

stac.asm.

selaos |||

prieziuros,

reabilitacijos

jstaigas
ISrasyty i ISrasyti sékmingai
skyriaus baige gydymo 271 3 4 - - 1 - 15 294
pacienty biiklé | kursa

ISrasyti

nes¢kmingai baige | 60 - - 1 1 - - 4 66

gydymo kursa
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Israsyti d¢l Covid-
19 ligos

Miré - - - - - - - - -

Vertinant Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos skyriuje teiktas paslaugas procentas
pacienty, atvykusiy gydymui dél priklausomybés nuo alkoholio ir i$sirasiusiy jvykdzius gydymo plane
numatytas uzduotis ar pilnai baigus numatyta gydymo kursg (numatyta ne maziau kaip 80 proc.) — 294
pacientai (81,4 proc.).

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

o Individualus darbas su pacientais (iSsiaiSkinami ir aptariami paciento likesciai, konsultavimas
ir mokymas dél priklausomybés nuo medziagy, dél namy tikio tvarkymo, dél finansy valdymo, dél
darbo, profesijos, aplinkos ir kt.): socialinis darbuotojas pravedé 958 individualias konsultacijas su
pacientais.

e QGrupiniai uzsiémimai su pacientais: socialinio darbuotojo informaciniai grupiniai uzsiémimai
vyko 5 kartus per savaite. Per 2024 m. jvyko 771 grupiniy uzsiémimy.

e Pradinis / galutinis vertinimas, psichosocialinis i§tyrimas — 1 083.

Psichologo darbas skyriuje:

o Individualus darbas su pacientais (individualiy uzduo¢iy parinkimas, stebéjimas, konsultavimas
arba mokymas dél priklausomybés nuo PAM, sveikatos palaikymo arba atstatymo klausimais,
tarpusavio santykiy, psichologiniy jgiudziy lavinimas ir kt.): psichologai pravedé¢ 1 380
individualius pokalbius su pacientais.

e Grupiniai uzsiémimai su pacientais: psichologo motyvacinis darbas grupése su skyriuje
gydomais pacientais vyksta 5 kartus per savaitg (1-2 psichology grupiniai uzsiémimai per dieng).
Per 2024 m. psichologai pravedé 277 grupinius uzsiémimus.

o Psichologai atliko 1 083 pradinius / galutinius vertinimus, psichologinius i$tyrimus.

Gydytojo psichiatro darbas skyriuje:

o Individualus darbas su pacientais (psichinés biiklés ir elgesio vertinimas, vaisty vertinimas,
sveikatos palaikymo arba atstatymo vertinimas): gydytojas psichiatras pravedé 3 087 individualius
pokalbius su pacientais.

Kity specialisty darbas skyriuje:

e Individualus darbas su pacientais: ergoterapeutas pravedé 597 individualias konsultacijas su
pacientais.
e Qrupiniai uzsiémimai su pacientais: ergoterapeutas pravedé 190 grupinius uzsiémimus.

3. RPLC PATALPU PANAUDOJIMAS

1. RPLC Vilniaus filialas:
1.1. Gerosios Vilties g. 3
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Bendras plotas — 2 843,84 kv. m. (po renovacijos 2 334,94 kv. m.)
- pagrindinis plotas — 1 809,43 kv. m. ( po renovacijos 1 717,57 kv. m.)
- pagalbinis plotas — 1 034,41 kv. m. (po renovacijos 617,374 kv. m.)
1.2. Savanoriy pr. 74
Bendras plotas — 233,15 kv. m.
- pagrindinis plotas — 170,07 kv. m.
- pagalbinis plotas — 63,08 kv. m.
1.3. Slaito g. 14
Bendras plotas — 194,18 kv. m.
- pagrindinis plotas — 106,39 kv. m.
- pagalbinis plotas — 87,79 kv. m.

2 RPLC Kauno filialas:
2.1. GiedraiCiy g. 8, pastatas-Ligoniné
Bendras plotas — 1 759,70 kv. m.

- pagrindinis plotas — 1 475,79 kv. m.

- pagalbinis plotas — 283,91 kv. m.

2.2. Giedraiéiy g. 8, pastatas-Administracinis
Bendras plotas — 27,36 kv. m.

- pagrindinis plotas -25,67 kv. m.

- pagalbinis plotas -1,69 kv. m
2.3. Giedraiciy g. 8, pastatas-Vaisty sandélis
Bendras plotas — 54,88 kv. m.

- pagrindinis plotas — 44,12 kv. m.

- pagalbinis plotas — 10,76 kv. m.

2.4. GiedraiCiy g. 8, pastatas-Ligoniné
Bendras plotas — 541,36 kv. m.

- pagrindinis plotas — 359,48 kv. m.

- pagalbinis plotas — 181,88 kv. m.
2.5.Giedraic¢iy g.8, Kiti inzineriniai statiniai-Kiemo statiniai (tvora, kiemo aikstel¢).
3.RPLC Klaipédos filialas
3.1. Taikos pr. 46
Bendras plotas — 1 092,01 kv. m.

- pagrindinis plotas — 980,38 kv. m.

- pagalbinis plotas — 111,63 kv. m.

3.2. Galinio Pylimo g. 3
Bendras plotas — 436,21 kv. m.
3.3. Jaunystés g. 4

Bendras plotas — 377,62 kv. m

4. Siauliy filialas:

4.1. Daubos g. 3, Pastatas-Gydymo

Bendras plotas — 1589,91 kv. m.

pagrindinis plotas — 686,60 kv. m.

4.2. Daubos g. 3, Kiti inzineriniai statiniai-Kiemo statiniai ( kiemo aik$telé b1l — 242,64 kv. m., b2 —
340,98 kv. m.).

5. Panevézio filialas:
5.1. Tinkly g. 8, pastas — Gydymo
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Bendras plotas — 1 337,86 kv. m.
4. ORGANIZACINES VEIKLOS ANALIZE
4.1. RPLC PACIENTU APKLAUSA

Atliktos gyventojy (ligoniy) apklausos pateiktos priede Nr. 6.

4.2. BENDRADARBIAVIMAS SU KITOMIS INSTITUCIJOMIS

4.2.1. Bendradarbiavimas su Vilniaus universiteto Medicinos fakultetu. Lietuvos sveikatos moksly
universitetu ir Sveikatos apsaugos ministerija

Respublikinis priklausomybés ligy centras (Vilniaus ir Kauno filialai) toliau buvo gydytojy
rezidenty rengimo bazé ir gaudavo finansavimg i§ LR SAM gydytojy rezidenty darbui apmokéti.

4.2.2. Bendradarbiavimas su Lietuvos probacijos tarnyba

Filialas Bendradarbiavimas su Lietuvos probacijos tarnyba
Vilniaus Nuo 2024-01-01 iki 2024-12-31 Respublikinio priklausomybés ligy centre Vilniaus
filiale 104 asmenys buvo teismo jpareigoti gydytis priklausomybés ligas. 42 asmenys
nukreipti gydytis 2024 metais (i§ jy 4 asmenys nukreipti pakartotinai). 62 asmeny
jpareigojimas gydytis tgsiasi nuo 2022 bei 2023 mety.

Vidutinis teismo paskirtas jpareigojimo gydytis terminas yra 19 ménesiy.
Trumpiausias paskirtas gydymosi terminas — 6 ménesiai, o ilgiausias — 48 ménesiai.

Klienty amziaus vidurkis 38 metai, jauniausiam — 21 metai, vyriausiam — 64 metai.
Pagal lytj: 11 motery, 93 vyrai.

48 asmenys RPLC lankési reguliariai. 37 asmenys RPLC lankési nereguliariai. 19
asmeny dél nezinomy priezasciy RPLC nesilankeé.

Klienty diagnozés:

e 1 asmens diagnozé: (F10.0) psichikos ir elgesio sutrikimai dél alkoholio vartojimo,
iminé intoksikacija;

e 7 asmeny diagnozés: (F10.1) psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj,
zalingas vartojimas;

e 48 asmeny diagnozes: (F10.2) psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj,
priklausomybés sindromas;

e 29 asmeny diagnozés: (F11.2) psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant opioidus,
priklausomybés sindromas;

e 4 asmeny diagnozés: (F12.1) psichikos ir elgesio sutrikimai dél narkotiniy medziagy
i$ kanapiy vartojimo, zalingas vartojimas;

e 1 asmens diagnozé: (F12.2) psichikos ir elgesio sutrikimai dél narkotiniy medziagy i$
kanapiy vartojimo, priklausomybés sindromas;

e 8 asmeny diagnozés: (F19.2) psichikos ir elgesio sutrikimai dél keliy narkotiky ir kity
psichoaktyviyjy medziagy vartojimo, priklausomybés sindromas;

e 2 asmeny diagnozés: (Z272.1) problemos, susijusios su gyvenimo bidu (alkoholio
vartojimas) — pavojingas alkoholio vartojimas.
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Suteiktos paslaugos:

laikotarpis bei jpareigojimas gydytis priklausomybés ligas. 43 asmenims jpareigojimas
gydytis priklausomybés ligas tesis ir 2025 metais.

1 asmens diagnozé: (F10.1) psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj, zalingas
vartojimas ir (F12.1) psichikos ir elgesio sutrikimai dél narkotiniy medziagy i$
kanapiy vartojimo, zalingas vartojimas;

1 asmens diagnozé: (F10.1) psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj, Zalingas
vartojimas ir (F12.2) psichikos ir elgesio sutrikimai dél narkotiniy medziagy is$
kanapiy vartojimo, priklausomybés sindromas;

1 asmens diagnozé: (F10.2) psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj,
priklausomybés sindromas ir (F12.1) psichikos ir elgesio sutrikimai dél narkotiniy
medziagy i§ kanapiy vartojimo, zalingas vartojimas;

1 asmens diagnozé: (F14.2) psichikos ir elgesio sutrikimai dél kokaino vartojimo,
priklausomybés sindromas ir (F63.0) patologinis potraukis azartiniams loSimams.

13 asmeny gydési pakaitiniame gydyme opioidiniais vaistiniais preparatais —
metadonu;

1 asmuo gydési pakaitiniame gydyme buprenorfinu/naloksonu;

26 kartus asmenims skirtas ambulatorinis gydymas;

9 kartus asmenys gydési narkoting ir alkoholing abstinencija stacionare;

3 kartus asmenys gydési RPLC Stacionarinés Psichosocialinés reabilitacijos skyriuje
(,,Motyvaciné terapija“);

Priklausomybés ligas besigydantiems asmenims buvo suteiktos 6 RPLC psichologo
konsultacijos;

264 kartus asmenys buvo tikrinti alkotesteriu dél alkoholio vartojimo (iSskyrus
klientus, kuriuos tikrina kuruojantys socialiniai darbuotojai);

45 kartus asmenims buvo atlikti §lapimo testai siekiant nustatyti nelegaliy, gydytojy
gydymo tikslais nepaskirty, PAM vartojimg (iSskyrus pakaitiniame gydyme
opioidiniais vaistiniais preparatais (metadonu) besigydancius klientus, kuriuos
testuoja kuruojantys socialiniai darbuotojai);

preparatais (metadonu) besigydanc¢ius klientus, kuriuos konsultuoja kuruojantys
socialiniai darbuotojai).

Per 2024 mety laikotarpj 61 asmeniui baigési probacijos tarnybos prieZiiros

Kauno

psichoaktyvioms medziagoms. Sie asmenys Kauno filiale lankési 53 kartus.

— 64 metai. Vidutinis amzius — 40,1 mety. Pagal gyvenamaja vieta 19 asmeny buvo i$
Kauno ir 13 asmeny i$ Kauno rajono.

Klienty diagnozés:

2024 metais 33 asmenys buvo teismo jpareigoti gydytis dél priklausomybés

Dauguma buvo vyrai (32 asmenys). Jauniausiam pacientui buvo 24 metai, vyriausiam

F10 diagnoze turéjo 13 asmeny;
F12 -1 asmuo;
Z kodai — 19 asmenuy.
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Pirmg kartg gyvenime gydési 15 asmeny. Pagal uzZimtuma daugiausiai (18 asmeny)
asmeny dirbo, 2 registruoti darbo birzoje, 2 nedirbo, 1 mokési ir 10 asmeny duomeny
nepateike.

Pagal iSsilavinimg daugiausiai (10 asmeny) asmeny turéjo vidurinj issilavinima, 5
asmenys spec. vidurinj, 5 pagrindinj i$silavinima, 1 aukStesnjjj, 1 aukstajj iSsilavinimg ir
11 asmeny duomeny nenurodé.

Teismo nukreiptiems dél priklausomybés gydymo asmenims buvo suteiktos gydytojo
psichiatro, socialinio darbuotojo ir medicinos psichologo individualios konsultacijos.

2024 metais Respublikiniame priklausomybés ligy centre Kauno filiale paslaugas
gavo 64 asmenys, kuriuos teismas jpareigojo nevartoti psichika veikian¢iy medziagy. Sie
asmenys Kauno filiale apsilanké 118 karty, i$ jy vieng karta 43 asmenys, kiti nuo 2 iki 8
karty. IS Kauno filiale gavusiy Sias paslaugas asmeny, daugiausiai buvo vyrai — 52
asmenys, (vidut. amzius 36,2 m.), ir 12 motery (vidut. amzius 34,8 m.).

Pacienty diagnozés:
o F10-16 asmeny;

° F11-2;
° F12 — 2;
° F15-1;
o F19 -3 asmenys, kiti turéjo Z diagnozes.

Pagal gyvenamaja vieta 60 asmeny buvo i§ Kauno apskrities, 2 i§ Marijampolés
apskrities ir 2 i§ Alytaus apskrities.

Pagal uzimtumg — dirbo 21 arba 32,8 proc., registruoti darbo birzoje 19 arba 29,7
proc., mokési 1, 1 asmuo nedirbo, augino vaikus 2 asmenys ir uZimtumo nenurodé 20
asmeny.

Dominuojantis jpareigoty nevartoti psichoaktyviy medziagy asmeny iSsilavinimas
buvo vidurinis (24 asmenys arba 37,5 proc.), antroje vietoje spec. vidurinis (9 asmenys
arba 14,1 proc.), toliau pagrindinis (6 asmenys arba 9,4 proc.), 2 asmenys (3,1 proc.)
nurodé aukstajj iSsilavinimg ir 4 asmenys (6,3 proc.) aukstesnjjj iSsilavinimg. Duomeny
nenurodé 19 asmeny (29,6 proc.)

Teismo jpareigotiems nevartoti psichika veikianCiy medziagy buvo suteiktos
socialinio darbuotojo konsultacijos bei patikros dél narkotiniy medziagy (greitaisiais
testais) ir alkoholio vartojimo (alkotesteriu) paslaugos.

Suteiktos paslaugos:
e 2 asmenys gydési pakaitiniame gydyme opioidiniais vaistiniais preparatais —
metadonu;
Suteiktos 53 gydytojo psichiatro konsultacijos;
Suteiktos 4 medicinos psichologo konsultacijos;
suteiktos 138 socialinio darbuotojo konsultacijos;
118 karty asmenys buvo tikrinti alkotesteriu dél alkoholio vartojimo;
70 karty asmenims buvo atlikti $lapimo testai siekiant nustatyti nelegaliy, gydytojy
gydymo tikslais nepaskirty, PAM vartojima;
17 karty atliktas CDT biocheminis tyrimas

Klaipédos Nuo 2024-01-01 iki 2024-12-31 Respublikiniame priklausomybés ligy centre
Klaipédos filiale 32 (kuriy pabaiga 2024 ir daugiau) asmeny buvo teismo jpareigoti
gydytis priklausomybés ligas. 16 asmeny nukreipti gydytis 2024 metais. 16 asmeny
jpareigojimas gydytis tgsiasi nuo 2023m. mety.
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Klienty amziaus vidurkis — 39 metai, jauniausiam — 18 mety, vyriausiam — 59
metai. Pagal lytj: 5 moterys, 27 vyrai.

Klienty diagnozés:

e 11 asmeny diagnozeé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj,
priklausomybés sindromas (F10.2);

e 14 asmeny diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant opioidus,
priklausomybés sindromas (F11.2);

e 1 asmens diagnozé: Psichikos ir elgesio sutrikimai dél narkotiniy medziagy i$ kanapiy
vartojimo, priklausomybés sindromas (F12.2);

e 3 asmeny diagnoze: psichikos ir elgesio sutrikimai dél keliy narkotiky ir kity
psichoaktyviyjy medziagy vartojimo, priklausomybés sindromas (F19.2);

e 2 asmeny diagnozé: Narkotiky vartojimas (Z272.2);

e 1 asmens diagnozé: Alkoholio vartojimas (Z72.1);

5 klientai RPLC KLF lankeési reguliariai. 2 klientai RPLC lankési nereguliariai.
25 asmenys dél nezinomy priezasciy RPLC nesilanké.

Suteiktos paslaugos:

3 kartai klientams skirtas ambulatorinis gydymas;

5 kartus klientai gydé alkoholing abstinencija stacionare;

1 karta klientas gydési RPLC Stacionarinés Psichosocialinés reabilitacijos skyriuje;
4 kartus klientas gydési Psichosocialinio gydymo skyriuje;

56 kartus klientams teiktos psichologo konsultacijos;

11 karty klientai buvo tikrinti alkotesteriu dél alkoholio vartojimo (iSskyrus

klientus, kuriuos tikrina kuruojantys socialiniai darbuotojai);
e 6 kartus klientams buvo atlikti testai narkotinéms medziagoms nustatyti (iSskyrus

preparatais metadonu besigydanéius  klientus, kuriuos konsultuoja kuruojantys
socialiniai darbuotojai).

Per 2024 mety laikotarpj nebuvo asmeny, iSbraukty i$ jpareigotyjy gydytis sarasy.

Siauliy

Nuo 2024-01-01 iki 2024-12-31 priklausomybés ligy gydymui Respublikinio
priklausomybés ligy centro Siauliy filiale Siauliy apygardos probacijos tarnyba siunté 95
asmenis, kurie buvo konsultuojami socialinio darbuotojo, gydytojo psichiatro ir
psichologo. I$ viso filiale gydési 98 asmenys: 95 pacientai buvo siysti 2024 m., 3 pacientai
tese¢ gydyma nuo 2023 m. Visiems jiems teiktos tokios gydymo paslaugos:

98 asmenys lankési gydytojo psichiatro konsultacijose.

17 asmeny lankési psichologo konsultacijose.

35 asmenys gydyti Abstinencijos gydymo skyriuje (besigydant skyriuje jie buvo
konsultuoti socialinio darbuotojo, psichologo, gydytojo psichiatro).

10 asmeny gydyti Psichosocialinés reabilitacijos skyriuje (besigydant skyriuje jie
buvo konsultuoti socialinio darbuotojo, psichologo, gydytojo psichiatro).

8 asmenims buvo skirtas ambulatorinis medikamentinis gydymas.
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Pacienty diagnozés:
e F10.2 diagnoze turéjo 63 asmenys;
e F10.3 diagnozg turéjo 35 asmenys;
e 7 kody diagnozg turéjo 0 asmeny.

Per 2024 mety laikotarpj 93 asmenims baigési probacijos tarnybos jpareigojimas gydytis
priklausomybés ligas. 5 asmenims jpareigojimas gydytis priklausomybés ligas tesis ir
2025 metais.

Panevézio

2024 metais buvo kuruojami 96 asmenys, siun¢iami Lietuvos probacijos tarnybos
Panevézio regiono skyriaus. Lietuvos probacijos tarnybos Panevézio regiono skyriaus
siun¢iami asmenys buvo konsultuojami socialinio darbuotojo, gydytojo psichiatro ir
medicinos psichologo. Jiems teiktos gydymo paslaugos:

e 96 asmenims suteiktos gydytojo psichiatro konsultacijos;

e 91 asmeniui suteiktos medicinos psichologo konsultacijos;
e 96 asmenims suteiktos socialinio darbuotojo konsultacijos.

4.2.3. Bendradarbiavimas su miesty administracijos socialiniy reikaly ir vaiko teisiy apsaugos

institucijomis

Filialas

Bendradarbiavimas su Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba

Vilniaus

2024 metais buvo kuruojami 8 asmenys, siun¢iami Valstybés vaiko teisiy apsaugos
ir jvaikinimo tarnybos. 1 asmuo lankymasi tese, turédamas 2023 mety siuntima.
e F10.1 Psichikos ir elgesio sutrikimas vartojant alkoholj, zalingas vartojimas (1);
F10.2 Psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj, priklausomybés sindromas (5);
F11.2 Psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant opioidus, priklausomybés sindromas (0);
771.4 Konsultavimas ir steb&jimas dél sutrikimo vartojant alkoholj (1);
Z71.8 Kitas patikslintas konsultavimas (1).

Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos siun¢iami asmenys buvo
konsultuojami socialinio darbuotojo, psichiatro ir psichologo. Jiems teiktos gydymo
paslaugos:

e Asmuo lankési psichologo konsultacijose (4);
e Asmenims buvo skirtas ambulatorinis medikamentinis gydymas (11);
e Asmeny dalyvavo Farmakoterapijoje metadonu (0).

Kauno

2024 m. j Kauno filialg dél priklausomybés ligy gydymo socialiniy paslaugy centrai
nukreipé 17 asmeny, i8 jy 8 moterys ir 9 vyrai. Sie asmenys Kauno filiale lankési 21 kartg.

Pirma kartg gyvenime gydeési 12 asmeny arba 70,6 proc. nukreiptyjy.

Pagal diagnozes: F10 diagnoze turéjo 12 asmeny, F12 — 1, kiti Z diagnozes — 4
asmenys.

Pagal apskritis — visi asmenys buvo i§ Kauno apskrities.

Pagal uzimtuma 5 dirbo, 4 registruoti darbo birzoje, 1 turéjo nejgaluma, 1 augino
mazamecius vaikus, 2 nedirbo, 1 mokinosi ir 3 nenurodé.

Pagal i$silavinima 10 turgjo vidurinj, 2 spec. vidurinj, 4 pagrindinj, 1 nenurodé.

Gydymui asmenis nukreipé 3 jstaigos, kuriy socialiniai darbuotojai uzpildé
nukreipimo formg. Daugiausiai asmeny nukreipé KaiSiadoriy socialiniy paslaugy centras,
toliau Kauno m. ir rajonas bei Jonavos raj. paslaugy centrai.
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Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba j Kauno filialg dél
priklausomybés ligy gydymo nukreipé 52 asmenis, i§ jy 33 moteris (vidutinis amzius 34,8
mety) ir 19 vyry ( vidutinis amZius 38 metai). Sie asmenys Kauno filiale lankési 98 kartus.

Pirma kartg gyvenime gydési 29 asmenys arba 55,8 proc. nukreiptyjy.

Pagal diagnozes: visi asmenys turéjo Z00 diagnoze.

Pagal apskritis — 41 asmuo buvo i§ Kauno, 2 — Marijampolés ir 9 — Tauragés
apskrities.

Pagal uzimtuma 18 dirbo, 10 registruoti darbo birzoje, 5 augimo mazamecius vaikus,
19 nenurodé.

Dauguma turéjo vidurinj (14 asmeny) iSsilavinimg, 10 pagrindinj issilavinima, 9 —
spec. vidurinj i$silavinimag, 2 asmenys aukstesnjjj i$silavinima, 1 asmuo aukstajj, likusieji 16
asmeny nenurodé.

Psichoaktyviy medZziagy vartojimo stazg nurodé 6 asmenys, vidurkis — 5,7 mety (nuo
3 iki 11 ir daugiau).

Klaipédos 2024 metais buvo kuruojami 85 asmenys, siun¢iami Valstybés vaiko teisiy apsaugos
ir jvaikinimo tarnybos.

e F10.2 Psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj, priklausomybés sindromas (60);

e F11.2 Psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant opioidus, priklausomybés sindromas (11);

e FI12.2 Psichikos ir elgesio sutrikimai dél narkotiniy medziagy i$ kanapiy vartojimo,
priklausomybés sindromas (1);

e F15.2 Psichikos ir elgesio sutrikimai dél kity stimuliatoriy, taip pat ir kofeino, vartojimo,
priklausomybés sindromas (2);

e Z72.1 Alkoholio vartojimas (6);

e 772.2 Narkotiky vartojimas (1);

e 772.9 Problemos, susijusios su gyvenimo biidu, nepatikslintos (1);

e Z71.8 Kitas patikslintas konsultavimas (1);

e Z01.8 Kitas patikslintas specialusis iStyrimas (1);

e 700.4 Bendras psichiatrinis iStyrimas, neklasifikuojamas kitur (1).

Siauliy Siauliuose Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos siun¢iami asmenys
buvo konsultuojami socialinio darbuotojo, psichiatro ir psichologo. Jiems teiktos gydymo
paslaugos:

e 61 asmuo lankési gydytojo psichiatro konsultacijose;

e 7 asmenys lankési psichologo konsultacijose;

e 32 asmenys gydyti Abstinencijos gydymo skyriuje (besigydant skyriuje jie buvo
konsultuoti socialinio darbuotojo, psichologo, gydytojo psichiatro);

e 7 asmenys gydyti Psichosocialinés reabilitacijos skyriuje (besigydant skyriuje jie buvo
konsultuoti socialinio darbuotojo, psichologo, gydytojo psichiatro);

e 7 asmenims buvo skirtas ambulatorinis medikamentinis gydymas.

Panevézio 2024 metais buvo kuruojami 90 asmenys, siunciami VVTAIT. VVTAIT siunciami

asmenys buvo konsultuojami socialinio darbuotojo, gydytojo psichiatro ir medicinos
psichologo. Jiems teiktos gydymo paslaugos:

e 90 asmeny suteiktos gydytojo psichiatro konsultacijos;

e 70 asmeny suteiktos medicinos psichologo konsultacijos;

e 90 asmeny suteiktos socialinio darbuotojo konsultacijos.
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4.2.4. RPLC bendradarbiavimas su kitomis institucijomis

Filialas

Bendradarbiavimas su kitomis institucijomis

Vilniaus

2024 m. teikiant pacientams medicining, psichosocialing pagalbg, bei sprendziant
kitus iskilusius klausimus, buvo bendradarbiauta su Siomis institucijomis:
1. Santaros kliniky dermatovenerologijos centru (dél trofiniy opy gydymo ir pan.);
2. Santaros kliniky akuserijos ir ginekologijos centru (dél metadono pristatymo pacientéms);
3. Santaros kliniky Infekciniy ligy centru (dél infekcinémis ligomis serganciy pacienty
gydymo);
4. Uzimtumo tarnyba (dél klienty registravimo, darbo paieskos klausimais ir t.t.);
5. NVO ,,Galiu gyventi* (dél nemokamy teisininko konsultacijy klientams);
6. Lietuvoje esanciais jv. reabilitacijos centrais, skirtais priklausomiems nuo psichoaktyviy
medziagy asmenims;
7. Vilniaus m. Psichikos sveikatos centrais (dél pacienty testinio gydymosi PSC
farmakoterapijos opioidiniu vaistiniu preparatu metadonu);
8. Vilniaus m. savivaldybés socialiniy pasalpy skyriumi (dél klienty socialiniy problemy);
9. Savivaldybés biudzetine jstaiga Socialinés pagalbos centru (dél pagalbos tvarkantis asmens
dokumentus; vienkartiniy pasalpy skyrimo; dokumenty, dél vienkartinés piniginés pasalpos
gavimo ir pan.);
10. Vilniaus miesto Migracijos tarnyba ( dél pacienty asmens dokumenty, leidimo gyventi ir
pan.);
11. Vilniaus m. VPK arestiné (dél metadono pristatymo pacientams);
12. Nakvynés namai (Vilkpédés g. 12, Kojelavi¢iaus g. 50);
13. Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba (dél Seimy, turinéiy problemy dél
psichoaktyviy medziagy vartojimo sprendimo);
14. Vilniaus miesto savivaldybés Pagalbos koordinavimo grupe (nukentéjusiems ar
galéjusiems nukentéti nuo prekybos Zzmonémis);
15. NVO Demetra dél greito nustatymo ZIV testy atlikimo $virk§¢iamy narkotiky vartotojy
tarpe, jtraukimo j priklausomybés gydyma;
16. Socialinis hostelis ,,Chata* (dél pacienty apgyvendinimo ir integracijos).

Kauno

Ambulatorinis skyrius

2024 m. teikiant pacientams medicining, psichosocialing pagalba, bei sprendziant
jvairius kitus iSkilusius klausimus, buvo bendradarbiauta su Siomis institucijomis:
1. Kauno miesto socialiniy paslaugy centru (bendradarbiavimo sutartis);
2. Jonavos raj. socialiniy paslaugy centru (bendradarbiavimo sutartis);
3. Kauno raj. socialiniy paslaugy centru (bendradarbiavimo sutartis);
4. Marijampolés socialinés pagalbos centru (bendradarbiavimo sutartis);
5. Lietuvos probacijos tarnybos Kauno regiono skyriumi (dél nukreipty asmeny gydymosi
arba steb¢jimo atliekant patikras alkotesteriu ir narkotiniy medziagy nustatymo greituoju
testu);
6. Kauno apskrities vyriausiuoju policijos komisariatu (dél informacijos suteikimo apie
pacienty lankymasi bei gydymasi RPLC KF ir metadono pristatymo sulaikytiems
pacientams);
7. Lietuvoje esanciais reabilitacijos centrais, skirtais priklausomiems nuo psichoaktyviy
medziagy asmenims;
8. VSI. K. Griniaus slaugos ir palaikomojo gydymo ligonine (dél metadono pristatymo);
9. V3]. Gerumo namais (d¢l metadono pristatymo);
10. LSMU Kauno klinikomis (dél metadono pristatymo);
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11. LSMU Kauno ligoninés Psichiatrijos klinikomis ir kt. filialais (dé¢l pacienty gydymosi ir
metadono pristatymo);

12. Uzimtumo tarnyba prie LR socialinés apsaugos ir darbo ministerijos (dél pacienty
registravimo, darbo paieskos ir kt. klausimai);

13. V3] Kauno miesto poliklinika;

14. Kauno m. socialiniy paslaugy centro laikino apgyvendinimo skyriumi (dél pacienty
ilgalaikio ir trumpalaikio apgyvendinimo);

15. Paramos fondu ,,Rigra® (dél Zemo slenksio paslaugy, pagalbos sergantiems ZIV, bei
finansinés paramos ir kt. paslaugy, paramos grupés farmakoterapijos metadonu pacientams,
perdozavimy prevencija naloksonu dalinimas);

16. NA ir AA grupémis (dél pacienty dalyvavimo savi-pagalbos gr.);

17. UAB Diagnostikos laboratorija (dé¢l kraujo ir Slapimo tyrimy);

18. Medicininiy tyrimy laboratorija ,,Medicina practika* (dél kraujo tyrimy);

19. Nacionaliné visuomenés sveikatos priezitiros laboratorijos klinikiniy tyrimy skyrius (dél
kraujo tyrimy);

20. Kédainiy PSC dél pakaitinio gydymo efektyvumo vertinimo paslaugos;

21. Nacionalinis visuomenés sveikatos centras prie SAM Kauno departamentas (dél gripo
vakciny);

22. Vilniaus teritoriné ligoniy kasa (susitarimas asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimo
ir apmokéjimo Privalomojo sveikatos draudimo biudzeto 1éSomis);

23. Greitosios medicinos pagalbos tarnyba (VieS$ojo pirkimo-pardavimo sutartis).

Stacionariniai suaugusiuju gydymo skyriai (abstinencijos gydymo ir stacionarinés
psichosocialinés reabilitacijos)

1. Miesty ir rajony savivaldybiy socialiniy paslaugy centrai, Vaiko teisiy apsaugos ir
vaikinimo tarnyba, Priklausomybiy konsultantai;

2. AA, NA Savitarpio pagalbos ir jos tgstinumo organizavimas;

3. Reabilitacijos centrai;

4. Lietuvos probacijos tarnybos Kauno regiono skyrius;

5. Kauno miesto poliklinika;

6. Kauno m benamiy nakvynés namai;

7. UAB Diagnostikos laboratorija.

Vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyrius

1. Vaiky globos jstaigos;

2. Kitos gydymo jstaigos, spresti kylancias sveikatos problemas, organizuoti gydymo
testinuma;

3. Policija;

4. Vaiky teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba;

5. Kauno Kovo-11 gimnazija;

6. Tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatoriai;

7. Savivaldybiy administracijos vaiko gerovés komisijos;

8. NVSC prie SAM Kauno departamentas.

Klaipedos

2024 m. teikiant pacientams medicining, psichosocialing pagalba, bei sprendziant
kitus iskilusius klausimus, buvo bendradarbiauta su Siomis institucijomis:
1. Klaipédos miesto poliklinika (dél trofiniy opy gydymo ir pan.)
2. Klaipédos miesto Universiteting ligonin¢ (dél hep. C , ZIV gydymo, (dél metadono
pristatymo )
3. Respublikiné Klaipédos ligoniné (dél metadono pristatymo )
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4. Klaipédos miesto Migracijos tarnyba (dél pacienty asmens dokumenty, leidimo  gyventi
ir pan.).

5. Uzimtumo tarnyba (dél klienty registravimo, darbo paieSkos klausimais ir t.t.).

6. Lietuvoje esanCiais jvairiais reabilitacijos centrais, skirtais priklausomiems nuo
psichoaktyviy medziagy asmenims.

7. Savivaldybés biudzetine jstaiga Socialinés paramos centru (dél pagalbos tvarkantis asmens
dokumentus; vienkartiniy pasalpy skyrimo; dokumenty, dél vienkartinés piniginés pasalpos
gavimo ir pan.).

8. Klaipédos miesto zemo slenks¢io kabinetas (dél tvarsliavos, Svirksty, medikamenty
dalinimo ir pan.)

9. Lietuvoje esanciais jvairiais AA grupés skirtais priklausomiems nuo psichoaktyviy
medziagy asmenims.

11. Klaipédos m. VPK arestiné (dél metadono pristatymo pacientams).

12. Nakvynés namai.

13. Klaipédos miesto Seimos ir vaiko gerovés centras (dél pacienty, turinéiy problemy dél
psichoaktyviy medziagy vartojimo sprendimo).

14. Klaipédos probacijos tarnyba (dél pacienty turinciy psichoaktyviy medziagy vartojimo
sprendimo).

Siauliy

2024 m. teikiant pacientams medicining, psichosocialing pagalba, bei sprendziant
kitus iskilusius klausimus, buvo bendradarbiauta su Siomis institucijomis:
1. VS Siauliy ilgalaikio gydymo ir geriatrijos centru (dél metadono pristatymo pacientei).
2. Siauliy rajono VPK arestine (dél metadono pristatymo pacientams).
3. Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba (dél Seimy, turinCiy problemy dél
psichoaktyviy medziagy vartojimo sprendimo).
4. 71V ir AIDS paveikty motery bei jy artimyjy asociacija® dél neatlygintiny greityjy ZIV ir
HCV testy gavimo, siekiant istirti kuo daugiau asmeny, turéjusiy salytj su uzsikrétusiais
asmenimis.
5. Siauliy m. ir Siauliy rajono savivaldybémis, siekiant paskatinti asmenis i§ Seimy, turinéiy
vaiky ir patirianciy rizika dél alkoholio ir narkotiniy medziagy vartojimo, ar kitus asmenis,
kuriems jtariamas ar nustatytas Zzalingas psichoaktyviy medziagy vartojimas arba
priklausomybés sindromas, kreiptis i specialistus konsultacijai ir gauti reikiamas antrinio
lygio specializuotas priklausomybés ligy gydymo paslaugas RPLC filialuose.
6. Siauliy miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuru, siekiant didinti paslaugy
prieinamuma, skatinti asmenis nebijoti ieskoti ir gauti pagalba.
7. Akmenés rajono savivaldybe, siekiant paskatinti asmenis i§ Seimy, turinéiy vaiky ir
patirianciy rizika dél alkoholio ir narkotiniy medziagy vartojimo, ar kitus asmenis, kuriems
jtariamas ar nustatytas zalingas psichoaktyviy medziagy vartojimas arba priklausomybés
sindromas, kreiptis j specialistus konsultacijai ir gauti reikiamas antrinio lygio specializuotas
priklausomybés ligy gydymo paslaugas RPLC filialuose.
8. AA grupémis. Baigus gydyma RPLC filialuose, skatinti Zmones lankyti AA grupes,
atkryCiui iSvengti.
9. AN grupémis. Baigus gydymg RPLC filialuose, skatinti Zzmones lankyti AN grupes,
atkryCiui iSvengti.
10. Su Siauliy Valstybine kolegija, VU Siauliy akademija, suteikiant galimybe biisimiems
socialiniams darbuotojams atlikti praktika RPLC Siauliy filiale ir susipaZinti su darbo
specifika, teikiant paslaugas priklausomybe turintiems asmenims.
11. Uzimtumo tarnyba (dél klienty registravimo, darbo paieskos klausimais ir t.t.).
12. Lietuvos probacijos tarnyba.
13. Reabilitacijos bendruomené ,,Eternavita®.
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Panevézio 2024 m. teikiant pacientams medicining, psichosocialing pagalbg, bei sprendziant
kitus iskilusius klausimus, buvo bendradarbiauta su Siomis institucijomis:

1. Panevézio miesto savivaldybés socialiniy paslaugy centras (asmeny serganciy
priklausomybés ligomis gydymas ir motyvacija sveikimui).

2. Panevézio rajono savivaldybés, senitinijos (asmeny serganciy priklausomybés ligomis
gydymas ir motyvacija sveikimui).

3. Birzy savivaldybés administracija (asmeny serganciy priklausomybés ligomis gydymas ir
motyvacija sveikimui).

4. Kupiskio savivaldybés administracija (asmeny serganciy priklausomybés ligomis gydymas
ir motyvacija sveikimui).

5. Panevézio probacijos tarnyba (asmeny serganciy priklausomybés ligomis gydymas ir
motyvacija sveikimui).

6. Rokiskio socialiniy paslaugy centras (asmeny serganciy priklausomybés ligomis gydymas
ir motyvacija sveikimui).

7. Panevézio apskrities vaiko teisiy apsaugos skyriaus mobili komanda (asmeny serganciy
priklausomybés ligomis gydymas ir motyvacija sveikimui).

8. Panevézio miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuras (asmeny serganciy
priklausomybés ligomis gydymas ir motyvacija sveikimui).

9. Panevézio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras

10. Panevézio miesto priklausomybiy konsultantai (asmeny serganciy priklausomybés
ligomis gydymas ir motyvacija sveikimui).

11. Anoniminiy alkoholiky klubai centre (asmeny serganciy priklausomybés ligomis
gydymas ir motyvacija sveikimui).

12. Respublikingé Panevézio ligoniné (dél gretutiniy ligy gydymo, metadono pristatymo).

13. Panevézio miesto greitosios medicinos pagalbos stotis (pirmosios pagalbos teikimas
centro pacientams).

4.3. RPLC NAUJU GYDYMO BEI DARBO METODU DIEGIMAS

Naujas gydymo ir/ ar darbo Metodo tikslas
metodas
Gydymo / pagalbos procediiry | 2024 m. buvo perziiirétos ir atnaujintos Sios procediiros/metodai:
unifikavimas 1. Asmeny, pageidaujan¢iy gauti konsultacija/as Respublikiniame

priklausomybés ligy centre dél priklausomybe turinéiy artimyjy,
tvarkos aprasas;

2. Rikymo nutraukimo kompleksiniy priemoniy taikymo tvarkos
RPLC gydomiems pacientams aprasas;

3. Anoniminés ambulatorinés Minesotos programos tvarkos
aprasas;

4. ZIV infekcijos, hepatito C ir sifilio idtyrimo ir epidemiologinés
priezitiros tvarkos aprasas

vaistiniais preparatais tvarkos apraSo projektas.

2025 m. planuojama perzitiréti ir atnaujinti Sias procediiras/metodus:
1. Lygiy galimybiy politikos jgyvendinimo ir vykdymo prieZzitiros
principy jgyvendinimo priemoniy perzilira;
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2. Gydymo metodikos atsizvelgiant j lyCiy poreikius, apraSymas ir
diegimas viename i§ RPLC skyriy (pilotinis priojektas);

3. Svarankiskos darbo knygos, naudojomos Minesotos programoje,
perzitira ir metodinis atnaujimas.

2025-2030 m. RPLC strateginj
plano igyvendinimas ir
vieSinimas.

Supazindinti RPLC darbuotojus su 2025-2030 m. RPLC strateginiu
planu, vieSinimas ir jgyvendinimas.

Paslaugos metantiems rukyti
tvarkos apraSo atnaujinimas ir
paslaugos plétra.

2024 m.:

1. Patvirtintas rikymo nutraukimo kompleksiniy priemoniy
taikymo tvarkos RPLC gydomiems pacientams aprasas;

2. Organizuota rikymo metimo akcija, kurios metu bet kuris
Vilniuje gyvenantis Zzmogus galé¢jo kreiptis ir dalyvauti
programoije;

3. Organizuoti 2 mokymai tema: ,ISpléstinés metimo rukyti
pagalbos paslaugy teikimas Visuomenés sveikatos biuruose®;

4. Sukurta 2 daliy mokomoji videomedziaga: 1 dalis — teoriné
(iSpléstinés metimo rikyti pagalbos paslaugy teikimas, 6 ak.
val.), 2 dalis — trumpi, 2-5 min, praktiniai video, parodant
trumpus suvaidintus konsultacijy scenarijus. 2025 m. numatomas
vieSinimas.

Patvirtintas ir jgyvendintas
bendradarbiavimo su Kaléjimy
tarnybos prie LR TM veiklos
planas, siekiant gerinti laisvés

2024 m. jgyvendinant pasiraSyta bendradarbiavimo planga, buvo
organizuoti dveji mokymai: ,,Motyvacinio interviu taikymo, dirbant su
priklausomais nuo psichoaktyviy medziagy asmenimis, pagrindai® ir
,Pagalba metantiems riikyti — kas i$ tiesy veikia? “. 2024 m. jvyko LKT

atétmimo vietose teikiamas | sistemoje dirbanciy specialisty vizitas ]| RPLC Panevézio filialg.
paslaugas priklausomybés | 2025 m. bendradarbiavimas bus tgsiamas.

ligomis sergantiems asmenims

(vnt.)

Parengti psichoaktyviy | Parengti 10 informaciniy videofilmy, skirty tévams, vaiky
medziagy vartojimo prevencijai | psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencijos tema. Trumpy animuoty
ir intervencijai  mokyklose | 10 informaciniy videofilmy tikslas — suteikti tévams naudingos
skirtas  mokymy  modulio | informacijos ir patarimy, padésianciy kalbéti su vaikais ir spresti
rekomendacijas situacijas, susijusias su psichoaktyviosiomis medziagomis. Videofilmai

bus platinami mokyklose. Parengta naudojimosi mokyklose lydimoji
medziaga.
2025 m. numatytas vieSinimas.

Priklausomybés konsultavimo

Organizuoti priklausomybés konsultavimo mokymus dél patologinio

del  patologinio  potraukio | potraukio loSimams ir narkotiniy medziagy vartojimo.
losimams ir narkotiniy

medziagy vartojimo mokymai

asmenims, baigusiems

priklausomybés konsultavimo

del alkoholio vartojimo

programa

4.4. RPLC VIDAUS AUDITO VEIKLOS ANALIZE

RPLC vidaus audito veiklos ataskaita pateikta priede Nr. 7.
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4.5. 2024 M. RPLC VEIKLA TIKRINUSIOS INSTITUCIJOS

Institucijos pavadinimas Patikrinimo tikslas Patikrinimy
skaicCius
Valstybiné akreditavimo sveikatos RPLC teikty sveikatos prieziiiros paslaugy 2
prieziiirai tarnyba prie LR SAM prieinamumo ir kokybés neplaninis
patikrinimas,
RPLC licencijos patikslinimas
Valstybinio socialinio draudimo fondo Medicininiy dokumenty, hedarbingumo 8
valdybos Vilniaus skyrius pazyméjimy isdavimo ir testinumo
pagristumas
Valstybinio socialinio draudimo fondo Medicininiy dokumenty, nedarbingumo 1
valdybos Kauno skyrius pazyméjimy isdavimo ir testinumo
pagristumas
Valstybiné maisto ir veterinarijos Panevézio filialo patikrinimas 1
tarnybos Priezitiros departamento
Panevézio apygardos prieZitiros skyrius
Vilniaus priesgaisrinés gelbéjimo valdybos | Vilniaus filialo patikrinimas 1
Valstybinés prieSgaisrinés prieZitiros
skyrius
Nacionalinis visuomenés sveikatos centras | Siauliy filialo patikrinimas 1
prie LR SAM
Siauliy departamentas
Nacionalinis visuomenés sveikatos centras | Klaipédos filialo patikrinimas 4
prie LR SAM
Klaipédos departamentas
Nacionalinis visuomenés sveikatos centras | Védinimo sistemos jrenginiy patikrinimas 1
prie LR SAM
Vilniaus departamentas
Nacionalinis visuomenés sveikatos centras | Kauno filialo patikrinimas 1
prie LR SAM
Kauno departamentas
Vilniaus teritoriné ligoniy kasa RPLC paslaugy prieinamumo, tinkamumo, 1
kiekio, apskaitos, dok. pildymo kokybés ir pan.
kontrolé
PriesSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo Panevézio filialo patikrinimas 1
departamento prie VRM PanevéZio
PrieSgaisriné gelbéjimo tarnyba
Siauliy miesto savivaldybés administracija | Priedangy biiklés patikrinimas 1
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5. PLANUOJAMI ARTIMIAUSIO LAIKOTARPIO VEIKLOS PRIORITETAI

Respublikinis priklausomybés ligy centras artimiausiu laikotarpiu planuoja siekti Siy

prioritety:

1. Mazinti Lietuvos gyventojy sergamumg ir mirtinguma nuo priklausomybeés ligy, teikiant
kokybiSkas sveikatos priezitiros paslaugas.

2. Ir toliau teikti pricinamas ir kokybiskas sveikatos prieziliros paslaugas asmenims, sergantiems
priklausomybés ligomis.

3. Ir toliau siecksime uztikrinti specialisty kvalifikacija (RPLC yra Vilniaus universiteto Medicinos
fakulteto gydytojy rezidenty bazé ir Lietuvos sveikatos moksly universiteto, Socialinio darbo
metodinis centras).

4. Panaudojant geriausius pasaulio ir Salies tyrimy rezultatus, ir toliau teiksime kokybiskas
sveikatos prieziiiros paslaugas ir prisidésime prie jrodymais pagristos sveikatos politikos
formavimo ir gydymo metody RPLC filialuose unifikavimo.

5. Siekdami uztikrinti paslaugy kokybiskumg, prieinamumg ir didesnj spektrg, dalyvausime
jvairiose projektinése veiklose.

6. Toliau bendradarbiausime su kitomis institucijomis (pvz. Probacijos tarnyba, Vaiko teisiy
apsaugos skyriumi ir kt.) taip uztikrinant didesnj sveikatos prieziiiros paslaugy prieinamuma
asmenims, vartojantiems alkohol;j ir kitas psichoaktyvigsias medziagas ir priklausomiems nuo jy,
socialings rizikos Seimoms bei jose gyvenantiems vaikams.

7. Plésime prevencijos ir gydymo paslaugas vaikams ir paaugliams atvykusiems j RPLC taikydami
ankstyvosios intervencijos metodus ir principus.

8. Vadovaujantis LR SAM jsakymu ,,.Dél Respublikinio priklausomybés ligy centro nuostaty
patvirtinimo* 2017 m. birzelio 15 d. Nr. V-743, vykdyti metodinés pagalbos teikimg Zemo
slenks¢io paslaugy teikéjams.

9. Bendradarbiausime su Lietuvos Kalé¢jimy tarnyba, siekiant gerinti laisvés atémimo vietose
teikiamy paslaugy priklausomybe sergantiems nuteistiesiems paslaugas.

Papildomi priedai:

Priedas Nr. 8. Rukymo nutraukimo kompleksiniy priemoniy taikymas RPLC gydomiems pacientams 2024

m.

Priedas Nr. 9. RPLC ir Lietuvos Kaléjimy tarnybos bendradarbiavimo priemoniy, skirty Zalingai
vartojantiems PAM ir(ar) priklausomiems nuo PAM nuteistiems paslaugy gerinimo ir kokybés
uztikrinimo 2024 m. plano jgyvendinimas.

Direktore Ausra Sirvinskiené
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